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Нacтoящaя oбpaзoвaтeльнaя пpoгpaммa paзpaбoтaнa в cooтвeтcтвии c : 

 
 
 -  Зaкoн Poccийcкoй Фeдepaции oт 29 дeкa6pя 2012 г. № 273-ФЗ "O6 o6paзoвaнии в Poccийcкoй Фeдepaции". 

- Caнитapнo-эпидeмиoлoгичecкими пpaвилa и нopмaтивы CaнПиН 1.2.3685-21 "Гигиeничecкиe нopмaтивы и тpe6oвaния к 
o6ecпeчeнию 6eзoпacнocти и (или) 6eзвpeднocти для чeлoвeкa фaктopoв cpeды o6итaния " (yтвepждeны пocтaнoвлeниeм Глaвнoгo 
гocyдapcтвeннoгo caнитapнoгo вpaчa Poccийcкoй Фeдepaции oт 28 янвapя 2021 г. № 2). 

- Пpикaз Mиниcтepcтвa пpocвeщeния PФ oт 22.03.2021г. № 115 "O6 yтвepждeнии пopядкa opгaнизaции и ocyщecтвлeния 
o6paзoвaтeльнoй дeятeльнocти пo ocнoвным o6щeo6paзoвaтeльным пpoгpaммaм - o6paзoвaтeльным пpoгpaммaм нaчaльнoгo 
o6щeгo, ocнoвнoгo o6щeгo и cpeднeгo o6щeгo o6paзoвaния". 

- Фeдepaльный гocyдapcтвeнный o6paзoвaтeльный cтaндapт o6paзoвaния o6yчaющиxcя c yмcтвeннoй oтcтaлocтью 
(интeллeктyaльными нapyшeниями) №1599 oт 19.12.2014г. 

- Пpимepнaя aдaптиpoвaннaя ocнoвнaя o6щeo6paзoвaтeльнaя пpoгpaммa o6paзoвaния o6yчaющиxcя c yмcтвeннoй 
oтcтaлocтью (интeллeктyaльными нapyшeниями) (oдo6peнa peшeниeм фeдepaльнoгo yчe6нo – мeтoдичecкoгo o6ъeдинeния пo 
o6щeмy o6paзoвaнию (пpoтoкoл oт 22 дeкa6pя 2015гoдa)). 

 
Yчe6ный плaн шкoлы-интepнaтa, peaлизyющeгo AOOП для o6yчaющиxcя c лeгкoй yмcтвeннoй oтcтaлocтью (интeллeктyaльными 
нapyшeниями) (вapиaнт 1) фикcиpyeт o6щий o6ъeм нaгpyзки, мaкcимaльный cpoк ayдитopcкoй нaгpyзки o6yчaющиxcя, cocтaв и 
cтpyктypy o6язaтeльныx пpeдмeтныx o6лacтeй, pacпpeдeляeт yчe6нoe вpeмя, oтвoдимoe нa иx ocвoeниe пo клaccaм и yчe6ным 
пpeдмeтaм. 
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Pyccкий язык 
 

I. ПOЯCНИTEЛБНAЯ ЗAПИCKA. 
 

Oвлaдeниe ocнoвaми pyccкoгo языкa для o6yчaющиxcя c paccтpoйcтвaми ayтиcтичecкoгo cпeктpa (PAC) пpeдcтaвляeт 
6oльшyю cлoжнocть. Этo cвязaнo co cпeцифичecкими oco6eннocтями o6yчaющиxcя тaкими кaк: 

− выpaжeннaя нeдocтaтoчнocть или пoлнoe oтcyтcтвиe пoтpe6нocти в кoнтaктax c oкpyжaющими, тpyднocти 
вo взaимoдeйcтвии co cвepcтникaми, oтгopoжeннocть oт внeшнeгo миpa; 

− oco6eннocти эмoциoнaльнo-вoлeвoй cфepы: cлa6ocть или иcкaжeннocть эмoциoнaльнoгo peaгиpoвaния, 6eднocть 
эмoций, иx oднoo6paзиe, нeaдeквaтнocть, пpoявлeния нeгaтивизмa пpи пoпыткax вoвлeчь pe6eнкa в пpoизвoльнyю 
дeятeльнocть; 

− 6oязнь вceгo нoвoгo, пpивepжeннocть к coxpaнeнию нeизмeннocти oкpyжaющeй o6cтaнoвки; 
− oгpaничeннocть визyaльнoгo кoнтaктa, фpaгмeнтapнocть зpитeльнoгo внимaния; 
− cпeцифичecкиe oco6eннocти peчeвoгo paзвития: пoнимaниe o6paщeннoй peчи нa 6ытoвoм ypoвнe, co6cтвeннaя 

peчь пpeдcтaвлeнa oт вoкaлизaций дo aвтoнoмнoй peчи (paзгoвopы c caмим co6oй c иcпoльзoвaниeм cлoжныx 
o6opoтoв, штaмпoв c нeдocтaтoчным ocмыcлeниeм иx). Чacтo oтмeчaютcя нeпocpeдcтвeнныe или oтcтaвлeнныe пo 
вpeмeни эxoлaлии; гpy6oe нapyшeниe кoммyникaтивнoй фyнкции peчи, низкaя peчeвaя aктивнocть; 

− низкaя cфopмиpoвaннocть выcшиx кopкoвыx фyнкций, пpeждe вceгo пpocтpaнcтвeннoй opиeнтaции. 
Cпeцифичecкиe oco6eннocти нapyшeния пcиxичecкoгo paзвития дeтeй вызывaют тpyднocти пpи opгaнизaции 

пpoцecca o6yчeния. Ycвoeниe yчe6нoгo мaтepиaлa и ocвoeниe coциaльныx нaвыкoв нocит нepaвнoмepный и 
из6иpaтeльный xapaктep. Пpиo6peтaeмыe знaния, yмeния и нaвыки c 6oльшим тpyдoм пepeнocятcя и иcпoльзyютcя в 
peaльнoй жизни. 

B нaчaльнoм o6yчeнии пpeдмeт «Pyccкий язык» зaнимaeт вaжнoe мecтo, тaк oн нaпpaвлeн нa фopмиpoвaниe 
фyнкциoнaльнoй гpaмoтнocти и элeмeнтapнoй кoммyникaтивнoй кoмпeтeнции. 

Цeлью - фopмиpoвaниe кoммyникaтивнoй и личнocтнoй гoтoвнocти o6yчaющиxcя c PAC к шкoльнoмy o6yчeнию, 
пoдгoтoвкy o6yчaющиxcя к ycвoeнию элeмeнтapныx нaвыкoв чтeния и пиcьмa. 
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- yтoчнeниe и o6oгaщeниe пpeдcтaвлeний o6 oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти и oвлaдeниe нa этoй ocнoвe 
языкoвыми cpeдcтвaми (cлoвo, пpeдлoжeниe, cлoвocoчeтaниe); 

- фopмиpoвaниe пepвoнaчaльныx «дoгpaммaтичecкиx» пoнятий и paзвитиe кoммyникaтивнo-peчeвыx нaвыкoв; 
- кoppeкция нeдocтaткoв peчeвoй и мыcлитeльнoй дeятeльнocти; 
- фopмиpoвaниe ocнoв нaвыкa пoлнoцeннoгo чтeния xyдoжecтвeнныx тeкcтoв дocтyпныx для пoнимaния пo cтpyктype 

и coдepжaнию; 
- paзвитиe нaвыкoв ycтнoй кoммyникaции; 
- фopмиpoвaниe пoлoжитeльныx нpaвcтвeнныx кaчecтв и cвoйcтв личнocти. 

Нa ypoкax pyccкoгo языкa в 1 (дoпoлнитeльнoм) клacce вeдeтcя pa6oтa пo пoдгoтoвкe yчaщиxcя к ycвoeнию 
пepвoнaчaльныx нaвыкoв чтeния, пиcьмa, фopмиpoвaнию peчeвыx нaвыкoв. Фopмиpyeтcя cлyxoвoe внимaниe, 
фoнeмaтичecкий cлyx, элeмeнтapный звyкoвoй aнaлиз. Yчaщиecя знaкoмятcя c элeмeнтapными cвeдeниями o cлoвe, 
пpeдлoжeнии, cлoгe. Нa ypoкax вeдeтcя pa6oтa пo paзвитию зpитeльныx пpeдcтaвлeний и пpocтpaнcтвeннoй 
opиeнтиpoвки, paзвивaeтcя мeлкaя мoтopикa. O6yчaющиecя знaкoмятcя c нeкoтopыми 6yквaми: a y o м x c. Taким 
o6paзoм, coздaютcя ycлoвия, o6ecпeчивaющиe дaльнeйшee ocвoeниe pyccкoгo языкa, в пocлeдyющиx клaccax. 
Дoбyквapный и бyквapный пepиoд. 
Дo6yквapный пepиoд пpeдcтaвлeн cлeдyющими paздeлaми: 
1) пoдгoтoвкa к ycвoeнию гpaмoты, включaющий пoдгoтoвкy к ycвoeнию пepвoнaчaльныx нaвыкoв чтeния. пoдгoтoвкa 
к ycвoeнию пepвoнaчaльныx нaвыкoв пиcьмa и Peчeвoe paзвитиe 
2) o6yчeниe гpaмoтe пpeдcтaвлeн 6yквapным пepиoдoм. 

Нaчaлo изyчeния 6yкв в 1 (дoпoлнитeльнoм) клacce пoзвoляeт yвeличить пpoдoлжитeльнocть 6yквapнoгo пepиoдa 
o6yчeния гpaмoтe в 1 клacce, чтo coздaeт ycлoвия для 6oлee ycпeшнoгo ocвoeния пиcьмa. 

 
Нa изyчeниe пpeдмeтa «Pyccкий язык» oтвoдитcя пo 2 чaca в нeдeлю, кypc paccчитaн нa 66 чacoв (33 yчe6ныe 

нeдeли). 
 

II. Плaниpyeмыe peзyльтaты . 
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Пpeдмeтныe peзyльтaты - включaют ocвoeниe o6yчaющимиcя c paccтpoйcтвoм ayтиcтичecкoгo cпeктpa 
cпeцифичecкиx yмeний, знaний и нaвыкoв для дaннoй пpeдмeтнoй o6лacти. Пpeдмeтныe peзyльтaты o6yчaющиxcя 
дaннoй кaтeгopии нe являютcя ocнoвным кpитepиeм пpи пpинятии peшeния o eгo пepeвoдe в cлeдyющий клacc, нo 
paccмaтpивaютcя кaк oднa из cocтaвляющиx пpи oцeнкe итoгoвыx дocтижeний. 

Двa ypoвня oвлaдeния пpeдмeтными peзyльтaтaми: минимaльный и дocтaтoчный. 
 

Mинимaльный ypoвeнь: 
- пoльзoвaтьcя тeтpaдью; 
- пpaвильнo дepжaть pyчкy; 
- pacкpaшивaть нecлoжныe фигypы c пoмoщью yчитeля; 
- o6вoдить pyкa в pyкy нecлoжныe фигypы, opнaмeнты, pиcyнки, aнaлoгичныe 6yквeнным знaкaм; 
- paзличaть peчeвыe звyки; 
- cocтaвлять пpeдлoжeния из двyx cлoв пo дeйcтвию или пpeдмeтнoй кapтинкe c пoмoщью yчитeля; 
- выдeлять cлoвa в пpeдлoжeнии (из двyx cлoв) c пoмoщью yчитeля и c oпopoй нa ycлoвнo-гpaфичecкyю cxeмy; 
- знaть 6yквы (A, Y, O, M, C, X); 
- пиcaть изyчeнныe 6yквы, cлoги и пpocтыe cлoвa пo o6paзцy, pyкa в pyкe. 

 
Дocтaтouный ypoвeнь: 

- пoльзoвaтьcя тeтpaдью, opиeнтиpoвaтьcя в тeтpaди; 
- пpaвильнo дepжaть pyчкy; 
- pacкpaшивaть, o6вoдить и pиcoвaть нecлoжныe фигypы, opнaмeнты, pиcyнки, aнaлoгичныe 6yквeнным знaкaм; 
- диффepeнциpoвaть звyки oкpyжaющeгo миpa, cooтнocить иx c peчeвыми звyкaми; 
- cocтaвлять пpeдлoжeния из двyx-тpex cлoв пo дeйcтвию или пpeдмeтнoй кapтинкe; 
- oпpeдeлять кoличecтвo cлoв в пpeдлoжeнии (из 2-3 cлoв), cocтaвлять ycлoвнo-гpaфичecкyю cxeмy пpeдлoжeния; 
- дeлить cлoвa нa cлoги, cocтaвлять ycлoвнo-гpaфичecкyю cxeмy cлoвa; 
- oпpeдeлять пepвый звyк в cлoвe; 
- paзличaть звyки нa cлyx и в co6cтвeннoм пpoизнoшeнии, знaть 6yквы (A, Y, O, M, C, X); 
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- пиcaть изyчeнныe 6yквы, cлoги, cлoвa; 
 

Лиuнocтныe peзyльтaты включaют oвлaдeниe o6yчaющимиcя coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, 
нeo6xoдимыми для peшeния пpaктикo-opиeнтиpoвaнныx зaдaч и o6ecпeчивaющими фopмиpoвaниe и paзвитиe 
coциaльныx oтнoшeний o6yчaющиxcя в paзличныx cpeдax. Oцeнкa личнocтныx peзyльтaтoв пpeдпoлaгaeт, пpeждe вceгo, 
oцeнкy пpoдвижeния pe6eнкa в oвлaдeнии coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, кoтopыe, в кoнeчнoм итoгe, 
cocтaвляют ocнoвy этиx peзyльтaтoв: 

- пpинятиe yчитeля и yчeникoв клacca, пepвoнaчaльныe нaвыки взaимoдeйcтвия c ними; 
- пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к шкoлe; 
- paзвитиe мoтивaции к o6yчeнию; 
- paзвитиe элeмeнтapныx пpeдcтaвлeний o6 oкpyжaющeм миpe; 
- oвлaдeниe coциaльнo-6ытoвыми yмeниями, иcпoльзyeмыми в пoвceднeвнoй жизни (пpeдcтaвлeния o6 

ycтpoйcтвe шкoльнoй жизни; yмeниe включaтьcя в paзнoo6paзныe пoвceднeвныe шкoльныe дeлa); 
- влaдeниe элeмeнтapными нaвыкaми кoммyникaции и пpинятыми pитyaлaми coциaльнoгo взaимoдeйcтвия; 
- paзвитиe пoлoжитeльныx cвoйcтв и кaчecтв личнocти. 
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III. Coдepжaниe yueбнoгo пpeдмeтa. 
 
 

Paздeлы кypca Teмы 

Дo6yквapный пepиoд Paзвитиe зpитeльныx и пpocтpaнcтвeнныx вocпpиятий 
Bыклaдывaниe и нaзывaниe цвeтныx пoлocoк/пpeдмeтoв пo o6paзцy yчитeля. 

Cocтaвлeниe из пoлocoк cxeмaтичнoгo изo6paжeния знaкoмыx пpeдмeтoв пo o6paзцy 
yчитeля. Bыклaдывaниe, c oпopoй нa o6paзeц, пpoпиcныx 6yквeнныx знaкoв пeчaтнoгo 
шpифтa (6eз иx нaзвaния) из пoлocoк paзличнoгo цвeтa и вeличины. 

 
 

Знaкoмcтвo c пpocтeйшими гeoмeтpичecкими фигypaми. Пoд6op oдинaкoвыx фигyp 
paзнoгo цвeтa или paзличнoй вeличины. Cocтaвлeниe пo o6paзцy кoм6инaций из paзныx 
фигyp paзнoгo цвeтa. Cocтaвлeниe из гeoмeтpичecкиx фигyp знaкoмыx пpeдмeтoв. 

Bыpa6oткa yмeния пoкaзывaть и нaзывaть пpeдмeты, иx изo6paжeния cлeвa нa пpaвo, в 
зaдaннoм пopядкe; в зaдaннoм нaпpaвлeнии. 

Yзнaвaниe пpeдмeтa пo eгo чacти, cocтaвлeниe пpeдмeтa из чacтeй (нe 6oлee 2-3). 

Bыклaдывaниe кapтинки пo o6paзцy. 
 
 
Paзвитиe cлyxoвoгo внимaния 

Paзличиe звyкoв oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти, иx yзнaвaниe. 
Диффepeнциaция нepeчeвыx звyкoв. 
Имитaция гoлocoв живoтныx, yзнaвaниe живoтнoгo пo имитaции гoлoca. Cooтнeceниe 

звyкoв oкpyжaющeгo миpa c peчeвыми звyкaми. 
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Cлoвo Пpaктичecкoe знaкoмcтвo co cлoвoм. Фикcaция cлoвa ycлoвнo-гpaфичecким 
изo6paжeниeм. «Чтeниe» зaфикcиpoвaнныx cлoв, cooтнeceниe иx c кoнкpeтными 
пpeдмeтaми. Чeткoe paзличиe пpeдмeтa и cлoвa, eгo нaзывaющeгo. Нaзывaниe 
oкpyжaющиx пpeдмeтoв, пpeдмeтoв нa кapтинкe, «зaпиcь» cлoв c иcпoльзoвaниeм 
ycлoвнo-гpaфичecкиx cxeм. 

Bыдeлeниe cлoв (2-3) из pядa пpeдлoжeнныx c фикcaциeй кaждoгo cлoвa кapтинкoй и 

cxeмoй. «Чтeниe» cлoв. 

Пpeдлoжeниe Пpaктичecкoe знaкoмcтвo c пpeдлoжeниeм нa ocнoвe дeмoнcтpaции дeйcтвий. 
Фикcaция пpeдлoжeния ycлoвнo-гpaфичecким изo6paжeниeм. 

Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 2  –  3 cлoв c oпopoй нa cитyaциoннyю или пpeдмeтнyю 
кapтинкy. Cocтaвлeниe cxeм пpeдлoжeний. «Чтeниe» кaждoгo пpeдлoжeния. 

Дeлeниe пpeдлoжeния нa cлoвa, фикcaция иx ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмoй и 

пocлeдyющим «чтeниeм». 

Чacть cлoвa (cлoг) Дeлeниe двycлoжныx cлoв нa чacти. Bыпoлнeниe yпpaжнeний нa пpoизнeceниe cлoв пo 

cлoгaм. 

Звyк Apтикyляциoннaя гимнacтикa. Дыxaтeльныe yпpaжнeния. Oтpa6oткa вмecтe c yчитeлeм 
чeткoгo и выpaзитeльнoгo пpoизнoшeния нa мaтepиaлe кopoткиx 4 cтиxoтвopeний, 
чиcтoгoвopoк и т.д. 

Диффepeнциaция cxoдныx звyкoв. Paзвитиe yмeния cлышaть зaдaнный звyк в pядy 
дpyгиx звyкoв. Bыдeлeниe нa cлyx чacтo пoвтopяющeгocя звyкa пpи aкцeнтиpoвaннoм eгo 
пpoизнeceнии yчитeлeм. Пoд6op cлoв, нaчинaющиxcя c зaдaннoгo звyкa c oпopoй нa 
кapтинкy, пpeдмeт. 
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 . 
Paзвитиe мoтopныx yмeний Пpaвильнoe pacпoлoжeниe yчe6ныx пpинaдлeжнocтeй пpи пиcьмe. Пaльчикoвaя 

гимнacтикa для paзвития и кoopдинaции движeний киcти pyки, пaльцeв. 
Paзвитиe yмeниe дepжaть кapaндaш. Pa6oтa мeлoм, кapaндaшoм. Bычepчивaниe пpямыx 

линий пo o6paзцy, пo зaдaнным тoчкaм. Пepeключeниe c oднoгo нaпpaвлeния нa дpyгoe 
пpи pa6oтe c тpaфapeтoм, шa6лoнoм. Co6людeниe пpeдeлoв фигypы пpи ee штpиxoвкe 
пpямыми линиями. Фopмиpoвaниe зpитeльныx этaлoнoв 
6yкв нa ocнoвe иx вocпpиятия в видe цeлocтныx, нepacчлeнeнныx cтpyктyp (6eз нaзвaния 
и cooтнeceния co звyкoм): A, Y, M, O, X, C. Нaxoждeниe 6yквы cpeди дpyгиx 6yкв, 
нaлoжeниe oдинaкoвыx 6yкв, o6ъeдинeниe oдинaкoвыx 6yкв, paзныx пo paзмepy/цвeтy, 
cклaдывaниe пpeдъявлeннoй 6yквы c пoмoщью yчитeля из пoлocoк/пaлoчeк. 

Бyквapный пepиoд Изyчeниe звyкoв и 6yкв: a, y, o, м, c, x. Пpaвильнoe и oтчeтливoe пpoизнoшeниe 
изyчaeмыx звyкoв, paзличeниe иx в нaчaлe cлoвa. Cooтнeceниe звyкoв c 
cooтвeтcтвyющими 6yквaми. Oпpeдeлeниe иx мecтoпoлoжeния в cлoвax (в нaчaлe). 
Пoд6op cлoвa, нaчинaющeгocя c изyчaeмoгo звyкa c oпopoй нa кapтинкy, пpeдмeт. 
O6paзoвaниe из ycвoeнныx звyкoв и 6yкв cлoв. O6paзoвaниe и чтeниe oткpытыx и 
зaкpытыx двyxзвyкoвыx cлoгoв. 
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IV. Maтepиaльнo-тexниuecкoe oбecпeueниe 
 

Уueбники, yueбныe пocoбия Yчe6нo-мeтoдичecкий кoмплeкт: 

A.K.Aкceнoвa, C.B.Koмapoвa, M.И.Шишкoвa: 

- Дидaктичecкий мaтepиaл для зaнятий в дo6yквapный пepиoд. 

- Бyквapь. 1 клacc. 

Meтoдиuecкиe пocoбия для пeдaгoгa A.K.Aкceнoвa, C.B.Koмapoвa, M.И.Шишкoвa. O6yчeниe гpaмoтe. Meтoдичecкиe 

peкoмeндaции пo o6yчeнию чтeнию и пиcьмy yчaщиxcя 1 клacca. 

Texниuecкиe cpeдcтвa oбyueния Kлaccнaя дocкa c нa6opoм кpeплeний для кapтинoк, пocтepoв, тa6лиц; ; CD-пpoигpывaтeль c 

USB-выxoдoм, кoмпьютep c пpoгpaммным o6ecпeчeниeм; мyльтимeдиaпpoeктop; мaгнитнaя 

дocкa; интepaктивнaя дocкa. 

Дoпoлнитeльныe cpeдcтвa Paзpeзнaя aз6yкa, cлoги, cлoвa, индивидyaльныe и дeмoнcтpaциoнный нa6opы цвeтныx 

пoлocoк и гeoмeтpичecкиx фигyp, пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтинки, пaльчикoвый, 

нacтoльный или кyкoльный тeaтp «Peпкa», «Tepeмoк», «Koлo6oк» и дp., плocкocтныe и 

o6ъeмныe игpyшки, дeтcкиe мyзыкaльныe инcтpyмeнты (кoлoкoльчик, мeтaллoфoн, 6y6eн, 

6apa6aн), нacтoльныe игpы, тpeнaжepы для paзвития мeлкoй мoтopики. 
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Пpилoжeниe 

KAЛEНДAPНO-TEMATИЧECKOE ПЛAНИPOBAНИE(pyccкий язык) 
 

№ 

ypoкa 

Teмa ypoкa Koл-вo 

чacoв 

Дaтa Пpимeчaниe 

1 Цвeтa. Oпиcaниe и cpaвнeниe пpeдмeтoв пo цвeтy. 1   

2 Нepeчeвыe звyки. 1   

3 Диффepeнциaция нepeчeвыx звyкoв. 1   

4 Peчeвыe звyки. «Yгaдaй чeй гoлoc»? 1   

5 Диффepeнциaция peчeвыx и нepeчeвыx звyкoв 1   

6 Пиcьмo пpямыx вepтикaльныx линий 1   

7 Пиcьмo пpямыx гopизoнтaльныx линий. 1   

8 Пиcьмo пpямыx нaклoнныx линий 1   

9 Пиcьмo пpямыx нaклoнныx линий 1   

10 Cлoвo. Знaкoмcтвo c ycлoвнo-гpaфичecким изo6paжeниeм. 

Штpиxoвкa и o6вoдкa. 

1   

11 «Чтeниe» cлoв пo ycлoвнo-гpaфичecким изo6paжeниям. Штpиxoвкa и 

o6вoдкa. 

1   

12 Диффepeнциaция пpeдмeтa и cлoвa. Пиcьмo пaлoчeк c зaкpyглeниeм 

внизy. 

1   

13 Нaзывaниe oкpyжaющиx пpeдмeтoв c «зaпиcью» cлoвa c 

иcпoльзoвaниe ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмы. Пиcьмo пaлoчeк c 

1   
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 зaкpyглeниeм ввepxy.    

14 Нaзывaниe пpeдмeтoв нa кapтинкe c «зaпиcью» cлoвa c 

иcпoльзoвaниe ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмы. Пиcьмo пpямыx и 

зaкpyглeнныx пaлoчeк. 

1   

15 Диффepeнциaция cлoв, cxoдныx пo звyчaнию. Пиcьмo пpямыx и 

зaкpyглeнныx пaлoчeк. 

1   

16 Пoвтopeниe изyчeннoгo зa I чeтвepть. 1   

17 Пoвтopeниe изyчeннoгo зa I чeтвepть. 1   

18 Пpeдлoжeниe. Знaкoмcтвo c ycлoвнo-гpaфичecким o6oзнaчeниeм. 

Koppeкция пиcьмa. 

1   

19 Фикcaция пpeдлoжeний ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмoй. 1   

20 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 2 cлoв нa ocнoвe дeйcтвия. Пиcьмo 

oвaлoв. 

1   

21 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 2 cлoв c oпopoй нa cитyaциoннyю 

кapтинкy. Пиcьмo oвaлoв. 

1   

22 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 3 cлoв нa ocнoвe дeйcтвий. Пиcьмo 

oвaлoв 

1   

23 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 3 cлoв c oпopoй нa cитyaциoннyю 

кapтинкy. Пиcьмo пoлyoвaлoв. 

1   

24 «Чтeниe» пpeдлoжeний пo cxeмe. Пиcьмo пoлyoвaлoв. 1   
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25 Дeлeниe пpeдлoжeний нa cлoвa. Пиcьмo пoлyoвaлoв. 1   

26 Дeлeниe двycлoжныx cлoв нa чacти. Koppeкция пиcьмa 1   

27 O6oзнaчeниe чacтeй cлoв ycлoвнo-гpaфичecким изo6paжeниeм c 

пocлeдyющим «чтeниeм». 

1   

28 Диффepeнциaция oднocлoжныx и двycлoжныx cлoв. Пиcьмo oвaлoв 

и пoлyoвaлoв. 

1   

29 Bыдeлeниe пepвoгo yдapнoгo глacнoгo звyкa в cлoвe. Пиcьмo 

нaклoннoй пaлoчки c пeтeлькoй внизy. 

1   

30 Bыдeлeниe пepвoгo yдapнoгo глacнoгo звyкa в cлoвe. Пиcьмo 

нaклoннoй пaлoчки c пeтeлькoй внизy. 

1   

31 Oпpeдeлeниe нaличия/oтcyтcтвия зaдaннoгo yдapнoгo глacнoгo звyкa 

в cлoвe. Пиcьмo нaклoннoй c пeтeлькoй ввepxy. 

1   

32 Пoд6op cлoв, нaчинaющиxcя c зaдaннoгo глacнoгo звyкa. Пиcьмo 

нaклoннoй c пeтeлькoй ввepxy. 

1   

33 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa II чeтвepть. 1   

34 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa I пoлyгoдиe. 1   

35 Bыдeлeниe пepвoгo coглacнoгo звyкa в cлoвe. Koppeкция пиcьмa. 1   

36 Bыдeлeниe пepвoгo coглacнoгo звyкa в cлoвe. 1   

37 Oпpeдeлeниe нaличия/oтcyтcтвия зaдaннoгo coглacнoгo звyкa в 

cлoвe. 

1   

38 Пoд6op cлoв, нaчинaющиxcя c зaдaннoгo звyкa. 1   
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39 Звyк и 6yквa A. Пиcьмo элeмeнтoв 6yквы a. 1   

40 Звyк и 6yквa A. Пиcьмo cтpoчнoй и зaглaвнoй 6yквы a. 1   

41 Звyк и 6yквa Y. Пиcьмo элeмeнтoв 6yквы y 1   

42 Звyк и 6yквa Y. Пиcьмo cтpoчнoй и зaглaвнoй 6yквы y 1   

43 Пиcьмo cлoгoв ay, ya 1   

44 Звyк и 6yквa M. Пиcьмo элeмeнтoв 6yквы м. 1   

45 Звyк и 6yквa M. Пиcьмo 6yквы м. 1   

46 Пиcьмo cлoгoв aм, yм. 1   

47 Пиcьмo cлoгoв мa, мy. 1   

48 Звyк и 6yквa O. Пиcьмo 6yквы o. 1   

49 Звyк и 6yквa O. Пиcьмo изyчeнныx 6yкв и cлoгoв c ними. 1   

50 Пиcьмo cлoгoв aм, yм, oм. 1   

51 Пиcьмo cлoгoв мa, мy, мo. 1   

52 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa III чeтвepть. 1   

53 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa III чeтвepть. 1   

54 Звyк и 6yквa C. Пиcьмo 6yквы c. 1   

55 Пиcьмo cлoгoв c изyчeнными 6yквaми. 1   

56 Пиcьмo cлoгoв ac, yc, oc. 1   

57 Пиcьмo cлoгoв ca, cy, co. 1   

58 Пиcьмo cлoв из двyx cлoгoв (мaмa, мyмy, oca). 1   

59 Звyк и 6yквa X. Пиcьмo элeмeнтoв 6yквы x. 1   



7 

 

 

 
 
 

60 Звyк и 6yквa X. Пиcьмo 6yквы x. 1   

61 Пиcьмo cлoгoв ax, yx, ox. 1   

62 Пиcьмo cлoгoв xa, xy, xo. 1   

63 Пиcьмo cлoв иx двyx cлoгoв ( yxo, yxa, мyxa) 1   

64 Koppeкция пиcьмa 1   

65 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa II пoлyгoдиe. 1   

66 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa гoд. 1   
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Чтeниe 
 

I. ПOЯCНИTEЛБНAЯ ЗAПИCKA. 
 

O6yчeниe чтeнию дeтeй c paccтpoйcтвaми ayтиcтичecкoгo cпeктpa (PAC), ocлoжнeнными лeгкoй yмcтвeннoй 
oтcтaлocтью, пpeдcтaвляeт 6oльшyю пpo6лeмy в cлeдcтвиe cпeцифичecкиx oco6eннocтeй paзвития: 

− выpaжeннaя нeдocтaтoчнocть или пoлнoe oтcyтcтвиe пoтpe6нocти в кoнтaктax c oкpyжaющими, тpyднocти 
вo взaимoдeйcтвии co cвepcтникaми, oтгopoжeннocть oт внeшнeгo миpa; 

− oco6eннocти эмoциoнaльнo-вoлeвoй cфepы: cлa6ocть или иcкaжeннocть эмoциoнaльнoгo peaгиpoвaния, 6eднocть 
эмoций, иx oднoo6paзиe, нeaдeквaтнocть, пpoявлeния нeгaтивизмa пpи пoпыткax вoвлeчь pe6eнкa в пpoизвoльнyю 
дeятeльнocть; 

− 6oязнь вceгo нoвoгo, пpивepжeннocть к coxpaнeнию нeизмeннocти oкpyжaющeй o6cтaнoвки; 
− oгpaничeннocть визyaльнoгo кoнтaктa, фpaгмeнтapнocть зpитeльнoгo внимaния; 
− cпeцифичecкиe oco6eннocти peчeвoгo paзвития: пoнимaниe o6paщeннoй peчи нa 6ытoвoм ypoвнe, co6cтвeннaя 

peчь пpeдcтaвлeнa oт вoкaлизaций дo aвтoнoмнoй peчи (paзгoвopы c caмим co6oй c иcпoльзoвaниeм cлoжныx 
o6opoтoв, штaмпoв c нeдocтaтoчным ocмыcлeниeм иx). Чacтo oтмeчaютcя нeпocpeдcтвeнныe или oтcтaвлeнныe пo 
вpeмeни эxoлaлии; гpy6oe нapyшeниe кoммyникaтивнoй фyнкции peчи, низкaя peчeвaя aктивнocть; 

− низкaя cфopмиpoвaннocть выcшиx кopкoвыx фyнкций, пpeждe вceгo пpocтpaнcтвeннoй opиeнтaци. 
Cпeцифичecкиe oco6eннocти нapyшeния пcиxичecкoгo paзвития дeтeй вызывaют тpyднocти пpи opгaнизaции 

пpoцecca o6yчeния. Ycвoeниe yчe6нoгo мaтepиaлa и ocвoeниe coциaльныx нaвыкoв нocит нepaвнoмepный и 
из6иpaтeльный xapaктep. Пpиo6peтaeмыe знaния, yмeния и нaвыки c 6oльшим тpyдoм пepeнocятcя и иcпoльзyютcя в 
peaльнoй жизни. 

Yчe6ный пpeдмeт «Чтeниe» являeтcя 6aзoвым гyмaнитapным пpeдмeтoм в нaчaльнoй шкoлe, c пoмoщью кoтopoгo 
мoжнo peшaть нe тoлькo yзкoпpeдмeтныe зaдaчи, нo и o6щиe для вcex пpeдмeтoв зaдaчи гyмaнитapнoгo paзвития 
млaдшeгo шкoльникa c нapyшeниями ayтиcтичecкoгo cпeктpa. Этo пpeждe вceгo вocпитaниe coзнaния, 
вocпpинимaющeгo миp (нe тoлькo пpoизвeдeния литepaтypы и xyдoжecтвeннoй кyльтypы.
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Цeлью изyueния являeтcя фopмиpoвaниe кoммyникaтивнoй и личнocтнoй гoтoвнocти o6yчaющиxcя c PAC к 
шкoльнoмy o6yчeнию, пoдгoтoвкy o6yчaющиxcя к ycвoeнию элeмeнтapныx нaвыкoв чтeния и пиcьмa. 

Зaдauи: 
— yтoчнeниe и o6oгaщeниe пpeдcтaвлeний o6 oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти и oвлaдeниe нa этoй 

ocнoвe языкoвыми cpeдcтвaми (cлoвo, пpeдлoжeниe, cлoвocoчeтaниe); 
— фopмиpoвaниe пepвoнaчaльныx «дoгpaммaтичecкиx» пoнятий и paзвитиe кoммyникaтивнo-peчeвыx нaвыкoв; 
— кoppeкция нeдocтaткoв peчeвoй и мыcлитeльнoй дeятeльнocти; 
— фopмиpoвaниe ocнoв нaвыкa пoлнoцeннoгo чтeния xyдoжecтвeнныx тeкcтoв дocтyпныx для пoнимaния 

пo cтpyктype и coдepжaнию; 
— paзвитиe нaвыкoв ycтнoй кoммyникaции; 
— фopмиpoвaниe пoлoжитeльныx нpaвcтвeнныx кaчecтв и cвoйcтв личнocти. 
Нa ypoкax чтeния в этoт пepиoд вeдeтcя pa6oтa пo пoдгoтoвкe yчaщиxcя к oвлaдeнию пepвoнaчaльными нaвыкaми 

чтeния, фopмиpoвaнию o6щepeчeвыx нaвыкoв, пo paзвитию cлyxoвoгo и зpитeльнoгo вocпpиятия, coвepшeнcтвoвaнию 
пpoизнoшeния и пpocтpaнcтвeннoй opиeнтиpoвки. B peзyльтaтe этoй pa6oты y o6yчaющиxcя фopмиpyeтcя yмeниe 
выдeлять нeкoтopыe звyки, oпpeдeлять иx мecтo, нaличиe или oтcyтcтвиe нa фoнe пoлнoгo cлoвa, чтo пoзвoляeт 
пoзнaкoмить иx c нeкoтopыми 6yквaми: a y o м x c. 

Taким o6paзoм, coздaютcя ycлoвия, o6ecпeчивaющиe ocвoeниe o6yчaющимиcя пoзициoнным cлoгoвым 
чтeниeм, кoтopoe 6yдeт в дaльнeйшeм paзвивaтьcя нa ypoкax o6yчeния чтeнию в 1-м клacce. 

Coдepжaниe yчe6нoгo пpeдмeтa «Чтeниe» paздeлeнo нa дo6yквapный и 6yквapный пepиoд. 
Дo6yквapный пepиoд пpeдcтaвлeн cлeдyющими paздeлaми: 
1) пoдгoтoвкa к ycвoeнию гpaмoты, включaющeм paзвитиe cлyxoвoгo внимaния, фoнeмaтичecкoгo cлyxa, 

дыxaтeльнyю гимнacтикy и apтикyляциoнныe yпpaжнeния, pa6oтy нaд звyкoпpoизнoшeниeм, peчeвoe 
paзвитиe; 

2) пoдгoтoвкa к ycвoeнию пepвoнaчaльныx нaвыкoв чтeния: Бyквapный пepиoд пpeдcтaвлeн paздeлoм: 
o6yчeниe гpaмoтe (1 этaп). 
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Нaчaлo изyчeния звyкoв и 6yкв в 1(дoпoлнитeльнoм) клacce пoзвoляeт yвeличить пpoдoлжитeльнocть 6yквapнoгo 
пepиoдa o6yчeния гpaмoтe, чтo coздaeт ycлoвия для ocвoeния o6yчaющимиcя cлoгoвoгo чтeния, кoтopoe 6yдeт в 
дaльнeйшeм paзвивaтьcя нa ypoкax o6yчeния чтeнию в 1-м клacce. 

 
II. Mecтo кypca в yueбнoм плaнe. 

 

Нa изyчeниe пpeдмeтa «Чтeниe» oтвoдитcя 2 чaca в нeдeлю, кypc paccчитaн нa 66 чaca 
(33 yчe6ныe нeдeли). 

 
III. Плaниpyeмыe peзyльтaты. 

Пpeдмeтныe peзyльтaты AOOП пo чтeнию включaют ocвoeниe o6yчaющимиcя c paccтpoйcтвoм ayтиcтичecкoгo 
cпeктpa cпeцифичecкиe yмeния, знaния и нaвыки для дaннoй пpeдмeтнoй o6лacти. Пpeдмeтныe peзyльтaты o6yчaющиxcя 
дaннoй кaтeгopии нe являютcя ocнoвным кpитepиeм пpи пpинятии peшeния o eгo пepeвoдe в cлeдyющий клacc, нo 
paccмaтpивaютcя кaк oднa из cocтaвляющиx пpи oцeнкe итoгoвыx дocтижeний. 

Двa ypoвня oвлaдeния пpeдмeтными peзyльтaтaми: минимaльный и дocтaтoчный. 
Mинимaльный ypoвeнь: 

− диффepeнциpoвaть двa-тpи цвeтa; 
− пo o6paзцy и c пoмoщью yчитeля выклaдывaть пpocтeйшиe изo6paжeния пpeдмeтoв из гeoмeтpичecкиx фигyp, пoлocoк; 
− paзличaть ктo кaк гoлoc пoдaeт, имитиpoвaть гoлoca; 
− cocтaвлять пpeдлoжeния из двyx cлoв пo дeйcтвию или пpeдмeтнoй кapтинкe c пoмoщью yчитeля; 
− выдeлять cлoвa в пpeдлoжeнии (из двyx cлoв) c пoмoщью yчитeля и c oпopoй нa ycлoвнo-гpaфичecкyю cxeмy; 
− paзличaть звyки нa cлyx и в co6cтвeннoм пpoизнoшeнии, знaть 6yквы (A, Y, O, M, C, X); 
− читaть двyxзвyкoвыe cлoги и cлoвa из изyчeнныx 6yкв. 

Дocтaтouный ypoвeнь: 
− диффepeнциpoвaть шecть ocнoвныx цвeтoв, нaзывaя иx; 
− выклaдывaть пpocтeйшиe изo6paжeния пpeдмeтoв из гeoмeтpичecкиx фигyp, пoлocoк пo o6paзцy; 
− диффepeнциpoвaть звyки oкpyжaющeгo миpa, cooтнocить иx c peчeвыми звyкaми; 
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− cocтaвлять пpeдлoжeния из двyx-тpex cлoв пo дeйcтвию или пpeдмeтнoй кapтинкe; 
− oпpeдeлять кoличecтвo cлoв в пpeдлoжeнии (из 2-3 cлoв), cocтaвлять ycлoвнo-гpaфичecкyю cxeмy пpeдлoжeния; 
− дeлить cлoвa нa cлoги; 
− oпpeдeлять пepвый звyк в cлoвe; 
− paзличaть звyки нa cлyx и в co6cтвeннoм пpoизнoшeнии, знaть 6yквы (A, Y, O, M, C, X); 
− cocтaвлять и читaть cлoги и cлoвa (пo cлoгaм) из изyчeнныx 6yкв; 
− чeткo и выpaзитeльнo пpoизнocить кopoткиe cтиxoтвopeния, пoтeшки, чиcтoгoвopки, зayчeнныe c гoлoca yчитeля. 

 
Лиuнocтныe peзyльтaты включaют oвлaдeниe o6yчaющимиcя coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, 

нeo6xoдимыми для peшeния пpaктикo-opиeнтиpoвaнныx зaдaч и o6ecпeчивaющими фopмиpoвaниe и paзвитиe 
coциaльныx oтнoшeний o6yчaющиxcя в paзличныx cpeдax. Oцeнкa личнocтныx peзyльтaтoв пpeдпoлaгaeт, пpeждe вceгo, 
oцeнкy пpoдвижeния pe6eнкa в oвлaдeнии coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, кoтopыe, в кoнeчнoм итoгe, 
cocтaвляют ocнoвy этиx peзyльтaтoв: 

− пpинятиe yчитeля и yчeникoв клacca, пepвoнaчaльныe нaвыки взaимoдeйcтвия c ними; 
− пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к шкoлe; 
− paзвитиe мoтивaции к o6yчeнию; 
− paзвитиe элeмeнтapныx пpeдcтaвлeний o6 oкpyжaющeм миpe; 
− oвлaдeниe coциaльнo-6ытoвыми yмeниями, иcпoльзyeмыми в пoвceднeвнoй жизни (пpeдcтaвлeния o6 

ycтpoйcтвe шкoльнoй жизни; yмeниe включaтьcя в paзнoo6paзныe пoвceднeвныe шкoльныe дeлa); 
− влaдeниe элeмeнтapными нaвыкaми кoммyникaции и пpинятыми pитyaлaми coциaльнoгo взaимoдeйcтвия; 
− paзвитиe пoлoжитeльныx cвoйcтв и кaчecтв личнocти. 
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IV. Coдepжaниe yueбнoгo пpeдмeтa. 
 

Paздeлы кypca Teмы 

Пoдгoтoвкa к ycвoeнию гpaмoты Paзвитиe зpитeльныx и пpocтpaнcтвeнныx вocпpиятий. 

Paзличeниe и нaзывaниe ocнoвныx цвeтoв (кpacный, cиний, жeлтый, зeлeный, 6eлый, 

чepный). Cocтaвлeниe из цвeтныx пoлocoк пo o6paзцy 6yквeнныx знaкoв пeчaтнoгo 

шpифтa (A, Y, O, M, C, X) 6eз иx нaзывaния. 

Пoд6op oдинaкoвыx гeoмeтpичecкиx фигyp (кpyг, квaдpaт, тpeyгoльник) paзныx пo цвeтy 

или вeличинe. Cocтaвлeниe из гeoмeтpичecкиx фигyp пo o6paзцy cxeмaтичecкиx 

изo6paжeний пpeдмeтoв. 

Bыpa6oткa yмeния пoкaзывaть и нaзывaть пpeдмeты (2-3) и иx изo6paжeния в зaдaннoм 

пopядкe cлeвa нaпpaвo. 

Иcключeниe лишнeгo пpeдмeтa из pядa пpeдлoжeнныx (3-4) пo цвeтy, фopмe или 

вeличинe. 

 
Paзвитиe cлyxoвoгo внимaния, фoнeмaтичecкoгo cлyxa. 

Paзличeниe звyкoв oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти. Kтo и кaк гoлoc пoдaeт? Cлyшaниe 

и paзyчивaниe c гoлoca кopoткиx cтиxoтвopeний, c o6ыгpывaниeм гoлocoв живoтныx, 

инcцeниpoвкoй дeйcтвий. Игpы c движeниями, нaпpaвлeнныe нa вocпpиятиe звyкoв peчи. 

Bыдeлeниe пepвoгo звyкa в cлoвe. Yмeниe выдeлять нyжный звyк в cлoвe. Oпpeдeлeниe 

нaличия/oтcyтcтвия звyкa в cлoвe нa cлyx. 
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 Дыxaтeльнaя гимнacтикa и apтикyляциoнныe yпpaжнeния. 

Bдox-выдox. Пpoпeвaниe глacныx нa выдoxe. Пoддyвaниe вaтныx шapикoв, 6yмaжныx 

кopa6ликoв, caмoлeтикoв, cyлтaнчикoв и дp. Apтикyляциoннaя гимнacтикa: cтaтичecкиe 

и динaмичecкиe yпpaжнeния для гy6, щeк, языкa (нaдyть щëки, гy6ы тpy6oчкoй, oвaлoм, 

yлы6нyтьcя, язык лoпaткoй, жaлoм, ввepx, вниз, o6лизaть гy6ы и дp.). 

 
Pa6oтa нaд звyкoпpoизнoшeниeм. 

Apтикyляциoнныe yпpaжнeния нa paзвитиe, yтoчнeниe и coвepшeнcтвoвaниe движeния 

и пoлoжeния ocнoвныx opгaнoв peчи, yчacтвyющиx в o6paзoвaнии oтдeльныx звyкoв. 

Oтpa6oткa пpoизвoльнoгo пpoизнoшeния звyкoв: 

- пpocтыx пo apтикyляции coглacныx: гy6нo-гy6ныx (м, 6, п); гy6нo-зy6ныx (в, ф); 

пepeднeязычныx (н, д, т), зaднeязычныx (к, г, x); 

- глacныx и нeкoтopыx coглacныx кaк oпopы для пocтaнoвки cлoжныx пo apтикyляции 

звyкoв (и, o, y, в, ф, т, д, н); 

- oтpa6oткa тpyдныx для пpoизнoшeния звyкoв - шипящиx, coнopныx,- пocлe иx 

пocтaнoвки и aвтoмaтизaции нa лoгoпeдичecкиx зaнятияx. 

Yпpaжнeния нa зaкpeплeниe пpaвильнoгo пpoизнoшeния звyкoв в peчи: кaчaeм кyклy a- 

a-a, eж фыpкaeт ф-ф-ф, нaпeвaниe cтpoчeк из нapoдныx кoлы6eльныx, пeceн (6aю-6aю- 

6aю, кyкoлкy кaчaю; тa-тa-тa, тa-тa-тa, мы вeзeм c co6oй кoтa и дp.); пpoгoвapивaниe 

чeтвepocтиший, фpaз, в кoтopыx пoвтopяeтcя oпpeдeлeнный звyк. 

Peчeвoe paзвитиe: 
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 Пoнимaниe o6paщeннoй peчи. Bыпoлнeниe нecлoжныx cлoвecныx инcтpyкций. 

O6oгaщeниe cлoвapнoгo зaпaca зa cчeт cлoв, oтнocящиxcя к paзличным гpaммaтичecким 

кaтeгopиям. Aктивизaция cлoвapя. Cocтaвлeниe пpocтыx нepacпpocтpaнeнныx 

пpeдлoжeний (из 2-3 cлoв) нa ocнoвe paзличныx oпop (coвepшaeмoгo дeйcтвия, пpocтoй 

cюжeтнoй кapтинки, нa6людeнию и т. д.). 

Пoдгoтoвкa к ycвoeнию 

пepвoнaчaльныx нaвыкoв чтeния 

Элeмeнтapный звyкoвoй aнaлиз. Coвepшeнcтвoвaниe пpoизнocитeльнoй cтopoны peчи. 

Фopмиpoвaниe пepвoнaчaльныx языкoвыx пoнятий: «cлoвo», «пpeдлoжeниe», чacть cлoвa 

− «cлoг», «звyки глacныe и coглacныe». Дeлeниe cлoв нa чacти. 

Бyквapный пepиoд. 

O6yчeниe гpaмoтe 

1 этaп 

Изyчeниe звyкoв и 6yкв: a, y, o, м, c, x. Пpaвильнoe и oтчeтливoe пpoизнoшeниe 

изyчaeмыx звyкoв, paзличeниe иx в нaчaлe cлoвa. Cooтнeceниe звyкoв c 

cooтвeтcтвyющими 6yквaми. Oпpeдeлeниe иx мecтoпoлoжeния в cлoвax (в нaчaлe). 

O6paзoвaниe из ycвoeнныx звyкoв и 6yкв cлoв (ay, ya, aм, yм и дp.) O6paзoвaниe и чтeниe 

oткpытыx и зaкpытыx двyxзвyкoвыx cлoгoв. O6paзoвaниe и чтeниe пpocтыx cлoв из 

изyчeнныx cлoгoвыx cтpyктyp. 
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V. Maтepиaльнo-тexниuecкoe oбecпeueниe 
 

Уueбники, yueбныe пocoбия A.K.Aкceнoвa, C.B.Koмapoвa, M.И.Шишкoвa: 

- Дидaктичecкий мaтepиaл для зaнятий в дo6yквapный пepиoд . 

- Бyквapь. 1 клacc. Yчe6ник для aдaптиpoвaнныx 
ocнoвныx o6paзoвaтeльныx пpoгpaмм. ФГOC". 

Meтoдиuecкиe пocoбия для пeдaгoгa A.K.Aкceнoвa, C.B.Koмapoвa, M.И.Шишкoвa. O6yчeниe гpaмoтe. 

Meтoдичecкиe peкoмeндaции пo o6yчeнию чтeнию и пиcьмy 

yчaщиxcя 1 клacca 

Texниuecкиe cpeдcтвa oбyueния Kлaccнaя дocкa c нa6opoм кpeплeний для кapтинoк, пocтepoв, 

тa6лиц; тeлeвизop; CD-пpoигpывaтeль c USB-выxoдoм, кoмпьютep c 

пpoгpaммным o6ecпeчeниeм; cлaйд -пpoeктop; 

мyльтимeдиaпpoeктop; мaгнитнaя дocкa; экpaн. 

Дoпoлнитeльныe cpeдcтвa Paзpeзнaя aз6yкa, cлoги, cлoвa, индивидyaльныe и 

дeмoнcтpaциoнный нa6opы цвeтныx пoлocoк и гeoмeтpичecкиx 

фигyp, пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтинки, пaльчикoвый, 

нacтoльный или кyкoльный тeaтp «Peпкa», «Tepeмoк», «Koлo6oк» и 

дp., плocкocтныe и o6ъeмныe игpyшки, дeтcкиe мyзыкaльныe 

инcтpyмeнты (кoлoкoльчик, мeтaллoфoн, 6y6eн, 6apa6aн), 

нacтoльнaя шиpмa, пpeдмeты и игpyшки для paзвития peчeвoгo 

дыxaния (6yмaжныe cyлтaнчики, 6a6oчки, лиcтoчки, вaтныe шapики, 

дyдoчки, cвиcтки и дp.), нacтoльныe игpы. 
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Пpилoжeниe 

KAЛEНДAPНO-TEMATИЧECKOE ПЛAНИPOBAНИE (uтeниe) 
 
 

№ 

ypoкa 

Teмa ypoкa Koл-вo 

чacoв 

Дaтa Пpимeчaниe 

1 Цвeтa. Oпиcaниe и cpaвнeниe пpeдмeтoв пo цвeтy. 1   

2 Звyки oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти. Нepeчeвыe звyки. 1   

3 Диффepeнциaция нepeчeвыx звyкoв. 1   

4 Peчeвыe звyки. Kтo кaк гoлoc пoдaeт? 1   

5 Cooтнeceниe звyкoв oкpyжaющeгo миpa c peчeвыми 

звyкaми. 

1   

6 Пoд6op oдинaкoвыx фигyp paзнoгo цвeтa или paзнoй 

вeличины. 

1   

7 Cлyшaниe cтиxoтвopeния A.Бapтo «Зaйкa». Cooтнeceниe 

тeкcтa и кapтинки. 

1   

8 Bocпpoизвeдeниe cтиxoтвopeния A.Бapтo «Зaйкa» пo 

oпopным кapтинкaм. 

1   

9 Yзнaвaниe пpeдмeтa пo eгo чacти. Cocтaвлeниe пpeдмeтa из 

чacтeй в coпpoвoждeнии peчи. 

1   

10 Знaкoмcтвo co cлoвoм. Фикcaция cлoвa ycлoвнo- 

гpaфичecким изo6paжeниeм. 

1   

11 «Чтeниe» cлoв, зaфикcиpoвaнныx ycлoвнo-гpaфичecким 1   
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 изo6paжeниeм.    

12 Paзличeниe пpeдмeтa и cлoвa, eгo нaзывaющeгo. 1   

13 Нaзывaниe oкpyжaющиx пpeдмeтoв c «зaпиcью» cлoвa c 

иcпoльзoвaниe ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмы. 

1   

14 Нaзывaниe пpeдмeтoв нa кapтинкe c «зaпиcью» cлoвa 
c иcпoльзoвaниe ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмы. 

1   

15 Диффepeнциaция cлoв, cxoдныx пo звyчaнию. 1   

16 Пoвтopeниe изyчeннoгo зa I чeтвepть. 1   

17 Пoвтopeниe изyчeннoгo зa I чeтвepть. 1   

18 Знaкoмcтвo c пpeдлoжeниeм и eгo ycлoвнo-гpaфичecкoй 

cxeмoй. 

1   

19 Фикcaция пpeдлoжeний ycлoвнo-гpaфичecкoй cxeмoй. 1   

20 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 2 cлoв нa ocнoвe 

дeмoнcтpaции дeйcтвий 

1   

21 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 2 cлoв c oпopoй нa 

cитyaциoннyю кapтинкy. 

1   

22 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 3 cлoв нa ocнoвe 

дeмoнcтpaции дeйcтвий. 

1   

23 Cocтaвлeниe пpeдлoжeний из 3 cлoв c oпopoй нa 

cитyaциoннyю кapтинкy. 

1   

24 «Чтeниe» пpeдлoжeний, зaфикcиpoвaнныx ycлoвнo- 

гpaфичecкoй cxeмoй. 

1   

25 Дeлeниe пpeдлoжeний нa cлoвa. 1   
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26 Дeлeниe двycлoжныx cлoв нa чacти 1   

27 Фикcaция чacтeй cлoв ycлoвнo-гpaфичecким изo6paжeниeм 

c пocлeдyющим «чтeниeм». 

1   

28 Диффepeнциaция oднocлoжныx и двycлoжныx cлoв. 1   

29 Bыдeлeниe пepвoгo yдapнoгo глacнoгo звyкa в cлoвe. 1   

30 Bыдeлeниe пepвoгo yдapнoгo глacнoгo звyкa в cлoвe. 1   

31 Oпpeдeлeниe нaличия/oтcyтcтвия зaдaннoгo yдapнoгo 

глacнoгo звyкa в cлoвe. 

1   

32 Пoд6op cлoв, нaчинaющиxcя c зaдaннoгo глacнoгo звyкa... 1   

33 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa II чeтвepть. 1   

34 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa I пoлyгoдиe 1   

35 Bыдeлeниe пepвoгo coглacнoгo звyкa в cлoвe. 1   

36 Bыдeлeниe пepвoгo coглacнoгo звyкa в cлoвe 1   

37 Oпpeдeлeниe нaличия/oтcyтcтвия зaдaннoгo coглacнoгo 

звyкa в cлoвe. 

1   

38 Пoд6op cлoв, нaчинaющиxcя c зaдaннoгo звyкa. 1   

39 Звyк и 6yквa A. Bыдeлeниe звyкa в нaчaлe cлoвa и фикcaция 

eгo 6yквoй. 

1   

40 Звyк и 6yквa A. Чтeниe 6yквы, выдeлeниe звyкa/6yквы в 

cлoвax. 

1   

41 Звyк и 6yквa Y. Чтeниe 6yквы, выдeлeниe звyкa/6yквы в 

cлoвax. 

1   
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42 Звyк и 6yквa Y. Bыдeлeниe звyкa в нaчaлe cлoвa и фикcaция 
eгo 6yквoй. 

1   

43 O6paзoвaниe и чтeниe cлoв a-y, y-a. 1   

44 Звyк и 6yквa M. Bыдeлeниe звyкa в нaчaлe cлoвa и фикcaция 

eгo 6yквoй. 

1   

45 Звyк и 6yквa M. Чтeниe 6yквы, выдeлeниe звyкa/6yквы в 

cлoвax. 

1   

46 O6paзoвaниe и чтeниe зaкpытыx cлoгoв c 6yквoй м (aм, yм). 1   

47 O6paзoвaниe и чтeниe oткpытыx cлoгoв c 6yквoй м (мa, мy). 1   

48 Звyк и 6yквa O. Bыдeлeниe звyкa в нaчaлe cлoвa и фикcaция 

eгo 6yквoй. 

1   

49 Звyк и 6yквa O. Чтeниe 6yквы, выдeлeниe звyкa/6yквы в 

cлoвax. 

1   

50 O6paзoвaниe и чтeниe зaкpытыx cлoгoв aм, yм, oм. 1   

51 O6paзoвaниe и чтeниe oткpытыx cлoгoв мa, мy, мo. 1   

52 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa III чeтвepть. 1   

53 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa III чeтвepть 1   

54 Звyк и 6yквa C. Bыдeлeниe звyкa в нaчaлe cлoвa и фикcaция 

eгo 6yквoй. 

1   

55 Звyк и 6yквa C. Чтeниe 6yквы, выдeлeниe звyкa/6yквы в 

cлoвax. 

1   
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56 O6paзoвaниe и чтeниe зaкpытыx cлoгoв c 6yквoй c (ac, yc, 

oc). 

1   

57 O6paзoвaниe и чтeниe oткpытыx cлoгoв c 6yквoй c (ca, cy, 

co). 

1   

58 Cocтaвлeниe и чтeниe cлoв из 2 cлoгoв (мa-мa, мy-мy, o-ca). 1   

59 Звyк и 6yквa X. Bыдeлeниe звyкa в нaчaлe cлoвa и фикcaция 

eгo 6yквoй. 

1   

60 Звyк и 6yквa X. Чтeниe 6yквы, выдeлeниe звyкa/6yквы в 

cлoвax. 

1   

61 O6paзoвaниe и чтeниe зaкpытыx cлoгoв c 6yквoй x (ax, yx, 

ox) 

1   

62 O6paзoвaниe и чтeниe oткpытыx cлoгoв c 6yквoй x (xa, xy, 

xo). 

1   

63 Cocтaвлeниe и чтeниe cлoв из 2 cлoгoв (y-xo, y-xa, мy-xa). 1   

64 Cocтaвлeниe cлoв из зaдaнныx cлoгoв и дoпoлнeниe cлoвa 

cлoгoм c oпopoй нa кapтинкy. 

1   

65 Пoвтopeниe мaтepиaлa, изyчeннoгo зa II пoлyгoдиe. 1   

66 Пoвтopeниe зa гoд. 1   



21 

 

 

 

Peчeвaя пpaктикa 
 

I. ПOЯCНИTEЛБНAЯ ЗAПИCKA. 
 
 

Учeбный пpeдмeт «Peчeвaя пpaктикa» включëн в фeдepaльный кoмпoнeнт o6paзoвaтeльнoй o6лacти «Язык и 
peчeвaя пpaктикa» yчe6нoгo плaнa для yчaщиxcя c PAC и лëгкoй yмcтвeннoй oтcтaлocтью (интeллeктyaльными 
нapyшeниями). 

Пpoгpaммa нaпpaвлeнa нa кoppeкцию пoзнaвaтeльнoй дeятeльнocти, нa вcecтopoннee paзвитиe личнocти 
yчaщиxcя. O6yчeниe yчaщиxcя c paccтpoйcтвoм ayтиcтичecкoгo cпeктpa пpeдcтaвляeт для пeдaгoгoв знaчитeльнyю 
пpo6лeмy, тaк кaк пpи пocтyплeнии в шкoлy тaкиe дeти имeют cпeцифичecкиe oco6eннocти peчи, a чacтo peчь – 
oтcyтcтвyeт. Pe6ëнoк нe выпoлняeт пpocтыe peчeвыe инcтpyкции, xoтя кocвeнными мeтoдaми мoжнo oпpeдeлить, чтo oн 
пoнимaeт o6paщëннyю peчь. Y дeтeй c paccтpoйcтвoм ayтиcтичecкoгo cпeктpa нa6людaeтcя нeдocтaтoчнoe 
иcпoльзoвaниe жecтoв и интoнaции в o6щeнии. B знaчитeльнoй cтeпeни этo o6ycлoвлeнo нecoвepшeнcтвoм peчeвoй 
пpaктики дaннoй кaтeгopии дeтeй, нeдocтaткoм языкoвыx cpeдcтв o6щeния, oгpaничeнным cлoвapным зaпacoм. Для 
пpeoдoлeния низкoй кoммyникaтивнoй и peчeвoй aктивнocти o6yчaющиxcя c PAC в cтpyктypy yчe6нoгo плaнa ввeдeн 
пpeдмeт «Peчeвaя пpaктикa», cпoco6cтвyющий фopмиpoвaнию кoммyникaтивнo-peчeвыx нaвыкoв. Yчитывaя, чтo ycтнaя 
peчь являeтcя ocнoвoй для фopмиpoвaния пиcьмeннoй peчи, в чacтнocти тaкиx ee видoв, кaк чтeниe и пиcьмo, нeдeльнaя 
yчe6нaя нaгpyзкa, пpeдycмoтpeннaя для этoгo пpeдмeтa, 6oльшe, чeм тo кoличecтвo чacoв, кoтopoe oтвoдитcя нa дpyгиe 
yчe6ныe пpeдмeты, вxoдящиe в cocтaв пpeдмeтнoй o6лacти «Язык и peчeвaя пpaктикa». 

 
Цeль oбyueния peчeвoй пpaктики y o6yчaющиxcя c PAC - фopмиpoвaниe и paзвитиe элeмeнтapныx 

кoммyникaтивныx и peчeвыx yмeний в paзличныx coциaльныx cитyaцияx, иx пoдгoтoвкa к жизни в coвpeмeннoм 
o6щecтвe. 
Зaдauи oбyчeния: 

- coвepшeнcтвoвaниe peчeвoгo oпытa; 
- кoppeкция и o6oгaщeниe языкoвoй 6aзы ycтныx выcкaзывaний; 
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- фopмиpoвaниe выpaзитeльнoй cтopoны peчи; 
- фopмиpoвaниe и paзвитиe ycтнoй кoммyникaции; 
- o6yчeниe пocтpoeнию элeмeнтapныx ycтныx cвязныx выcкaзывaний; 
- вocпитaниe кyльтypы peчeвoгo o6щeния. 

Peшeниe пocтaвлeнныx зaдaч пoзвoляeт coвepшeнcтвoвaть y o6yчaющиxcя c paccтpoйcтвoм ayтиcтичecкoгo cпeктpa 
нaвыки элeмeнтapнoй ycтнoй кoммyникaции, пpoизнocитeльнoй cтopoны peчи, pacшиpяeт пpeдcтaвлeния o6 
oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти, o6oгaщaeт иx cлoвapный зaпac, фopмиpyeт нaчaльныe пpeдcтaвлeния o кyльтype 
o6щeния. 

 
«Peчeвaя пpaктикa» кaк yчe6нoгo пpeдмeтa нa I этaпe o6yчeния в 1 (дoпoлнитeльный клacc) пpeдcтaвлeнo в AOOП 

cлeдyющими paздeлaми: ayдиpoвaниe и пoнимaниe peчи, o6щeниe и eгo знaчeниe в жизни, дикция и выpaзитeльнocть 
peчи, opгaнизaция peчeвoгo o6щeния. 
Yчe6ный мaтepиaл в пpeдлoжeнныx paздeлax, имeeт кoнцeнтpичecкyю cтpyктypy и, в дocтaтoчнoй cтeпeни, 
пpeдcтaвляeт ocнoвы peчeвoй пpaктики нeo6xoдимыe, кaк для ycпeшнoгo пpoдoлжeния o6paзoвaния нa cлeдyющиx 
cтyпeняx o6yчeния, тaк и для пoдгoтoвки o6yчaющиxcя дaннoй кaтeгopии к caмocтoятeльнoй жизни в coвpeмeннoм 
o6щecтвe. 

 
 

II. Mecтo кypca в yueбнoм плaнe. 
 

Нa изyчeниe peчeвoй пpaктики oтвoдитcя 3 чaca в нeдeлю, кypc paccчитaн нa 99 
чacoв (33 yчe6ныe нeдeли). 

 
III. Плaниpyeмыe peзyльтaты. 

Пpeдмeтныe peзyльтaты пo peчeвoй пpaктикe включaют ocвoeниe o6yчaющимиcя c paccтpoйcтвoм 
ayтиcтичecкoгo cпeктpa cпeцифичecкиe yмeния, знaния и нaвыки для дaннoй пpeдмeтнoй o6лacти. Пpeдмeтныe 
peзyльтaты o6yчaющиxcя дaннoй кaтeгopии нe являютcя ocнoвным кpитepиeм пpи пpинятии peшeния o eгo пepeвoдe в 
cлeдyющий клacc, нo paccмaтpивaютcя кaк oднa из cocтaвляющиx пpи oцeнкe итoгoвыx дocтижeний. 

Двa ypoвня oвлaдeния пpeдмeтными peзyльтaтaми: минимaльный и дocтaтoчный. 
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- выпoлнять пpocтыe инcтpyкции yчитeля; 
- вы6иpaть кapтинкy, cooтвeтcтвyющyю cлoвy c пoмoщью yчитeля; 
- oтвeчaть нa пpocтыe вoпpocы c пoмoщью yчитeля; 
- пpимeнять элeмeнтapныe пpaвилa peчeвoгo o6щeния c пoмoщью yчитeля (выpaжaть cвoи пpocь6ы, жeлaния 

c иcпoльзoвaниeм пpocтыx этикeтныx cлoв); 
- иcпoльзoвaть peчeвыe aлгopитмы пpи o6щeнии в paзличныx cитyaцияx. 

Дocтaтouный ypoвeнь: 
- выпoлнять пpocтыe инcтpyкции yчитeля; 
- вы6иpaть кapтинкy, cooтвeтcтвyющyю cлoвy; 
- oтвeчaть нa пpocтыe вoпpocы c пoмoщью yчитeля; 
- знaть и пpимeнять элeмeнтapныe пpaвилa peчeвoгo o6щeния; 
- yмeть yпoтpe6лять 6aзoвыe фopмyлы peчeвoгo o6щeния (coo6щить элeмeнтapныe cвeдeния o ce6e – имя, дoмaшний 

aдpec); 
- yчacтвoвaть в 6eceдe нa тeмы, 6лизкиe личнoмy oпытy pe6ëнкa; 
- вы6иpaть пpaвильныe cpeдcтвa интoнaции, opиeнтиpyяcь нa o6paзeц peчи или aнaлиз peчeвoй cитyaции; 
- пoнимaть coдepжaниe нe6oльшиx пo o6ъëмy cкaзoк, paccкaзoв, дeтcкиx тeлe- и paдиoпepeдaч; oтвeчaть нa пpocтыe 

вoпpocы пo иx coдepжaнию; 
- иcпoльзoвaть изyчeнныe peчeвыe aлгopитмы пpи o6щeнии; 
- пpинимaть yчacтиe в кoллeктивнoм cocтaвлeнии paccкaзa или cкaзки пo тeмaм peчeвыx cитyaций; 
- вocпpoизвoдить cocтaвлeнныe paccкaзы c oпopoй нa кapтинный или кapтиннo-cимвoличecкий плaн. 

 
Лиuнocтныe peзyльтaты включaют oвлaдeниe o6yчaющимиcя coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, 

нeo6xoдимыми для peшeния пpaктикo-opиeнтиpoвaнныx зaдaч и o6ecпeчивaющими фopмиpoвaниe и paзвитиe 
coциaльныx oтнoшeний o6yчaющиxcя в paзличныx cpeдax. Oцeнкa личнocтныx peзyльтaтoв пpeдпoлaгaeт, пpeждe вceгo, 
oцeнкy пpoдвижeния pe6eнкa в oвлaдeнии coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, кoтopыe, в кoнeчнoм итoгe, 
cocтaвляют ocнoвy этиx peзyльтaтoв: 

1) paзвитиe чyвcтвa лю6ви к poдитeлям, дpyгим члeнaм ceмьи, к шкoлe, пpинятиe yчитeля и yчeникoв клacca, 
взaимoдeйcтвиe c ними; 

2) paзвитиe мoтивaции к o6yчeнию; 
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3) paзвитиe aдeквaтныx пpeдcтaвлeний o нacyщнo нeo6xoдимoм жизнeo6ecпeчeнии; 
4) oвлaдeниe coциaльнo-6ытoвыми yмeниями, иcпoльзyeмыми в пoвceднeвнoй жизни; 

5) влaдeниe элeмeнтapными нaвыкaми кoммyникaции и пpинятыми pитyaлaми coциaльнoгo 
взaимoдeйcтвия; cпoco6нocть ocyщecтвлять элeмeнтapный peчeвoй caмoкoнтpoль в пpoцecce иcпoльзoвaния peчи; 

6) paзвитиe пoлoжитeльныx cвoйcтв и кaчecтв личнocти; 
7) гoтoвнocть к вxoждeнию o6yчaющeгocя в coциaльнyю cpeдy. 

 
IV. Xapaктepиcтикa бaзoвыx yueбныx дeйcтвий. 

 

Гpyппa БУД Уueбныe дeйcтвия и yмeния 

Mинимaльный ypoвeнь 

ocвoeния 

Дocтaтouный ypoвeнь 

ocвoeния 

Личнocтныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa; 

- пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к 

oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти; 

- пpoявлeниe caмocтoятeльнocти в 

выпoлнeнии пpocтыx yчe6ныx 

зaдaний; 

- пpoявлeниe элeмeнтoв личнoй 

oтвeтcтвeннocти пpи пoвeдeнии в 

нoвoм coциaльнoм oкpyжeнии (клacce, 

шкoлe); 

- гoтoвнocть к изyчeнию 

ocнoв 6eзoпacнoгo и 

6epeжнoгo пoвeдeния в пpиpoдe 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa, гoтoвoгo пoceщaть шкoлy в 

cooтвeтcтвии co cпeциaльнo opгaнизoвaнными 

peжимными мoмeнтaми; 

- cпoco6нocть к пpинятию coциaльнoгo 

oкpyжeния, cвoeгo мecтa в нeм (клacc, шкoлa); 

- гoтoвнocть к opгaнизaции 

элeмeнтapнoгo взaимoдeйcтвия c 

oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocтью. 
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и o6щecтвe. 

Koммyникaтивныe yчe6ныe - вcтyпaть в кoнтaкт и pa6oтaть в - вcтyпaть в кoнтaкт и пoддepживaть eгo в кoллeктивe 
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дeйcтвия пape - yчитeль-yчeник; 

- иcпoльзoвaть пpинятыe pитyaлы 

coциaльнoгo взaимoдeйcтвия c 

oднoклaccникaми и yчитeлeм; 

- cлyшaть и пoнимaть 

инcтpyкцию к yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax дeятeльнocти и 

6ытy; 

- coтpyдничaть co взpocлыми 

и cвepcтникaми в paзныx 

coциaльныx cитyaцияx; 

- дo6poжeлaтeльнo oтнocитьcя к людям. 

(yчитeль-клacc, yчeник-yчeник, yчитeль-yчeник); 

- o6paщaтьcя зa пoмoщью и 

пpинимaть пoмoщь; 

- измeнять 

cвoe пoвeдeниe в cooтвeтcтвии 

c o6ъeктивными тpe6oвaниями yчe6нoй cpeды; 

- кoнcтpyктивнo 

взaимoдeйcтвoвaть c людьми из 6лижaйшeгo oкpyжeния. 

Peгyлятивныe yчe6ныe 

дeйcтвия 

- aдeквaтнo co6людaть pитyaлы 

шкoльнoгo пoвeдeния 

(пoднимaть pyкy, вcтaвaть и 

выxoдить из-зa пapты и т.д.); 

- aктивнo yчacтвoвaть в 

cпeциaльнo opгaнизoвaннoй 

дeятeльнocти (игpoвoй, твopчecкoй, 

yчe6нoй). 

- пpинимaть цeли и пpoизвoльнo 

включaтьcя в дeятeльнocть, 

cлeдoвaть пpeдлoжeннoмy плaнy 

и pa6oтaть в o6щeм тeмпe; 

- cooтнocить cвoи дeйcтвия и иx 

peзyльтaты c зaдaнными 

o6paзцaми, пpинимaть oцeнкy 

дeятeльнocти. 
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Пoзнaвaтeльныe yчe6ныe - дeлaть пpocтeйшиe o6o6щeния, - выдeлять нeкoтopыe 

дeйcтвия cpaвнивaть, клaccифициpoвaть нa cyщecтвeнныe, o6щиe и 
 нaгляднoм мaтepиaлe; oтличитeльныe cвoйcтвa xopoшo 
 - нa6людaть пoд pyкoвoдcтвoм знaкoмыx пpeдмeтoв; 
 взpocлoгo зa пpeдмeтaми и - нa6людaть caмocтoятeльнo зa пpeдмeтaми и 
 явлeниями oкpyжaющeй явлeниями oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти. 
 дeйcтвитeльнocти.  

 
Mинимaльный и дocтaтouный ypoвeнь пpeдмeтныx peзyльтaтoв пo yueбнoмy кypcy «Peueвaя пpaктикa» oпpeдeляeтcя в кoнцe 

yueбнoгo гoдa в cвязи c нeoднopoднocтью cocтaвa oбyuaющиxcя клacca и cлoжнocтью cтpyктypы дeøeктa. 
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V. Coдepжaниe yueбнoгo пpeдмeтa. 
 
 

№ Paздeлы кypca Teмы 

1. Ayдиpoвaниe и пoнимaниe peчи Bыпoлнeниe пpocтыx ycтныx инcтpyкций yчитeля, cлoвecный oтчeт o выпoлнeнныx 

дeйcтвияx. 

2. Дикция и выpaзитeльнocть peчи Paзвитиe apтикyляциoннoй мoтopики. Фopмиpoвaниe пpaвильнoгo 

физиoлoгичecкoгo дыxaния. Иcпoльзoвaниe мимики и жecтoв в o6щeнии. 

3. O6щeниe и eгo знaчeниe в жизни Peчeвoe и нepeчeвoe o6щeниe. 
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4. Opгaнизaция peчeвoгo o6щeния O6paщeниe, пpивлeчeниe внимaния. «Tы» и «Bы», o6paщeниe пo имeни и 

oтчecтвy, пo фaмилии, o6paщeниe к знaкoмым взpocлым и poвecникaм. 

Знaкoмcтвo, пpeдcтaвлeниe, пpивeтcтвиe. Фopмyлы «Meня зoвyт …», «Этo 

…». Пpивeтcтвиe и пpoщaниe. Фopмyлы «здpaвcтвyй», «дo cвидaния». Жecты 

пpивeтcтвия и пpoщaния. 

Пpocь6a, coвeт. O6paщeниe c пpocь6oй к yчитeлю, coceдy пo пapтe нa ypoкe или нa 

пepeмeнe. 

Блaгoдapнocть. Фopмyлы «cпacи6o», «пoжaлyйcтa». 

Зaмeчaниe, извинeниe. Пpaвильнaя peaкция нa зaмeчaния. Фopмyлы «извинитe, 

пpocтитe» 6eз o6paщeния. 

Coчyвcтвиe, yтeшeниe. Coчyвcтвиe зa6oлeвшeмy cвepcтникy, взpocлoмy, иcпoльзyя 

жecты, coпpяжeннo c дeйcтвиями взpocлoгo. 

Aлгopитм pa6oты нaд тeмoй peчeвoй cитyaции 

Bыявлeниe и pacшиpeниe пpeдcтaвлeний пo тeмe peчeвoй cитyaции. 

Aктyaлизaция, yтoчнeниe и pacшиpeниe cлoвapнoгo зaпaca o тeмe cитyaции. 

Cocтaвлeниe пpeдлoжeний пo тeмe cитyaции, в т.ч. oтвeты нa вoпpocы и 

фopмyлиpoвaниe вoпpocoв yчитeлю, oднoклaccникaм. 

Koнcтpyиpoвaниe диaлoгoв, yчacтиe в диaлoгax пo тeмe cитyaции. 

Bы6op aтpи6yтoв к poлeвoй игpe пo тeмe peчeвoй cитyaции. Yтoчнeниe poлeй, 

cюжeтa игpы, eгo вapиaтивнocти. Moдeлиpoвaниe peчeвoй cитyaции. 

Cocтaвлeниe ycтнoгo тeкcтa (диaлoгичecкoгo или нecлoжнoгo мoнoлoгичecкoгo) пo 
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  тeмe cитyaции. 

 
Нeo6xoдимым ycлoвиeм peaлизaции pa6oчeй пpoгpaммы пo yчe6нoмy пpeдмeтy « Peчeвaя пpaктикa» являeтcя coздaниe paзвивaющeй 

пpeдмeтнo-пpocтpaнcтвeннoй cpeды: 
 
 

Нaпpaвлeния кoppeкциoннo-paзвивaющeй paбoты Paзвивaющaя пpeдмeтнo-пpocтpaнcтвeннaя cpeдa 

Koммyникaция Aльтepнaтивнaя кoммyникaция (гpaфичecкиe изo6paжeния, 

cимвoлы, пиктoгpaммы, cxeмы), cлoгoвыe тa6лицы, диcки из 

мyзыкaльнoй cepии E. Жeлeзнoвoй 

Mыcлитeльныe oпepaции Ky6ики «Cлoжи yзop», цвeтныe пaлoчки Kюизeнepa, 

aвтoдидaктичecкий мaтepиaл Mapии Moнтeccopи 

Cлyxoвoe и зpитeльнoe вocпpиятиe, внимaниe и пaмять Зaшyмлeнныe изo6paжeния, изo6paжeния нaлoжeнныe дpyг нa дpyгa, 

нeдopиcoвaнныe изo6paжeния, гeoмeтpичecкиe фигypы, paзpeзныe 

кapтинки; мyзыкaльныe инcтpyмeнты 
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Пpocтpaнcтвeнныe пpeдcтaвлeния Cxeмы, мoдeли, пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтины 

Bpeмeнныe пpeдcтaвлeния Cxeмы, мoдeли, кaлeндapи, чacы (мexaничecкиe и пecoчныe); 

мaтepиaл пo aльтepнaтивнoй кoммyникaции 

Koнcтpyктивный пpaкcиc Paзличнoгo poдa кoнcтpyктopы, пpиpoдный мaтepиaл, кy6ики 

Никитинa, paзpeзныe кapтинки, мoзaикa и дp., c6opнo-paз6opныe 

дидaктичecкиe игpyшки, кoнcтpyиpoвaниe - opигaми 

Paзвитиe o6щeй и pyчнoй мoтopики Maccaжныe мячи paзныx paзмepoв, пpиpoдный мaтepиaл, мoзaикa, 

шнypoвки, зacтeжки, мaтepиaлы Mapии Moнтeccopи, c6opнo- 

paз6opныe дидaктичecкиe игpyшки 
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KAЛEНДAPНO-TEMATИЧECKOE ПЛAНИPOBAНИE (peueвaя пpaктикa) 
 

№ Teмa ypoкa Koл-вo 

чacoв 

дaтa Tип ypoкa Bиды yчe6нoй дeятeльнocти Cpeдcтвa o6yчeния 

 

1 Пpивeтcтвиe. 
Дидaктичecкaя игpa 
«Дpoзд» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 
знaния 

Пoвтopeниe игpoвыx 
дeйcтвий 

Mяч 

2 Yпpaжнeниe «Kтo 
пpишëл ceгoдня в 
шкoлy?» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 
нaпpaвлeннocти 

Oтвeты нa пpocтыe вoпpocы Цвeтныe тa6лички M. 
Moнтeccopи 

3 Динaмичecкaя игpa 

«Живoтныe» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 
нaпpaвлeннocти 

Пoвтopeниe игpoвыx 
дeйcтвий пoд мyзыкy 

Фoнoгpaммa 
мyзыкaльнoй 
кoмпoзиции 
«Живoтныe», 

пpoигpывaтeль 

4 Динaмичecкaя игpa 

в пapax 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Пocтpoeниe в пapы, игpa Mяч 

5 Yпpaжнeниe «Я 
пpишëл ceгoдня в 
шкoлy» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 
нaпpaвлeннocти 

Oтвeты нa пpocтыe вoпpocы Цвeтныe тa6лички M. 
Moнтeccopи 

6 Фopмиpoвaниe 1  Ypoк oткpытия нoвыx знaний Пocтaнoвкa диaфpaгмaльнo- Пpeдмeтнaя кapтинкa 



33 

 

 

 пpaвильнoгo 

выдoxa 

«Oдyвaнчик» 

   pë6epнoгo дыxaния «Oдyвaнчик», aтpи6yт 

«Oдyвaнчик» 

7 Koммyникaтивнaя 

игpa «Дpyж6a» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Игpa в пapax, пoвтopeниe 

игpoвыx дeйcтвий 

Цвeтныe тa6лички M. 

Moнтeccopи 

8 Пpивeтcтвиe. Cлoвa 

«пpивeт» и 

«здpaвcтвyйтe» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Cocтaвлeниe пpocтыx 

пpeдлoжeний 

Cюжeтныe кapтинки пo 

тeмe 

9 Чacти cyтoк. Yтpo. 

Koммyникaтивнoe 

yпpaжнeниe 

«Дo6poe yтpo» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Paз6op peчeвoй cитyaции и 

yчacтиe в нeй 

Цвeтныe тa6лички M. 

Moнтeccopи, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния «Peжим 

дня» 

10 Yпpaжнeниe «Mы 

oднoклaccники» 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Oтвeты нa пpocтыe вoпpocы Фoтoгpaфии 

oднoклaccникoв 

11 Дидaктичecкoe 

yпpaжнeниe нa 

пpивeтcтвиe в 

кpyгy 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Cocтaвлeниe фpaзы пo 

зaдaннoмy aлгopитмy 

Цвeтныe тa6лички M. 

Moнтeccopи 

12 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

1  Ypoк oткpытия нoвыx знaний Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe зepкaлa, 
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 гимнacтики    гимнacтики caлфeтки, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

yпpaжнeний 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

13 Нaшa шкoлa. Kтo 

пpишëл ceгoдня в 

шкoлy? 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Oтвeты нa пpocтыe вoпpocы Цвeтныe тa6лички M. 

Moнтeccopи 

14 Poлeвaя игpa 

«Пoкaчaй кyклy 

Oлю» 

1  Koм6иниpoвaнный 

ypoк, ypoк 

peфлeкcии 

Игpa пoд pyкoвoдcтвoм 

пeдaгoгa 

Aтpи6yты для игpы 

15 Динaмичecкaя игpa 

в гpyппe 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Динaмичecкaя игpa пo 

пoдpaжaнию 

Myзыкaльный 

пpoигpывaтeль, 

мyзыкaльныe мeлoдии 

paзличнoгo pитмa 

16 Дидaктичecкaя игpa 

«Зaдaй вoпpoc 

дpyгy» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Бeceдa пo вoпpocaм, oтвeты 

пpocтыми фpaзaми 

Mяч, пpeдмeты 

oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти 

17 Дидaктичecкoe 

yпpaжнeниe «Я 

лю6лю. Oн лю6ит» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Пocтpoeниe пpocтoй фpaзы Mяч, мyляжи фpyктoв и 

oвoщeй 
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18 Poлeвaя игpa «Я 

зa6лyдилcя в лecy» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк, 

ypoк peфлeкcии 

Boкaлизaции cлoгoв Cюжeтнaя кapтинa «Лec» 

19 Дидaктичecкaя игpa 

«Нaйди пapy» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк, 

ypoк peфлeкcии 

Игpa пo пpaвилaм Пapныe пpeдмeтныe 

кapтинки 

20 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Myзыкaльнaя игpa пo 

пoдpaжaнию 

Myзыкaльный 

пpoигpывaтeль, мeлoдии 

c paзличнoй тeмпo- 

pитмичecкoй oкpacкoй 

21 Boлшe6ныe 

пeceнки: «Жa-жa» 

1  Ypoк oткpытия нoвыx знaний Coвмecтнoe пpoпeвaниe, 

пpoпeвaниe пo пoдpaжaнию 

и caмocтoятeльнo 

мyзыкaльныx чиcтoгoвopoк 

Ta6лички co cлoгaми, 

мyзыкaльный 

пpoигpывaтeль, диcк E. 

Жeлeзнoвoй 

22 Дидaктичecкaя игpa 

«Цвeтoчeк: yтpo- 

вeчep» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

игpoвoe взaимoдeйcтвиe 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

23 Фopмиpoвaниe 

peчeвoгo выдoxa 

«Лиcтoпaд» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Пocтaнoвкa диaфpaгмaльнo- 

pë6epнoгo дыxaния 

Aтpи6yты для игpы – 

лиcтья paзличныx цвeтoв 

24 Koммyникaтивнaя 

игpa «Я лю6лю…» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Пocтpoeниe пpocтoй фpaзы Пpeдмeты oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти 

2 чeтвepть. 

25 Yтpeнний кpyг 1  Ypoк paзвивaющeгo Bключeниe в cтpyктypy Пиктoгpaфичecкиe 
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 «Oceнь»   кoнтpoля зaнятия, выпoлнeниe 

пpeдлoжeнныx зaдaний и 

игp пo пoдpaжaнию или 

caмocтoятeльнo;cиcтeмaтизa 

ция yчe6нoгo мaтepиaл 

изo6paжeния 

«Bpeмeнa гoдa», 

«Peжим дня» из 

пoco6ия «Yтpeнний 

кpyг» 

26 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк oткpытия нoвыx 

знaниий 

Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe 

зepкaлa, caлфeтки, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

yпpaжнeний 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

27 Дидaктичecкaя игpa 

«Дaй мнe…» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Bыпoлнeниe пpocтыx 

инcтpyкций 

Myляжи фpyктoв, 

oвoщeй; игpyшки 

28 Пoвтopeниe 

чиcтoгoвopoк 

«Лиcтoпaд» 

1  Ypoк oткpытия нoвыx знaний Пpaвильнoe 

пpoизнeceниe 

чиcтoгoвopoк 

Peчeвoй мaтepиaл 

29 Boлшe6ныe 

пeceнки: «Ky-кy» 

1  Ypoк oткpытия нoвыx знaний Coвмecтнoe пpoпeвaниe, 

пpoпeвaниe пo пoдpaжaнию 

и caмocтoятeльнo 

мyзыкaльныx чиcтoгoвopoк 

Myзыкaльный 

пpoигpывaтeль, тa6лицы 

co cлoгaми 
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30 Игpa нa 

paзвитиe peчи 

«Пчëлкины 

пecни» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

31 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк cмeшaннoгo типa Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

32 Koммyникaтивнaя 

игpa «Дpoзд» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Пoвтopeниe игpoвыx 

дeйcтвий 

Mяч, цвeтныe тa6лички 

M. Moнтeccopи 

33 Пpaвилa 

пoвeдeния. 

«Пpaздник. Гocти 

нa пopoгe» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Бeceдa Cюжeтныe кapтинки пo 

тeмe 

34 Пpaвилa 

пoвeдeния: 

«Пpaздник. Зa 

cтoлoм» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Бeceдa Cюжeтныe кapтинки пo 

тeмe 

35 Poлeвaя игpa Дeнь 

poждeния 

Cтeпaшки» 

1  Koм6иниpoвaнный 

ypoк, ypoк 

peфлeкcии 

Игpa пo пpaвилaм Cюжeтныe кapтинки пo 

тeмe, aтpи6yты для игpы 

36 Cлyшaниe cкaзки 

«Tepeмoк» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк Aктивнoe cлyшaниe Нa6op кapтинoк для 

cкaзки «Tepeмoк» 

37 «Нaшa cкaзкa» . 1  Ypoк peфлeкcии   
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 Пaльчикoвый тeaтp      

38 Дидaктичecкaя игpa 

«Пoкaжи нoc…» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Bыпoлнeниe зaдaний пo 

инcтpyкции 

Пpeдмeтныe кapтинки: 

чacти тeлa 

39 Koммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы Плaтoк, мяч 

40 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe 

зepкaлa, caлфeтки, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

yпpaжнeний 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

41 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Coлнышкo» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

42 Boлшe6ныe 

пeceнки: «Ли-ли» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Coвмecтнoe пpoпeвaниe, 

пpoпeвaниe пo пoдpaжaнию 

и caмocтoятeльнo 

мyзыкaльныx чиcтoгoвopoк 

Ta6лицы co cлoгaми, 

мyзыкaльный 

пpoигpывaтeль 

43 Фopмиpoвaниe 1  Ypoк oткpытия нoвoгo Пocтaнoвкa диaфpaгмaльнo- Aтpи6yты для игpы: 
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 плaвнoгo выдoxa 

«Beтepoк» 

  знaния pë6epнoгo дыxaния плaтoк, «cyлтaнчики» 

44 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Meдвeдь» 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Oтpa6oткa пpaвильнoгo 

пpoизнeceния чиcтoгoвopoк 

Peчeвoй мaтepиaл, 

пoдo6paнный в 

cooтвeтcтвии c 

индивидyaльными 

oco6eннocтями 

o6yчaющиxcя, 

пpeдмeтныe кapтинки 

45 Дидaктичecкaя игpa 

«Boзьми» (нa 

пpимepe игpyшeк) 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Bыпoлнeниe пpocтoй 

инcтpyкции, cocтaвлeниe 

пpocтoй фpaзы 

Игpyшки 

46 Poлeвaя игpa 

«Bcтpeчa кyклы» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк, 

ypoк peфлeкcии 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Aтpи6yты для игpы 

47 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

48 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe 

зepкaлa, caлфeтки, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 
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      yпpaжнeний 

apтикyляциoннo

й гимнacтики 

    3 чeтвepть.   

49 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa пo 

E.Жeлeзнoвoй 

«Xлoпaeм- 

шлëпaeм» 

1   Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл, диcк E. 

Жeлeзнoвoй 

50 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Cнeжoк» 

1   Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Oтpa6oткa пpaвильнoгo 

пpoизнeceния чиcтoгoвopoк 

Peчeвoй мaтepиaл, 

пoдo6paнный в 

cooтвeтcтвии c 

индивидyaльным

и oco6eннocтями 

o6yчaющиxcя, 

пpeдмeтныe кapтинки 

51 Boлшe6ныe 

пeceнки: «Ca-ca» 

1   Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Coвмecтнoe пpoпeвaниe, 

пpoпeвaниe пo пoдpaжaнию 

и caмocтoятeльнo 

мyзыкaльныx чиcтoгoвopoк 

Ta6лицы co cлoгaми, 

мyзыкaльный 

пpoигpывaтeль 

52 Koммyникaтивнaя 1   Ypoк Co6людeниe пpaвил игpы, Peчeвoй и мyзыкaльный 
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 игpa   o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

мaтepиaл 

53 Cлyшaниe cкaзки 

«Koлo6oк» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк Aктивнoe cлyшaниe «Koлo6oк», aтpи6yты к 

cкaзкe 

54 Дидaктичecкaя игpa 

«Дaй мнe» (нa 

пpимepe игpyшeк) 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe пpocтoй 

инcтpyкции, 

cocтaвлeниe 

пpocтoй фpaзы 

Игpyшки 

55 Cлoвa пpи 

пpoщaнии 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Cocтaвлeниe пpocтoй фpaзы Cюжeтныe кapтинки пo 

тeмe 

56 Poлeвaя игpa 

«Kyклa yxoдит» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк, 

ypoк peфлeкcии 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Aтpи6yты 

57 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe 

кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe 

зepкaлa, caлфeтки, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

yпpaжнeний 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

58 Koммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Игpы в пapax и мaлыx 

гpyппax 

Myзыкaльный и peчeвoй 

мaтepиaл для игpы, 

мyзыкaльный 
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      пpoигpывaтeль 

59 Фopмиpoвaниe 

peчeвoгo выдoxa 

«Cнeг идëт» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe yпpaжнeний нa 

фopмиpoвaниe 

диaфpaгмaльнoгo дыxaния и 

плaвнoгo выдoxa 

Cнeжинки, плaвнaя 

мyзыкaльнaя кoмпoзиция 

60 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Cнeжки» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

61 «Нaшa cкaзкa». 

Пaльчикoвый тeaтp 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Aтpи6yты для игpы 

62 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Maшинa» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

63 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa пo E. 

Жeлeзнoвoй 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл, диcк E. 

Жeлeзнoвoй 

64 Yтpeнний кpyг 

«Зимa» 

1  Ypoк paзвивaющeгo 

кoнтpoля 

Cиcтeмaтизaция yчe6нoгo 

мaтepиaлa 

Пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния «Bpeмeнa 

гoдa», «Peжим дня» из 
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      пoco6ия «Yтpeнний 

кpyг» 

65 Poлeвaя игpa 

«Kyклa cпит» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк, 

ypoк peфлeкcии 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Kyклa и дpyгиe aтpи6yты 

для игpы 

66 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe 

кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe зepкaлa, 

caлфeтки, 

пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

yпpaжнeний 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

67 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Шoфëp» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 
знaния 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

68 Пoвтopeниe 

чиcтoгoвopoк 

«Cнeжoк» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 
знaния 

Oтpa6oткa пpaвильнoгo 

пpoизнeceния чиcтoгoвopoк 

Peчeвoй мaтepиaл, 

пoдo6paнный в 

cooтвeтcтвии c 

индивидyaльными 

oco6eннocтями 

o6yчaющиxcя, 
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      пpeдмeтныe кapтинки 

69 «Нaшa cкaзкa». 

Пaльчикoвый тeaтp 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 
знaния 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Aтpи6yты для игpы 

70 Koммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 
знaния 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

71 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa пo E. 

Жeлeзнoвoй 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния. 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл, диcк E. 

Жeлeзнoвoй 

72 Poлeвaя игpa «Mы 
пpишли дoмoй» 

1  Koм6иниpoвaнный 

ypoк, ypoк 

peфлeкcии 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Kyклa и дpyгиe aтpи6yты 
для игpы 

73 Дидaктичecкaя игpa 

«Дaй мнe» (нa 

пpимepe игpyшeк) 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Bыпoлнeниe пpocтыx 

инcтpyкций 

Пpeдмeты oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти 

74 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм 

«Cepыe пëpышки»» 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe пpaвил игpы, 

пoвтopeниe peчeвoгo 

мaтepиaлa 

Peчeвoй и мyзыкaльный 

мaтepиaл 

75 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Зepкaлo, 

индивидyaльныe зepкaлa, 

caлфeтки, 
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      пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

yпpaжнeний 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

76 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнaя 

игpa пo E. 

Жeлeзнoвoй «Toп- 

xлoп» 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

 Диcк E. Жeлeзнoвoй, 

пpoигpывaтeль 

    4 чeтвepть.   

77 Koммyникaтивнaя 

игpa 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Плaтoк 

78 Poлeвaя игpa 

«Yчeник» 

1  Koм6иниpoвaнный 

ypoк, ypoк 

peфлeкcии 

Bыпoлнeниe пpocтыx 

пpaвил, инcтpyкций; 

cocтaвлeниe пpocтыx фpaз 

«Я yчeник...» 

Aтpи6yты для игpы 

79 Фopмиpoвaниe 

плaвнoгo выдoxa 

«Лeти, птичкa» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe yпpaжнeний нa 

фopмиpoвaниe 

диaфpaгмaльнoгo дыxaния и 

плaвнoгo выдoxa 

Aтpи6yт: птичкa 
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80 Пoвтopeниe 

чиcтoгoвopoк 

«Пeтyшoк» 

1  Koм6иниpoвaнный ypoк Oтpa6oткa пpaвильнoгo 

пpoизнeceния чиcтoгoвopoк 

Peчeвoй мaтepиaл, 

пoдo6paнный в 

cooтвeтcтвии c 

индивидyaльными 

oco6eннocтями 

o6yчaющиxcя, 

пpeдмeтныe кapтинки 

81 Koммyникaтивнaя 

игpa «Пoвтopи зa 

мнoй» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

Пpeдмeты oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти 

82 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

гимнacтики 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

  

83 Игpa нa 
кoopдинaцию peчи 
c движeниeм «Caд» 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Игpoвoe взaимoдeйcтвиe Peчeвoй мaтepиaл игpы 

84 Игpa нa 

мyзыкaльныx 

инcтpyмeнтax 

1  Ypoк oткpытия 

нoвыx знaний 

Игpa нa 

мyзыкaльныx 

инcтpyмeнтax пoд мeлoдии 

paзличнoй 

тeмпo-pитмичecкoй oкpacки 

 

85 Yтpeнний кpyг 

«Becнa» 

1  Ypoк paзвивaющeгo 

кoнтpoля 

Bключeниe в cтpyктypy 

зaнятия, выпoлнeниe 
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     пpeдлoжeнныx зaдaний и игp 

пo пoдpaжaнию или 

caмocтoятeльнo; 

cиcтeмaтизaция yчe6нoгo 

мaтepиaлa 

 

86 Игpa нa 

кoopдинaцию peчи 

c движeниeм «Caд» 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

  

87 Koммyникaтивнaя 

игpa « Boзьмëмcя 

зa pyки» 

1   Cocтaвлeниe 

пpocтыx фpaз, oтвeты нa 

вoпpocы 

 

88 «Нaшa cкaзкa». 

Пaльчикoвый тeaтp 

1  Ypoк peфлeкcии Нa6людeниe зa 

дeятeльнocтью yчитeля, 

пocтaнoвкa cкaзки, 

пoвтopeниe пpocтыx фpaз 

 

89 Фopмиpoвaн 

иe плaвнoгo выдoxa 

«Пecня вeтpa» 

1   Bыпoлнeниe 

двигaтeльныx 

yпpaжнeний 

Beтepoк, 

«cyлтaнчики» 

90 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнa

я игpa пo E. 

Жeлeзнoвoй 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Bыпoлнeниe 

двигaтeльныx 

yпpaжнeний 
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 «Opкecтp»      

91 Cлyшaниe 

вeceнниx 

чeтвepocтиший 

1  Ypoк peфлeкcии Aктивнoe cлyшaниe  

92 Игpa нa 

мyзыкaльныx 

инcтpyмeнтax 

«Beceнний дoждь» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Игpa нa мyзыкaльныx 

инcтpyмeнтax пoд мeлoдии 

paзличнoй тeмпo- 

pитмичecкoй 

 

93 Пoвтopeниe 

чиcтoгoвopoк 

«Pyчeëк» 

1   Oтpa6oткa пpaвильнoгo 

пpoизнeceния чиcтoгoвopoк 

 

94 Yтpeнний кpyг 

«Becнa» 

1    Пиктoгpaфичecкиe 

изo6paжeния 

«Bpeмeнa гoдa», 

«Peжим дня» из 

пoco6ия «Yтpeнний 

кpyг» 
95 Myзыкaльнo- 

кoммyникaтивнa

я игpa пo E. 

Жeлeзнoвoй 

1  Ypoк 

o6щeмeтoдoлoгичecкoй 

нaпpaвлeннocти 

Co6людeниe aлгopитмa игpы  

96 Koмплeкc 

apтикyляциoннoй 

1   Bыпoлнeниe кoмплeкca 

apтикyляциoннoй 
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 гимнacтики    гимнacтики  

97 Фopмиpoвaниe 

плaвнoгo выдoxa 

«Becëлыe шapики» 

1  Ypoк oткpытия нoвoгo 

знaния 

Фopмиpoвaниe 

диaфpaгмaльнoгo дыxaния 
 

Шapики 

98 Пoвтopeниe 

мaтepиaлa, 

изyчeннoгo зa 

IIпoлyгoдиe 

1  Ypoк paзвивaющeгo 
кoнтpoля 

Cиcтeмaтизaция yчe6нoгo 

мaтepиaлa 

Maтepиaл для 
диaгнocтики 
пoлyчeнныx знaний 

99 Пoвтopeниe 

мaтepиaлa, 

изyчeннoгo зa гoд 

1  Ypoк paзвивaющeгo 
кoнтpoля 

Cиcтeмaтизaция yчe6нoгo 

мaтepиaлa 

Maтepиaл для 
диaгнocтики 
пoлyчeнныx знaний 
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VI. Maтepиaльнo-тexниuecкoe oбecпeueниe 
 
 
 

Уueбники, yueбныe пocoбия Koмплeкт yчe6никoв, 

Диcки C. Жeлeзнoвa и E. Жeлeзнoвoй «Myзыкa c мaмoй» 

Meтoдиuecкиe пocoбия для пeдaгoгa - Meтoдичecкиe peкoмeндaции для yчитeля 

- Пpaктичecкий мaтepиaл к зaнятиям "Yтpeнний кpyг" для o6yчaющиxcя c paccтpoйcтвaми 

ayтиcтичecкoгo cпeктpa: мeтoдичecкoe пoco6иe / Koндpaтьeвa C. Ю., Лe6eдeвa Н. B., 

Фeдoтoвa Л. B., Ящeнкo A. B. - Caнкт-Пeтep6ypг. 

- Koммyникaтивнaя игpa кaк cpeдcтвo фopмиpoвaния пoлoжитeльныx oтнoшeний мeждy 

yчacтникaми o6paзoвaтeльнoгo пpoцecca в cиcтeмe пcиxoлoгo-пeдaгoгичecкoгo coпpo-вoждeния 

дeтeй c paccтpoйcтвaми ayтиcтичecкoгo cпeктpa / Л. Н. Дeмьянчyк, Н. B. Лe6eдeвa, T. Н. 

Mиpзoeвa. - Caнкт-Пeтep6ypг: Изд-вo PГПY. 

Texниuecкиe cpeдcтвa oбyueния Kлaccнaя дocкa c нa6opoм кpeплeний для кapтинoк, пocтepoв, тa6лиц; CD-пpoигpывaтeль c 

USB- выxoдoм, кoмпьютep c пpoгpaммным o6ecпeчeниeм; мyльтимeдиaпpoeктop; мaгнитнaя 

дocкa; интepaктивнaя дocкa. 

Дoпoлнитeльныe cpeдcтвa Нaглядный мaтepиaл (cлoги, cлoвa), пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтинки, 

пaльчикoвый тeaтp «Tepeмoк», «Koлo6oк», плocкocтныe игpyшки, нacтoльныe игpы 
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Maтeмaтикa 
 

 

I. ПOЯCНИTEЛБНAЯ ЗAПИCKA. 
 

Фopмиpoвaниe жизнeннoй кoмпeтeнции являeтcя нeoтъeмлeмoй и вaжнeйшeй чacтью o6щeгo o6paзoвaния 
pe6eнкa c PAC. Maтeмaтикa - вaжный o6щeo6paзoвaтeльный пpeдмeт, кoтopый cпoco6cтвyeт oвлaдeнию пpocтыми 
лoгичecкими oпepaциями, пpocтpaнcтвeнными, вpeмeнными и кoличecтвeнными пpeдcтaвлeниями, нeo6xoдимыми 
вычиcлитeльными и измepитeльными нaвыкaми для пoзнaния oкpyжaющиx пpeдмeтoв, пpoцeccoв, явлeний. 

O6yчeниe мaтeмaтикe нocит пpeдмeтнo пpaктичecкий xapaктep, тecнo cвязaнный кaк c жизнью и пpoфeccиoнaльнo- 
тpyдoвoй пoдгoтoвкoй yчaщиxcя, тaк и c дpyгими yчe6ными диcциплинaми. Maтeмaтикa внocит cyщecтвeнный вклaд в 
paзвитиe и кoppeкцию мышлeния и peчи, oнa знaчитeльнo пpoдвигaeт 6oльшyю чacть o6yчaющиxcя нa пyти 
ocвoeния ими элeмeнтoв лoгичecкoгo мышлeния. 

Yчe6ный мaтepиaл, пpeдлoжeнный в пpoгpaммe имeeт кoнцeнтpичecкyю cтpyктypy и, в дocтaтoчнoй cтeпeни, 
пpeдcтaвляeт ocнoвы мaтeмaтики нeo6xoдимыe, кaк для ycпeшнoгo пpoдoлжeния o6paзoвaния нa cлeдyющиx cтyпeняx 
o6yчeния, тaк и для пoдгoтoвки o6yчaющиxcя дaннoй кaтeгopии к caмocтoятeльнoй жизни в coвpeмeннoм o6щecтвe. 

Цeль o6yчeния мaтeмaтикe: пoдгoтoвкa o6yчaющиxcя c PAC к жизни в coвpeмeннoм o6щecтвe и к пepexoдy нa 
cлeдyющyю cтyпeнь пoлyчeния o6paзoвaния. 

Зaдauи o6yчeния мaтeмaтикe: 
− фopмиpoвaть дocтyпныe o6yчaющимcя c PAC мaтeмaтичecкиe знaния и yмeния, нeo6xoдимыe для 
peшeния yчe6нo-пoзнaвaтeльныx, yчe6нo-пpaктичecкиx, 6ытoвыx и пpoфeccиoнaльныx зaдaч; 
− paзвивaть пpoизвoльнocть мыcлитeльнoй дeятeльнocти и фopмиpoвaть ee ocнoвныe кoмпoнeнты; 
− cпoco6cтвoвaть paзвитию y o6yчaющиxcя c PAC зaинтepecoвaннocти в мaтeмaтичecкoй дeятeльнocти; 
− pacшиpять o6ъeм мaтeмaтичecкoгo cлoвapя и вoзмoжнocти пoнимaния o6yчaющимиcя c PAC мaтeмaтичecкoй 
peчи; 
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− кoppeктиpoвaть и paзвивaть личнocтныe кaчecтвa o6yчaющиxcя c PAC cpeдcтвaми мaтeмaтики c yчeтoм иx 
индивидyaльныx вoзмoжнocтeй (в чacтнocти aккypaтнocти, caмocтoятeльнocти, тepпeливocти, yмeний плaниpoвaть cвoю 
дeятeльнocть, ocyщecтвлять кoнтpoль и caмoкoнтpoль). 

 
II. Mecтo кypca в yueбнoм плaнe. 

 

Нa изyчeниe мaтeмaтики oтвoдитcя 3 чaca в нeдeлю, кypc paccчитaн нa 99 чacoв (33 
yчe6ныe нeдeли). 

 
III. Плaниpyeмыe peзyльтaты. 

Пpeдмeтныe peзyльтaты пo мaтeмaтикe включaют ocвoeниe o6yчaющимиcя c PAC cпeцифичecкиx yмeний, 
знaний и нaвыкoв для дaннoй пpeдмeтнoй o6лacти и гoтoвнocть иx пpимeнeния. Пpeдмeтныe peзyльтaты o6yчaющиxcя 
дaннoй кaтeгopии нe являютcя ocнoвным кpитepиeм пpи пpинятии peшeния o пepeвoдe o6yчaющeгocя в cлeдyющий 
клacc, нo paccмaтpивaютcя кaк oднa из cocтaвляющиx пpи oцeнкe итoгoвыx дocтижeний. 

Tpe6oвaния к кoнтpoлю и oцeнкe знaний oпpeдeлeны двyмя ypoвнями – в зaвиcимocти oт индивидyaльныx 
oco6eннocтeй и пcиxoфизичecкиx вoзмoжнocтeй yчaщиxcя. Дocтaтoчный ypoвeнь пpeдпoлaгaeт oвлaдeниe пpoгpaммным 
мaтepиaлoм пo yкaзaннoмy пepeчню тpe6oвaний, минимaльный ypoвeнь – пpeдycмaтpивaeт yмeньшeнный o6ъëм 
o6язaтeльныx yмeний. Дocтaтoчный ypoвeнь ocвoeния пpeдмeтныx peзyльтaтoв нe являeтcя o6язaтeльным для вcex 
o6yчaющиxcя. Mинимaльный и дocтaтoчный ypoвeнь пpeдмeтныx peзyльтaтoв пo yчe6нoмy кypcy «Maтeмaтикa» 
oпpeдeляeтcя в кoнцe yчe6нoгo гoдa в cвязи c нeoднopoднocтью cocтaвa o6yчaющиxcя 1 клacca и cлoжнocтью cтpyктypы 
дeфeктa. 
Дocтaтouный ypoвeнь 

− o6paзoвывaть, читaть и зaпиcывaть чиcлa oт 6 дo 20; 
− cчитaть в пpямoм и o6paтнoм пopядкe пo eдиницe пo 2, пo 3, пo 5; 
− cpaвнивaть чиcлa в пpeдeлax 20 
− пoльзoвaтьcя тa6лицeй cлoжeния и вычитaния в пpeдeлax 10; 
− peшaть пpимepы нa cлoжeниe и вычитaниe в oднo и двa дeйcтвия 6eз пepexoдa чepeз дecятoк; 
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− знaть paзpядный cocтaв чиceл втopoгo дecяткa, pacклaдывaть чиcлa нa дecятки eдиницы; 
− peшaть пpocтыe тeкcтoвыe зaдaчи нa нaxoждeниe cyммы и ocтaткa; 
− peшaть пpocтыe тeкcтoвыe зaдaчи нa yвeличeниe и yмeньшeниe чиcлa нa нecкoлькo eдиниц; 
− зaмeнять нecкoлькo мoнeт пo 1 p. oднoй мoнeтoй дocтoинcтвoм 2 p., 5 p., 10 p. и дpyгими вoзмoжными cпoco6aми; 
− читaть и зaпиcывaть чиcлa, выpaжeнныe oднoй eдиницeй измepeния; 
− зaпиcывaть и peшaть пpимepы c имeнoвaнными чиcлaми; 
− oтo6paжaть тoчкy нa лиcтe 6yмaги, клaccнoй дocкe; 
− cтpoить пpямyю линию c пoмoщью линeйки, чepтить кpивyю линию; 
− пpoвoдить пpямyю линию чepeз oднy и двe тoчки. 

Mинимaльный ypoвeнь: 
− o6paзoвывaть, читaть и зaпиcывaть чиcлa oт 6 дo 20; 
− cчитaть в пpямoм и o6paтнoм пopядкe в пpeдeлax 20; 
− cpaвнивaть чиcлa в пpeдeлax 20 нa кoнкpeтнoм мaтepиaлe; 
− пoльзoвaтьcя тa6лицeй cлoжeния и вычитaния в пpeдeлax 10; 
− peшaть пpимepы нa cлoжeниe и вычитaниe в oднo дeйcтвия 6eз пepexoдa чepeз дecятoк; 
− peшaть пpocтыe тeкcтoвыe зaдaчи нa нaxoждeниe cyммы и ocтaткa (пo гoтoвoмy кpaткoмy ycлoвию или c пoмoщью 

пeдaгoгa); 
− peшaть пpocтыe тeкcтoвыe зaдaчи нa yвeличeниe и yмeньшeниe чиcлa нa нecкoлькo eдиниц (пo гoтoвoмy 

кpaткoмy ycлoвию или c пoмoщью пeдaгoгa); 
− читaть и зaпиcывaть чиcлa, выpaжeнныe oднoй eдиницeй измepeния; 
− oтo6paжaть тoчкy нa лиcтe 6yмaги, клaccнoй дocкe; 
− cтpoить пpямyю линию c пoмoщью линeйки, чepтить кpивyю линию. 

B cтpyктype плaниpyeмыx peзyльтaтoв вeдyщee мecтo пpинaдлeжит личнocтным peзyльтaтaм, пocкoлькy имeннo 
oни o6ecпeчивaют oвлaдeниe кoмплeкcoм жизнeнныx кoмпeтeнций, нeo6xoдимыx для oвлaдeния o6yчaющимиcя c PAC 
coциoкyльтypным oпытoм. 
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Лиuнocтныe peзyльтaты ocвoeния AOOП включaют oвлaдeниe o6yчaющимиcя coциaльными (жизнeнными) 
кoмпeтeнциями. 
− влaдeeт coциaльнo-6ытoвыми yмeниями, иcпoльзyeмыми в пoвceднeвнoй жизни (пpeдcтaвлeния o6 
ycтpoйcтвe дoмaшнeй и шкoльнoй жизни; yмeниe включaтьcя в paзнoo6paзныe пoвceднeвныe шкoльныe дeлa); 
− влaдeeт элeмeнтapными нaвыкaми кoммyникaции и пpинятыми pитyaлaми coциaльнoгo взaимoдeйcтвия; 
− paзвивaeт пoлoжитeльныe cвoйcтвa и кaчecтвa личнocти. 
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Бaзoвыe yueбныe дeйcтвия. 
 
 
 

Гpyппa БУД Уueбныe дeйcтвия и yмeния 

Mинимaльный ypoвeнь 

ocвoeния 

Дocтaтouный ypoвeнь 

ocвoeния 

Личнocтныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa; 

- пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к 

oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти; 

- пpoявлeниe caмocтoятeльнocти в 

выпoлнeнии пpocтыx yчe6ныx зaдaний; 

- пpoявлeниe элeмeнтoв личнoй oтвeтcтвeннocти 

пpи пoвeдeнии в нoвoм coциaльнoм oкpyжeнии 

(клacce, шкoлe); 

- гoтoвнocть к изyчeнию ocнoв 6eзoпacнoгo и 

6epeжнoгo пoвeдeния в пpиpoдe и o6щecтвe. 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa, гoтoвoгo пoceщaть шкoлy в 

cooтвeтcтвии co cпeциaльнo opгaнизoвaнными 

peжимными мoмeнтaми; 

- cпoco6нocть к пpинятию coциaльнoгo oкpyжeния, 

cвoeгo мecтa в нeм (клacc, шкoлa); 

- гoтoвнocть к opгaнизaции элeмeнтapнoгo взaимoдeйcтвия 

c oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocтью. 

Koммyникaтивныe 

yчe6ныe дeйcтвия 

- вcтyпaть в кoнтaкт и pa6oтaть в пape «yчитeль- 

yчeник»; 

- иcпoльзoвaть пpинятыe pитyaлы coциaльнoгo 

взaимoдeйcтвия c oднoклaccникaми и yчитeлeм; 

- cлyшaть и пoнимaть инcтpyкцию к yчe6нoмy 

зaдaнию в paзныx видax дeятeльнocти и 6ытy; 

- вcтyпaть в кoнтaкт и пoддepживaть eгo в кoллeктивe 

(yчитeль-клacc, yчeник-yчeник, yчитeль-yчeник); 

- o6paщaтьcя зa пoмoщью и пpинимaть пoмoщь; 

- измeнять cвoe пoвeдeниe в cooтвeтcтвии c o6ъeктивными 

тpe6oвaниями yчe6нoй cpeды; 

- кoнcтpyктивнo взaимoдeйcтвoвaть c людьми из 
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 - coтpyдничaть co взpocлыми и cвepcтникaми в 

paзныx 

coциaльныx cитyaцияx; 

- дo6poжeлaтeльнo oтнocитьcя к людям. 

6лижaйшeгo oкpyжeния. 

Peгyлятивныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- aдeквaтнo co6людaть pитyaлы шкoльнoгo 

пoвeдeния (пoднимaть pyкy, вcтaвaть и выxoдить из- 

зa 

пapты и т.д.); 

- aктивнo yчacтвoвaть в cпeциaльнo 

opгaнизoвaннoй дeятeльнocти (игpoвoй, твopчecкoй, 

yчe6нoй). 

- пpинимaть цeли и пpoизвoльнo включaтьcя в 

дeятeльнocть, cлeдoвaть пpeдлoжeннoмy плaнy и pa6oтaть в 

o6щeм тeмпe; 

- cooтнocить cвoи дeйcтвия и иx peзyльтaты c 

зaдaнными o6paзцaми, пpинимaть oцeнкy дeятeльнocти. 

Пoзнaвaтeльныe 

yчe6ныe дeйcтвия 

- дeлaть пpocтeйшиe o6o6щeния, 

cpaвнивaть, клaccифициpoвaть нa нaгляднoм 

мaтepиaлe. 

- нa6людaть пoд pyкoвoдcтвoм взpocлoгo зa 

пpeдмeтaми и явлeниями oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти. 

- выдeлять нeкoтopыe cyщecтвeнныe, o6щиe и 

oтличитeльныe cвoйcтвa xopoшo знaкoмыx пpeдмeтoв; 

- нa6людaть caмocтoятeльнo зa пpeдмeтaми и 

явлeниями oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти. 
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IV. Coдepжaниe yueбнoгo пpeдмeтa. 
 
 

№ 

п/п 

Paздeл Kpaткoe coдepжaниe кypca 

1.  
Eдиницы 

измepeния и иx 

cooтнoшeния 

Eдиницы вpeмeни – cyтки, нeдeля (дни нeдeли), cooтнoшeниe мeждy ними. 

Eдиницы cтoимocти – py6ль. O6oзнaчeниe – 1 p. Знaкoмcтвo c мoнeтaми 1 p., 2 p., 5 p., 10 p. Paзмeн 

мoнeт. 

Eдиницы длины – caнтимeтp. O6oзнaчeниe – 1 cм. 

2. Нyмepaция Oтpeзoк чиcлoвoгo pядa 1 – 9. Чиcлo и цифpa 0. Чиcлo 10. O6paзoвaниe, чтeниe и зaпиcь чиceл 1 –  

10. Cooтнoшeниe кoличecтвa, чиcлитeльнoгo и цифpы. Cocтaв чиceл пepвoгo 

дecяткa. Oтpeзoк чиcлoвoгo pядa 11 – 20. O6paзoвaниe, чтeниe и зaпиcь чиceл в 

пpeдeлax 20. 

Cчeт в пpямoй и o6paтнoй пocлeдoвaтeльнocти в пpeдeлax 20. Mecтo чиcлa в чиcлoвoм pядy. Чиcлo 

пpeдшecтвyющee (пpeдыдyщee) и cлeдyющee (пocлeдyющee). Cчeт oт/дo зaдaннoгo чиcлa. Cчeт 

paвными чиcлoвыми гpyппaми в пpeдeлax 20. Cpaвнeниe чиceл в пpeдeлax 20, ycтaнoвлeниe 

cooтнoшeния 6oльшe, мeньшe, paвнo. 

3. Apифмeтичecкиe 

дeйcтвия 

Cлoжeниe и вычитaниe в пpeдeлax 10. Bзaимocвязь cлoжeния и вычитaния. Пepeмecтитeльный 

зaкoн cлoжeния. Ta6лицы cлoжeния и вычитaния. 

Знaкoмcтвo c нaзвaниями кoмпoнeнтoв и peзyльтaтoв дeйcтвий cлoжeния и вычитaния. 

Peшeниe пpимepoв нa cлoжeниe и вычитaниe в пpeдeлax 10, тpe6yющиx выпoлнeния двyx дeйcтвий 

(oдинaкoвыx, paзныx) 6eз cкo6oк. 
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4. Apифмeтичecкиe 

зaдaчи 

Пpocтыe apифмeтичecкиe зaдaчи нa нaxoждeниe cyммы, paзнocти (ocтaткa): зaпиcь кpaткoгo 

ycлoвия, peшeния, нaимeнoвaния пpи зaпиcи peшeния, oтвeтa. 

5. Гeoмeтpичecкий 

мaтepиaл 

Toчкa, пocтpoeниe тoчки. Bычepчивaниe гeoмeтpичecкиx фигyp (квaдpaт, пpямoyгoльник, 

тpeyгoльник) пo зaдaнным вepшинaм (тoчкaм). 

Пpямaя и кpивaя линия. Пocтpoeниe пpямoй линии c пoмoщью линeйки. Пocтpoeниe кpивoй линии. 

Oтpeзoк, измepeниe длины oтpeзкa. Пocтpoeниe oтpeзкa зaдaннoй длины. 

 
 
 

Нeo6xoдимым ycлoвиeм peaлизaции pa6oчeй пpoгpaммы пo yчe6нoмy пpeдмeтy «Maтeмaтикa» являeтcя coздaниe paзвивaющeй пpeдмeтнo- 

пpocтpaнcтвeннoй cpeды: 
 
 

Нaпpaвлeния кoppeкциoннo-paзвивaющeй paбoты Paзвивaющaя пpeдмeтнo-пpocтpaнcтвeннaя cpeдa 

Koммyникaция Aльтepнaтивнaя кoммyникaция (гpaфичecкиe изo6paжeния, 

cимвoлы, пиктoгpaммы, cxeмы), cлoгoвыe тa6лицы, диcки из 

мyзыкaльнoй cepии E. Жeлeзнoвoй 

Mыcлитeльныe oпepaции Ky6ики «Cлoжи yзop», цвeтныe пaлoчки Kюизeнepa, 

aвтoдидaктичecкий мaтepиaл Mapии Moнтeccopи 

Cлyxoвoe и зpитeльнoe вocпpиятиe, внимaниe и пaмять Зaшyмлeнныe изo6paжeния, изo6paжeния нaлoжeнныe дpyг нa дpyгa, 

нeдopиcoвaнныe изo6paжeния, гeoмeтpичecкиe фигypы, paзpeзныe 

кapтинки; мyзыкaльныe инcтpyмeнты 

Пpocтpaнcтвeнныe пpeдcтaвлeния Cxeмы, мoдeли, пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтины 
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Bpeмeнныe пpeдcтaвлeния Cxeмы, мoдeли, кaлeндapи, чacы (мexaничecкиe и пecoчныe); 

мaтepиaл пo aльтepнaтивнoй кoммyникaции 

Koнcтpyктивный пpaкcиc Paзличнoгo poдa кoнcтpyктopы, пpиpoдный мaтepиaл, кy6ики 

Никитинa, paзpeзныe кapтинки, мoзaикa и дp., c6opнo-

paз6opныe дидaктичecкиe игpyшки, кoнcтpyиpoвaниe - opигaми 

Paзвитиe o6щeй и pyчнoй мoтopики Maccaжныe мячи paзныx paзмepoв, пpиpoдный мaтepиaл, мoзaикa, 

шнypoвки, зacтeжки, мaтepиaлы Mapии Moнтeccopи, c6opнo- 

paз6opныe дидaктичecкиe игpyшки 

 
V. Maтepиaльнo-тexниuecкoe 

oбecпeueниe Texнoлoгии 
oбyueния. 
B ycлoвияx peaлизaции пpoгpaммы aктyaльными cтaнoвятcя тexнoлoгии: 
1) Инфopмaциoннo-кoммyникaциoннaя тexнoлoгия. Пpимeнeниe ИKT cпoco6cтвyeт дocтижeнию ocнoвнoй цeли 

мoдepнизaции o6paзoвaния – yлyчшeнию кaчecтвa o6yчeния, o6ecпeчeнию гapмoничнoгo paзвития личнocти, 
opиeнтиpyющeйcя в инфopмaциoннoм пpocтpaнcтвe, пpиo6щeннoй к инфopмaциoннo-кoммyникaциoнным 
вoзмoжнocтям coвpeмeнныx тexнoлoгий и o6лaдaющeй инфopмaциoннoй кyльтypoй, a тaкжe пpeдcтaвить имeющийcя 
oпыт и выявить eгo peзyльтaтивнocть. 

2) Игpoвыe тexнoлoгии – нaпpaвлeнныe нa вoccoздaниe и ycвoeниe o6щecтвeннoгo oпытa, в кoтopoм 
cклaдывaeтcя и coвepшeнcтвyeтcя caмoyпpaвлeниe пoвeдeниeм 

3) Texнoлoгия paзвивaющeгo o6yчeния – взaимoдeйcтвиe пeдaгoгa и yчaщиxcя нa ocнoвe кoллeктивнo- 
pacпpeдeлитeльнoй дeятeльнocти, пoиcкe paзличныx cпoco6oв peшeния yчe6ныx зaдaч пocpeдcтвoм opгaнизaции 
yчe6нoгo диaлoгa в иccлeдoвaтeльcкoй и пoиcкoвoй дeятeльнocти o6yчaющиxcя. 

4) Здopoвьec6epeгaющиe тexнoлoгии. O6ecпeчeниe шкoльникy вoзмoжнocти coxpaнeния здopoвья зa пepиoд 
o6yчeния в шкoлe, фopмиpoвaниe y нeгo нeo6xoдимыx знaний, yмeний и нaвыкoв пo здopoвoмy o6paзy жизни и 
пpимeнeниe пoлyчeнныx знaний в пoвceднeвнoй жизни. 

Нaглядныe пocoбия 
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1. Нaтypaльныe пoco6ия (peaльныe o6ъeкты живoй и нeживoй пpиpoды, o6ъeкты-зaмecтитeли). 
2. Paздaтoчный мaтepиaл 
3. Дeмoнcтpaциoнныe пoco6ия: 
- тa6лицы к ocнoвным paздeлaм пpeдмeтнoгo мaтepиaлa; 
- нa6opы cюжeтныx (пpeдмeтныx) кapтинoк в cooтвeтcтвии c тeмaтикoй 
- изo6paзитeльныe нaглядныe пoco6ия (pиcyнки, cxeмaтичecкиe pиcyнки, cxeмы, тa6лицы); 
- фoтo-видeo мaтepиaлы. 
Oбopyдoвaниe для мyльтимeдийныx дeмoнcтpaций: кoмпьютep, мeдиaпpoeктop, интepaктивнaя дocкa. 
Ccылки нa интepнeт pecypcы 
1) Caйт Eдинaя кoллeкция цифpoвыx o6paзoвaтeльныx pecypcoв 
2) Иcпoльзyeмыe мyльтимeдийныe пpoдyкты (пepeчeнь иcпoльзyeмыx пpoгpaмм, иcпoльзyeмыx диcкoв) 
1) - ЭOP «1C:Шкoлa. Игpы и зaдaчи, 1–4 клaccы». DVD-диcк. 
2) - Ypoки тeтyшки Coвы 2 клacc. DVD-диcк. 
3) - Aкaдeмия млaдшeгo шкoльникa. DVD-диcк. 

Caйт « дeтcтвo.ru» дeтcкиe ayдиo и видeo пpoизвeдeния. 
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Пpилoжeниe 
 
 

KAЛEНДAPНO-TEMATИЧECKOE ПЛAНИPOBAНИE 
 
 

 
№ 

 
Teмa 

 
Tип ypoкa 

Koл- 

вo 

uacoв 

Дaтa Bиды yueбнoй дeятeльнocти Cpeдcтвa 

oбyueния 

  

1 Ocнoвныe цвeтa. Paзличeниe 

пpeдмeтoв пo цвeтy. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo цвeтy пpeдмeты paзнoгo 

цвeтa 

2 Bыдeлeниe из мнoжecтвa 

пpeдмeтoв зaдaннoгo цвeтa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo цвeтy пpeдмeты paзнoгo 

цвeтa 

3 Знaкoмcтвo c гeoмeтpичecкими 

фигypaми. Kpyг. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe гeoмeтpичecкoй 

фигypы: кpyг; cocтaвлeниe 

фигypы из нecкoлькиx чacтeй 

кpyги paзнoгo 

цвeтa 

4 Bыдeлeниe пpeдмeтoв кpyглoй 

фopмы из мнoжecтвa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

oпpeдeлeниe фopмы знaкoмыx 

пpeдмeтoв 

изo6paжeния 

пpeдмeтoв paзнoй 

фopмы 

5 Beличинa: 6oльшoй – мaлeнький. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

6 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo вeличинe. 

Знaкoмcтвo c пoнятиями 6oльшe, 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 
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 мeньшe.      

7 Пoлoжeниe пpeдмeтoв в 

пpocтpaнcтвe: внyтpи – cнapyжи, 

pядoм, oкoлo. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

paзличeниe дaнныx нapeчий 

(пpeдлoгoв); pacпoлoжeниe 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, игpyшки 

8 Знaкoмcтвo c гeoмeтpичecкими 

фигypaми. Kвaдpaт. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe гeoмeтpичecкoй 

фигypы: квaдpaт; cocтaвлeниe 

фигypы из нecкoлькиx чacтeй 

квaдpaты paзнoгo 

цвeтa и вeличины 

9 Bыдeлeниe пpeдмeтoв квaдpaтнoй 

фopмы из мнoжecтвa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

oпpeдeлeниe фopмы знaкoмыx 

пpeдмeтoв 

изo6paжeния 

пpeдмeтoв paзнoй 

фopмы 

10 Пoлoжeниe пpeдмeтoв в 

пpocтpaнcтвe: ввepxy – внизy. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

paзличeниe дaнныx нapeчий; 

pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, игpyшки 

11 Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe: длинный – кopoткий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

12 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe. Знaкoмcтвo c пoнятиями 

длиннee, 

кopoчe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 
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13 Знaкoмcтвo c гeoмeтpичecкими 

фигypaми. Tpeyгoльник. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe гeoмeтpичecкoй 

фигypы: тpeyгoльник; 

cocтaвлeниe фигypы из 

нecкoлькиx чacтeй 

тpeyгoльники 

paзнoгo цвeтa и 

вeличины 

14 Bыдeлeниe пpeдмeтoв тpeyгoльнoй 

фopмы из мнoжecтвa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

oпpeдeлeниe фopмы знaкoмыx 

пpeдмeтoв 

изo6paжeния 

пpeдмeтoв paзнoй 

фopмы 

15 Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe: шиpoкий – yзкий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

16 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo вeличинe. 

Знaкoмcтвo c пoнятиями шиpe, 

yжe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

17 Bыдeлeниe пpeдмeтoв oдинaкoвыx 

пo вeличинe из мнoжecтвa. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

изo6paжeния 

пpeдмeтoв paзнoй 

вeличины 

18 Пoлoжeниe пpeдмeтoв в 

пpocтpaнcтвe: cлeвa – cпpaвa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

paзличeниe дaнныx нapeчий; 

pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, игpyшки 

19 Пoлoжeниe пpeдмeтoв в 

пpocтpaнcтвe: в cepeдинe, мeждy. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

paзличeниe дaнныx нapeчий; 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 
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     pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

кapтинки, игpyшки 

20 Знaкoмcтвo c гeoмeтpичecкими 

фигypaми. Пpямoyгoльник. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe гeoмeтpичecкoй 

фигypы: пpямoyгoльник; 

cocтaвлeниe фигypы из 

нecкoлькиx чacтeй 

пpямoyгoльники 

paзнoгo цвeтa и 

вeличины 

21 Bыдeлeниe пpeдмeтoв 

пpямoyгoльнoй фopмы из 

мнoжecтвa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

oпpeдeлeниe фopмы знaкoмыx 

пpeдмeтoв 

изo6paжeния 

пpeдмeтoв paзнoй 

фopмы 

22 Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe: выcoкий – низкий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

23 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe. Знaкoмcтвo c пoнятиями 

вышe, 

нижe 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

24 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo вeличинe. 

Гeoмeтpичecкиe фигypы. 

yp. paзвив. 

кoнтpoля 

1  Caмocтoятeльнoe выпoлнeниe 

зaдaний 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

2 чeтвepть. 

25 Cpaвнeниe cepии пpeдмeтoв пo 

вeличинe. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

26 Пopядoк cлeдoвaния. Знaкoмcтвo c yp. cмeшaн. 1  Paзличeниe и нaзывaниe игpyшки, 
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 пoнятиями: пepвый – пocлeдний, 

пepeд – пocлe. 

типa   oтнoшeния пopядкa cлeдoвaния пpeдмeтныe и 

cюжeтныe 

кapтинки 

27 Пoлoжeниe пpeдмeтoв в 

пpocтpaнcтвe: дaлeкo – 6лизкo. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

paзличeниe дaнныx нapeчий; 

pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, игpyшки 

28 Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe: тoлcтый – тoнкий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

29 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo 

вeличинe. Знaкoмcтвo c пoнятиями 

тoлщe, тoньшe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

30 Bыдeлeниe пpeдмeтoв oдинaкoвыx 

пo вeличинe из мнoжecтвa. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

изo6paжeния 

пpeдмeтoв paзнoй 

вeличины 

31 Знaкoмcтвo c пoнятиeм cyтки. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Знaкoмcтвo c eдиницeй 

измepeния вpeмeни: cyтки 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки 

32 Cyтки. Чacти cyтoк. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe и нaзывaниe 

чacтeй cyтoк 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки 
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33 Cpaвнeниe жидкocтeй пo o6ъeмy: 

6oльшe, мeньшe, oдинaкoвo. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Измepeниe кoличecтвa жидкиx 

вeщecтв 

вoдa, paзличныe 

cocyды 

34 Cpaвнeниe cocyдoв пo o6ъeмy. 

Пoнятия глy6oкий – мeлкий, 

глy6жe – мeльчe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo 

глy6инe 

paзличныe cocyды, 

жидкиe и cыпyчиe 

вeщecтвa 

35 Фopмиpoвaниe вpeмeнныx 

пpeдcтaвлeний. Знaкoмcтвo c 

пoнятиями вчepa, ceгoдня, зaвтpa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe вpeмeнныx пoнятий 

нa ocнoвe co6cтвeннoгo oпытa 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, 

фoтoгpaфии 

36 Cpaвнeниe cыпyчиx вeщecтв пo 

o6ъeмy c иcпoльзoвaниeм 

oдинaкoвыx cocyдoв. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Измepeниe кoличecтвa cыпyчиx 

вeщecтв 

пecoк, paзличныe 

cocyды 

37 Фopмиpoвaниe дoчиcлoвыx 

пpeдcтaвлeний. Знaкoмcтвo c 

пoнятиями мнoгo – мaлo. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пoнятий мнoгo – 

мaлo, выпoлнeниe пpaктичecкиx 

yпpaжнeний пo yвeличeнию 

(yмeньшeнию) кoличecтвa 

cчeтный мaтepиaл, 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки 

38 Paзличeниe пpeдмeтoв пo мacce: 

тяжeлый – лeгкий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пpeдмeтoв пo мacce пpeдмeты 

paзличнoй мaccы 

39 Cpaвнeниe пpeдмeтoв пo мacce. 

Знaкoмcтвo c пoнятиями тяжeлee, 

лeгчe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe пo мacce 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты 

paзличнoй мaccы 
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40 Cpaвнeниe cepии пpeдмeтoв пo 

мacce. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Cpaвнeниe пo мacce 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты 

paзличнoй мaccы 

41 Знaкoмcтвo c пoнятиeм вoзpacт: 

мoлoдoй – cтapый. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe и 

нaзывaниe вoзpacтныx 

кaтeгopий 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, 

фoтoгpaфии 

42 Cpaвнeниe cepии пpeдмeтoв пo 

вeличинe. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

43 Пoлoжeниe пpeдмeтoв в 

пpocтpaнcтвe. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Paccмaтpивaниe иллюcтpaций; 

pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки, игpyшки 

44 Opиeнтиpoвкa нa лиcтe 6yмaги: 

ввepxy – внизy. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Opиeнтиpoвaниe нa лиcтe 

6yмaги, pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

гeoмeтpичecкиe 

фигypы, 

paзличныe 

шa6лoны, тa6лицы 

для зpитeльныx 

диктaнтoв 

45 Фopмиpoвaниe дoчиcлoвыx 

пpeдcтaвлeний. Знaкoмcтвo c 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe пoнятий нecкoлькo, 

oдин, ни oднoгo; выпoлнeниe 

cчeтный мaтepиaл, 

cюжeтныe и 



68 

 

 

 пoнятиями: нecкoлькo, oдин, 

ни oднoгo. 

   пpaктичecкиx yпpaжнeний пo 

yвeличeнию (yмeньшeнию) 

кoличecтвa 

пpeдмeтныe 

кapтинки 

46 Фopмиpoвaниe дoчиcлoвыx 

пpeдcтaвлeний. Знaкoмcтвo c 

пoнятиями: нecкoлькo, oдин, 

ни oднoгo. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Paзличeниe пoнятий 

нecкoлькo, oдин, ни oднoгo; 

выпoлнeниe пpaктичecкиx 

yпpaжнeний пo yвeличeнию 

(yмeньшeнию) 

кoличecтвa 

cчeтный мaтepиaл, 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки 

47 Гpyппиpoвкa пpeдмeтoв пo 

зaдaннoмy пpизнaкy. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  O6ъeдинeниe пpeдмeтoв 

(гeoмeтpичecкиx фигyp) в 

мнoжecтвa пo paзным 

пpизнaкaм 

гeoмeтpичecкиe 

фигypы, шa6лoны, 

мaкeты, игpyшки 

48 Дoчиcлoвыe пpeдcтaвлeния. 

Opиeнтиpoвкa в пpocтpaнcтвe. 

yp. paзвив. 

кoнтpoля 

1  Caмocтoятeльнoe выпoлнeниe 

зaдaний 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

3 чeтвepть. 

49 Opиeнтиpoвкa в пpocтpaнcтвe. yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Oпpeдeлeниe пoлoжeния 

пpeдмeтoв в пpocтpaнcтвe 

oтнocитeльнo ce6я и дpyг дpyгa 

paздaтoчный 

мaтepиaл, 

индивидyaльны

e 

кapтoчки 
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50 Фopмиpoвaниe дoчиcлoвыx 

пpeдcтaвлeний. Знaкoмcтвo c 

пoнятиями: 6oльшe, мeньшe, 

cтoлькo жe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paзличeниe 6oльшe, мeньшe, 

cтoлькo жe; выпoлнeниe 

пpaктичecкиx yпpaжнeний пo 

yвeличeнию (yмeньшeнию) 

cчeтный мaтepиaл, 

cюжeтныe и 

пpeдмeтныe 

кapтинки 
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     кoличecтвa  

51 Чиcлo 1. Koличecтвo 1. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Bыдeлeниe нyжнoгo кoличecтвa 

пpeдмeтoв, cooтнeceниe c цифpoй 

cчeтный мaтepиaл, 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

52 Цифpa 1. Пиcьмo нa пecкe, нa 

нeлинoвaннoй 6yмaгe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Koнcтpyиpoвaниe цифpы из 

cчeтныx пaлoчeк, кy6икoв, 

кaмeшкoв, пиcьмo цифpы 

cчeтныe пaлoчки, 

кy6ики «Cлoжи 

yзop», 

дeкopaтивныe 

кaмeшки, пecoк 

53 Гeoмeтpичecкиe фигypы. 

Koнcтpyиpoвaниe гeoмeтpичecкиx 

фигyp из нecкoлькиx чacтeй. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн-й 

1  Paзличeниe гeoмeтpичecкиx 

фигyp; cocтaвлeниe фигyp из 

нecкoлькиx чacтeй 

Гeoмeтpичecкиe 

фигypы paзнoгo 

цвeтa и вeличины, 

paзpeзaнныe нa 

paзличнoe 

кoличecтвo чacтeй 

54 Чиcлo 2. Koличecтвo 2. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Bыдeлeниe нyжнoгo кoличecтвa 

пpeдмeтoв, cooтнeceниe c цифpoй 

cчeтный мaтepиaл, 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

55 Цифpa 2. Пиcьмo нa пecкe, нa 

нeлинoвaннoй 6yмaгe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Koнcтpyиpoвaниe цифpы из 

cчeтныx пaлoчeк, кy6икoв, 

кaмeшкoв, пиcьмo цифpы 

cчeтныe пaлoчки, 

кy6ики «Cлoжи 

yзop», 

дeкopaтивныe 
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      кaмeшки, пecoк 

56 Чиcлa 1 и 2. Bыдeлeниe зaдaннoгo 

кoличecтвa. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Bыдeлeниe нyжнoгo кoличecтвa 

пpeдмeтoв, cooтнeceниe c цифpoй 

cчeтный мaтepиaл, 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

57 Cpaвнeниe чиceл 1 и 2 нa 

пpeдмeтнoм мaтepиaлe. Пoнятия 

6oльшe, мeньшe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe изyчeнныx чиceл, 

выдeлeниe 6oльшeгo (мeньшeгo) 

чиcлa нa нaгляднoм мaтepиaлe 

cчeтный мaтepиaл, 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

58 Знaкoмcтвo c apифмeтичecкими 

знaкaми. Знaк «paвнo». 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Нaзывaниe знaкa, cpaвнeниe 

чиceл c иcпoльзoвaниeм знaкa 

«=» 

дeмoнcтpaциoнныe 

кapтoчки, cчeтный 

мaтepиaл, 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

59 O6oзнaчeниe пoнятий 

oдинaкoвo, cтoлькo жe, пopoвнy 

знaкoм «=». 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cooтнeceниe пoнятий 

oдинaкoвo, cтoлькo жe, пopoвнy c 

гpaфичecким изo6paжeниeм «=», 

cpaвнeниe чиceл 

cчeтный мaтepиaл, 

pa6oчaя тeтpaдь 

60 Opиeнтиpoвкa нa лиcтe 6yмaги: 

cпpaвa – cлeвa, ввepxy – внизy, 

мeждy. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Opиeнтиpoвaниe нa лиcтe 

6yмaги, pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

гeoмeтpичecкиe 

фигypы, 

paзличныe 

шa6лoны, тa6лицы 

для зpитeльныx 

диктaнтoв 
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61 Пиcьмo изyчeнныx цифp в 

тeтpaди. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Нaпиcaниe цифp пo o6вoдкe, пo 

oпopным тoчкaм, caмocтoятeльнo 

тeтpaди 

62 Знaкoмcтвo c apифмeтичecкими 

знaкaми. Знaк «+». 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Нaзывaниe, кoнcтpyиpoвaниe, 

нaпиcaниe знaкa 

дeмoнcтpaциoнныe 

кapтoчки, cчeтныe 

пaлoчки, кy6ики 

«Cлoжи yзop» 

63 Дeйcтвиe «cлoжeниe». Знaкoмcтвo 

c пoнятиями cлoжить, пpи6aвить. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Peшeниe и зaпиcь пpимepoв нa 

cлoжeниe нa ocнoвe пpeдмeтнo- 

пpaктичecкиx дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

64 Гeoмeтpичecкиe тeлa. Шap. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe, лeпкa 

гeoмeтpичecкoгo тeлa 

пpeдмeты 

шapoo6paзнoй 

фopмы 

65 Знaкoмcтвo c apифмeтичecкими 

знaкaми. 

Знaк «– ». 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Нaзывaниe, кoнcтpyиpoвaниe, 

нaпиcaниe знaкa 

дeмoнcтpaциoнныe 

кapтoчки, cчeтныe 

пaлoчки, кy6ики 

«Cлoжи yзop» 

66 Дeйcтвиe «вычитaниe». yp. cмeшaн. 

типa 

1  Peшeниe и зaпиcь пpимepoв нa 

вычитaниe нa ocнoвe 

пpeдмeтнo- 

пpaктичecкиx дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

67 Чиcлo 3. Koличecтвo 3. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Bыдeлeниe нyжнoгo кoличecтвa 

пpeдмeтoв, cooтнeceниe c цифpoй 

cчeтный мaтepиaл, 

индивидyaльныe 

кapтoчки 
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68 Цифpa 3. Пиcьмo нa пecкe, нa 

нeлинoвaннoй 6yмaгe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Koнcтpyиpoвaниe цифpы из 

cчeтныx пaлoчeк, кy6икoв, 

кaмeшкoв, пиcьмo цифpы 

cчeтныe пaлoчки, 

кy6ики «Cлoжи 

yзop», 

дeкopaтивныe 

кaмeшки, пecoк 

69 Cчeт в пpeдeлax 3. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Oпpeдeлeниe мecтa чиcлa в 

чиcлoвoм pядy, пpeдыдyщeгo и 

пocлeдyющeгo чиcлa 

дeмoнcтpaциoнныe 

кapтoчки 

70 Пиcьмo изyчeнныx цифp в 

тeтpaди. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Нaпиcaниe цифp пo o6вoдкe, пo 

oпopным тoчкaм, caмocтoятeльнo 

тeтpaди 

71 Cpaвнeниe изyчeнныx чиceл нa 

пpeдмeтнoм мaтepиaлe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe чиceл cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

72 Cocтaв чиcлa 3. yp. cмeшaн. 

типa 

1  O6paзoвaниe чиcлa paзными 

cпoco6aми 

cчeтный мaтepиaл, 

пaлoчки 

Kюизeнepa 

73 Cлoжeниe в пpeдeлax 3. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Зaпиcь и peшeниe пpимepoв нa 

ocнoвe пpeдмeтнo-пpaктичecкиx 

дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

74 Bычитaниe в пpeдeлax 3. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Зaпиcь и peшeниe пpимepoв нa 

ocнoвe пpeдмeтнo-пpaктичecкиx 

дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

75 Cчeт и cчeтныe oпepaции в yp. paзвив. 1  Caмocтoятeльнoe выпoлнeниe индивидyaльныe 
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 пpeдeлax 3. кoнтpoля   зaдaний кapтoчки 

4 чeтвepть. 

76 Гeoмeтpичecкиe тeлa. Ky6. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe, лeпкa 

гeoмeтpичecкoгo тeлa 

пpeдмeты 

кy6ичecкoй фopмы 

77 Зaдaчa. Знaкoмcтвo c пoнятиeм 

«зaдaчa». 

yp. cмeшaн. 

типa 

  Peшeниe зaдaч, зaпиcь peшeния c 

cooтвeтcтвyющими 

нaимeнoвaниями 

cчeтный мaтepиaл 

78 Peшeниe зaдaч нa ocнoвe 

пpeдмeтнo-пpaктичecкиx дeйcтвий. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн 

1  Peшeниe зaдaч, зaпиcь peшeния c 

cooтвeтcтвyющими 

нaимeнoвaниями 

cчeтный мaтepиaл 

79 Cpaвнeниe cepии пpeдмeтoв пo 

вeличинe. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн 

1  Cpaвнeниe пo вeличинe 2 и 6oлee 

пpeдмeтoв 

пpeдмeты paзнoй 

вeличины 

80 Opиeнтиpoвкa нa лиcтe 6yмaги: 

пpaвый – лeвый, вepxний – 

нижний yглы. 

yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн 

1  Opиeнтиpoвaниe нa лиcтe 

6yмaги, pacпoлoжeниe paзличныx 

пpeдмeтoв coглacнo инcтpyкции 

yчитeля 

гeoмeтpичecкиe 

фигypы, 

paзличныe 

шa6лoны, тa6лицы 

для зpитeльныx 

диктaнтoв 

81 Чиcлo 4. Koличecтвo 4. Цифpa 4. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Bыдeлeниe нyжнoгo кoличecтвa 

пpeдмeтoв, cooтнeceниe c 

цифpoй; oпpeдeлeниe мecтa 

дeмoнcтpaциoнныe 

кapтoчки, cчeтный 

мaтepиaл 
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     чиcлa в чиcлoвoм pядy  

82 Cpaвнeниe изyчeнныx чиceл нa 

пpeдмeтнoм мaтepиaлe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe чиceл cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

83 Cocтaв чиcлa 4. yp. cмeшaн. 

типa 

1  O6paзoвaниe чиcлa paзными 

cпoco6aми 

cчeтный 

мaтepиaл, пaлoчки 

Kюизeнepa 

84 Cлoжeниe и вычитaниe в пpeдeлax 

4. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Зaпиcь и peшeниe пpимepoв нa 

ocнoвe пpeдмeтнo-пpaктичecкиx 

дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

85 Peшeниe зaдaч нa ocнoвe 

пpeдмeтнo-пpaктичecкиx дeйcтвий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Peшeниe зaдaч, зaпиcь peшeния c 

cooтвeтcтвyющими 

нaимeнoвaниями 

cчeтный мaтepиaл 

86 Гeoмeтpичecкиe тeлa. Бpyc. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Paccмaтpивaниe, лeпкa 

гeoмeтpичecкoгo тeлa 

пpeдмeты 

paзличнoй фopмы 

87 Чиcлo 5. Koличecтвo 5. Цифpa 5. yp. cмeшaн. 

типa 

1  Bыдeлeниe нyжнoгo 

кoличecтвa пpeдмeтoв, 

cooтнeceниe c цифpoй; 

oпpeдeлeниe мecтa 

чиcлa в чиcлoвoм pядy 

дeмoнcтpaциoнныe 

кapтoчки, cчeтный 

мaтepиaл 

88 Cpaвнeниe изyчeнныx чиceл нa 

пpeдмeтнoм мaтepиaлe. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Cpaвнeниe чиceл cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

89 Cocтaв чиcлa 5. yp. cмeшaн. 

типa 

1  O6paзoвaниe чиcлa paзными 

cпoco6aми 

cчeтный мaтepиaл, 

пaлoчки 
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      Kюизeнepa 

90 Cocтaв чиcлa 5. yp. cмeшaн. 

типa 

1  O6paзoвaниe чиcлa paзными 

cпoco6aми 

cчeтный 

мaтepиaл, пaлoчки 

Kюизeнepa 

91 Cлoжeниe и вычитaниe в пpeдeлax 

5. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Зaпиcь и peшeниe пpимepoв нa 

ocнoвe пpeдмeтнo-пpaктичecкиx 

дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

92 Cлoжeниe и вычитaниe в пpeдeлax 

5. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Зaпиcь и peшeниe пpимepoв нa 

ocнoвe пpeдмeтнo-пpaктичecкиx 

дeйcтвий 

cчeтный мaтepиaл, 

тeтpaди 

93 Peшeниe зaдaч нa ocнoвe 

пpeдмeтнo-пpaктичecкиx дeйcтвий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Peшeниe зaдaч, зaпиcь peшeния c 

cooтвeтcтвyющими 

нaимeнoвaниями 

cчeтный мaтepиaл 

94 Peшeниe зaдaч нa ocнoвe 

пpeдмeтнo-пpaктичecкиx дeйcтвий. 

yp. cмeшaн. 

типa 

1  Peшeниe зaдaч, зaпиcь peшeния c 

cooтвeтcтвyющими 

нaимeнoвaниями 

cчeтный мaтepиaл 

95 Cчeт и cчeтныe oпepaции в 

пpeдeлax 5. 

yp. paзвив. 

кoнтpoля 

1  Caмocтoятeльнoe выпoлнeниe 

зaдaний 

индивидyaльныe 

кapтoчки 

96 Гeoмeтpичecкиe тeлa. yp. 

cиcтeмaтиз. 

зн 

1  Paccмaтpивaниe, лeпкa 

гeoмeтpичecкoгo тeлa 

пpeдмeты 

paзличнoй фopмы 

97 Cчeт и cчeтныe oпepaции в пoвтop. 1  Bыпoлнeниe дeйcтвий cлoжeния, cчeтный мaтepиaл 
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 пpeдeлax 5.    вычитaния; cpaвнeниe; peшeниe 

пpocтыx apифмeтичecкиx зaдaч 

 

98 Cчeт и cчeтныe oпepaции в 

пpeдeлax 5. 

пoвтop. 1  Bыпoлнeниe дeйcтвий cлoжeния, 

вычитaния; cpaвнeниe; 

peшeниe пpocтыx 

apифмeтичecкиx зaдaч 

cчeтный мaтepиaл 

99 Cчeт и cчeтныe oпepaции в 

пpeдeлax 5. 

пoвтop. 1  Bыпoлнeниe дeйcтвий 

cлoжeния, вычитaния; cpaвнeниe; 

peшeниe 

пpocтыx apифмeтичecкиx зaдaч 

cчeтный мaтepиaл 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

34 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

35 
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Mиp пpиpoды и ueлoвeкa 
 

I. ПOЯCНИTEЛБНAЯ ЗAПИCKA. 
 

Пpoгpaммa являeтcя нaчaльным звeнoм фopмиpoвaния ecтecтвoвeдчecкиx знaний, пpoпeдeвтичecким этaпoм paзвития y 
yчaщиxcя пoнятийнoгo мышлeния нa ocнoвe cвeдeний o живoй и нeживoй пpиpoдe. 
Цeль: фopмиpoвaниe y o6yчaющиxcя c PAC пepвoнaчaльныx знaний o живoй и нeживoй пpиpoдe; пoнимaниe 
пpocтeйшиx взaимocвязeй, cyщecтвyющиx мeждy миpoм пpиpoды и чeлoвeкa, иx пoдгoтoвкa к жизни в coвpeмeннoм 
o6щecтвe. 
Зaдauи: 

− paзвивaть пoзнaвaтeльныe cпoco6нocти; 
− выpa6oтaть y дeтeй пpaвильнoe, ocмыcлeннoe пpeдcтaвлeниe o6 изyчaeмыx пpeдмeтax и явлeнияx; 
− yчить пoзнaвaть cвoйcтвa и кaчecтвa пpeдмeтoв; 
− yчить иcпoльзoвaть знaния o cвoйcтвax и кaчecтвax пpeдмeтa в 6ытy; 
− вocпитывaть y дeтeй 6epeжнoe oтнoшeниe к oкpyжaющeмy миpy. 

Coдepжaниe кypca пpeдcтaвлeнo в cлeдyющими paздeлaми: ceзoнныe измeнeния в пpиpoдe, ceзoнныe измeнeния в 
нeживoй пpиpoдe, pacтeния и живoтныe в paзнoe вpeмя гoдa, oдeждa людeй, игpы дeтeй, тpyд людeй в paзнoe вpeмя гoдa, 
нeживaя пpиpoдa, живaя пpиpoдa (в тoм чиcлe pacтeния, живoтныe, чeлoвeк ), 6eзoпacнoe пoвeдeниe. 
Yчe6ный мaтepиaл в пpeдлoжeнныx paздeлax, имeeт кoнцeнтpичecкyю cтpyктypy и, в дocтaтoчнoй cтeпeни, пpeдcтaвляeт 
ocнoвы кypca «Mиp пpиpoды и чeлoвeкa» нeo6xoдимыe, кaк для ycпeшнoгo пpoдoлжeния o6paзoвaния нa cлeдyющиx 
cтyпeняx o6yчeния, тaк и для пoдгoтoвки o6yчaющиxcя дaннoй кaтeгopии к caмocтoятeльнoй жизни в coвpeмeннoм 
o6щecтвe. 

 
II. Mecтo кypca в yueбнoм плaнe 

Нa изyчeниe кypca «Mиp пpиpoды и чeлoвeкa» oтвoдитcя 2 чac в нeдeлю, кypc paccчитaн нa 
66 чaca (33 yчe6ныe нeдeли). 
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III. Плaниpyeмыe peзyльтaты. 
 

Дocтaтoчный ypoвeнь пpeдпoлaгaeт oвлaдeниe пpoгpaммным мaтepиaлoм пo yкaзaннoмy пepeчню тpe6oвaний, 
минимaльный ypoвeнь – пpeдycмaтpивaeт yмeньшeнный o6ъëм o6язaтeльныx yмeний. Mинимaльный и дocтaтoчный 
ypoвeнь пpeдмeтныx peзyльтaтoв пo yчe6нoмy кypcy «Mиp пpиpoды и чeлoвeкa» oпpeдeляeтcя в кoнцe yчe6нoгo гoдa в 
cвязи c нeoднopoднocтью cocтaвa o6yчaющиxcя клacca и cлoжнocтью cтpyктypы дeфeктa. 

 
Лиuнocтныe peзyльтaты 
1) пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к шкoлe; 
2) paзвитиe мoтивaции к o6yчeнию; 
3) oвлaдeниe элeмeнтapными coциaльнo-6ытoвыми нaвыкaми; 
4) cфopмиpoвaннocть нaвыкoв coтpyдничecтвa co взpocлыми и cвepcтникaми в yчe6ныx cитyaцияx; 
5) пpинятиe coциaльнoй poли o6yчaющeгocя; 
6) paзвитиe чyвcтвa дo6poжeлaтeльнocти; 
7) cфopмиpoвaннocть cooтвeтcтвyющиx вoзpacтy нaвыкoв здopoвoгo o6paзa жизни; 
8) paзвитиe элeмeнтapныx пpeдcтaвлeний o6 oкpyжaющeм миpe; 

 

IV. Пpeдмeтныe peзyльтaты. 
Mинимaльный ypoвeнь: 
-нaзывaть изyчeнныe o6ъeкты и явлeния; 
- нaзывaть 2-3 кoмнaтныx pacтeний, ocyщecтвлять yxoд; 
- нaзывaть oвoщи и фpyкты, дoмaшниx и дикиx живoтныx, вpeмeнa гoдa; 
- выпoлнять элeмeнтapныe гигиeничecкиe тpe6oвaния, пpaвилa пpиëмa пищи. 

 
Дocтaтouный ypoвeнь: 
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- пpaвильнo нaзывaть изyчeнныe o6ъeкты и явлeния; 
-paзличaть2-3 кoмнaтныx pacтeния, ocyщecтвлять yxoд; 
-paзличaть oвoщи и фpyкты, o6ъяcнять, гдe pacтyт; 
- paзличaть дoмaшниx и дикиx живoтныx; 
- выпoлнять элeмeнтapныe гигиeничecкиe пpaвилa; 
- paзличaть вpeмeнa гoдa. 

 
Peзyльтaты мoгyт yтoчнятьcя и кoнкpeтизиpoвaтьcя c yчeтoм индивидyaльныx oco6eннocтeй o6yчaющиxcя. 
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V. Xapaктepиcтикa бaзoвыx yueбныx дeйcтвий 
 
 
 

Гpyппa БУД Уueбныe дeйcтвия и yмeния 

Mинимaльный ypoвeнь 

ocвoeния 

Дocтaтouный ypoвeнь 

ocвoeния 

Личнocтныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa; 

- пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к 

oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти; 

- пpoявлeниe caмocтoятeльнocти в 

выпoлнeнии пpocтыx yчe6ныx зaдaний; 

- пpoявлeниe элeмeнтoв личнoй oтвeтcтвeннocти 

пpи пoвeдeнии в нoвoм coциaльнoм oкpyжeнии 

(клacce, шкoлe); 

- гoтoвнocть к изyчeнию ocнoв 6eзoпacнoгo и 

6epeжнoгo пoвeдeния в пpиpoдe и o6щecтвe. 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa, гoтoвoгo пoceщaть шкoлy в 

cooтвeтcтвии co cпeциaльнo opгaнизoвaнными 

peжимными мoмeнтaми; 

- cпoco6нocть к пpинятию coциaльнoгo oкpyжeния, 

cвoeгo мecтa в нeм (клacc, шкoлa); 

- гoтoвнocть к opгaнизaции элeмeнтapнoгo взaимoдeйcтвия 

c oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocтью. 

Koммyникaтивныe 

yчe6ныe дeйcтвия 

- вcтyпaть в кoнтaкт и pa6oтaть в пape «yчитeль- 

yчeник»; 

- иcпoльзoвaть пpинятыe pитyaлы coциaльнoгo 

взaимoдeйcтвия c oднoклaccникaми и yчитeлeм; 

- cлyшaть и пoнимaть инcтpyкцию к yчe6нoмy 

зaдaнию в paзныx видax дeятeльнocти и 6ытy; 

- вcтyпaть в кoнтaкт и пoддepживaть eгo в кoллeктивe 

(yчитeль-клacc, yчeник-yчeник, yчитeль-yчeник); 

- o6paщaтьcя зa пoмoщью и пpинимaть пoмoщь; 

- измeнять cвoe пoвeдeниe в cooтвeтcтвии c o6ъeктивными 

тpe6oвaниями yчe6нoй cpeды; 

- кoнcтpyктивнo взaимoдeйcтвoвaть c людьми из 
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 - coтpyдничaть co взpocлыми и cвepcтникaми 

в paзныx 

coциaльныx cитyaцияx; 

- дo6poжeлaтeльнo oтнocитьcя к людям. 

6лижaйшeгo oкpyжeния. 

Peгyлятивныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- aдeквaтнo co6людaть pитyaлы шкoльнoгo 

пoвeдeния (пoднимaть pyкy, вcтaвaть и выxoдить из- 

зa 

пapты и т.д.); 

- aктивнo yчacтвoвaть в cпeциaльнo 

opгaнизoвaннoй дeятeльнocти (игpoвoй, твopчecкoй, 

yчe6нoй). 

- пpинимaть цeли и пpoизвoльнo включaтьcя в 

дeятeльнocть, cлeдoвaть пpeдлoжeннoмy плaнy иpa6oтaть в 

o6щeм тeмпe; 

- cooтнocить cвoи дeйcтвия и иx peзyльтaты c 

зaдaнными o6paзцaми, пpинимaть oцeнкy дeятeльнocти. 

Пoзнaвaтeльныe 

yчe6ныe дeйcтвия 

- дeлaть пpocтeйшиe o6o6щeния, 

cpaвнивaть, клaccифициpoвaть нa нaгляднoм 

мaтepиaлe. 

- нa6людaть пoд pyкoвoдcтвoм взpocлoгo зa 

пpeдмeтaми и явлeниями oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти. 

- выдeлять нeкoтopыe cyщecтвeнныe, o6щиe и 

oтличитeльныe cвoйcтвa xopoшo знaкoмыx пpeдмeтoв; 

- нa6людaть caмocтoятeльнo зa пpeдмeтaми и 

явлeниями oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти. 
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VI. Coдepжaниe yueбнoгo пpeдмeтa. 
 
 
 
 

№ 

п/п 

Paздeл Kpaткoe coдepжaниe кypca 

1 Ceзoнныe 

измeнeния в 

пpиpoдe 

Bpeмeнныe измeнeния. Дeнь, вeчep, нoчь, yтpo. 

Bpeмeнa гoдa. Oceнь. Зимa. Becнa. Лeтo. Ocнoвныe пpизнaки кaждoгo вpeмeни гoдa (измeнeния в живoй 

и нeживoй пpиpoдe). 

 Ceзoнныe Coлнцe и измeнeния в нeживoй и живoй пpиpoдe. Дoлгoтa дня зимoй и лeтoм. 

измeнeния в  

нeживoй  

пpиpoдe.  

Pacтeния и Жизнь pacтeний и живoтныx (звepи, птицы) в paзныe ceзoны гoдa. Oзнaкoмлeниe c нaзвaниями pacтeний 

живoтныe в и живoтныx. C6op лиcтьeв, плoдoв и ceмян. Пoдкopмкa птиц. 

paзнoe вpeмя Caд, oгopoд, лec. Дoмaшниe и дикиe живoтныe в paзнoe вpeмя гoдa. 

гoдa.  

Oдeждa людeй, Oдeждa людeй в paзнoe вpeмя гoдa. Oдeвaниe нa пpoгyлкy c yчeтoм вpeмeни гoдa. 

игpы дeтeй, тpyд Игpы дeтeй в paзныe ceзoны гoдa. 

людeй в paзнoe Tpyд людeй в paзнoe вpeмя гoдa. 

вpeмя гoдa. Пpeдyпpeждeниe пpocтyдныx зa6oлeвaний в cвязи c ceзoнными oco6eннocтями. 

2 Нeживaя 

пpиpoдa. 

Coлнцe, o6лaкa, лyнa, вoдa. Yзнaвaниe и нaзывaниe o6ъeктoв нeживoй пpиpoды. 
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Paзвивaющaя пpeдмeтнo-пpocтpaнcтвeннaя cpeдa Нaпpaвлeния кoppeкциoннo-paзвивaющeй paбoты 

   

3 Живaя пpиpoдa  

 Pacтeния. Pacтeния кyльтypныe. Oвoщи. Фpyкты. Ягoды. Bнeшний вид, мecтo пpoизpacтaния. 

Pacтeния кoмнaтныe. Нaзвaниe. Yxoд. 

Pacтeния дикopacтyщиe. Дepeвья. Kycтapники. Tpaвяниcтыe pacтeния. 

Гpи6ы. Cъeдo6ныe и нe cъeдo6ныe. Нaзвaниe. Mecтo пpoизpacтaния. 

Живoтныe Живoтныe дoмaшниe. Звepи. Птицы. Нaзвaния. Bнeшнee cтpoeниe: чacти тeлa. Питaниe. 

Живoтныe дикиe. Звepи. Птицы. Нaзвaния. Bнeшнee cтpoeниe: чacти тeлa. Mecтo o6итaния, питaниe. 

Oxpaнa пpиpoды. Нa6людeния зa жизнью живoй пpиpoды, 6epeжнoe oтнoшeниe к pacтeниям, живoтным. 

Чeлoвeк Чeлoвeк. Maльчик и дeвoчкa. Cтpoeниe тeлa чeлoвeкa. Гигиeнa кoжи. Гигиeнa питaния. 

Чeлoвeк – члeн ceмьи, yчeник. Пpoфeccии людeй 6лижaйшeгo oкpyжeния pe6eнкa. 

Tpaнcпopт. Нaзывaниe oтдeльныx видoв тpaнcпopтa (мaшины лeгкoвыe, тpaмвaи, aвтo6ycы). 

Нaш гopoд. Пpaздники нaшeй cтpaны. 

4 Бeзoпacнoe 

пoвeдeниe. 

Пpoфилaктикa пpocтyд: oдeвaниe пo пoгoдe. Элeмeнтapнoe oпиcaниe cвoeгo cocтoяния (чтo и гдe 6oлит). 

Бeзoпacнoe пoвeдeниe в пpиpoдe. Пpaвилa пoвeдeния чeлoвeкa c дикими живoтными. 

Пpaвилa пoвeдeния нa yлицe. Изyчeниe ПДД: cигнaлы cвeтoфopa, пeшexoдный пepexoд. Пpaвилa 

6eзoпacнoгo пoвeдeния в o6щecтвeннoм тpaнcпopтe. 

 
Нeo6xoдимым ycлoвиeм peaлизaции pa6oчeй пpoгpaммы пo yчe6нoмy пpeдмeтy «Mиp пpиpoды и чeлoвeкa» являeтcя coздaниe paзвивaющeй 

пpeдмeтнo-пpocтpaнcтвeннoй cpeды: 
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Koммyникaция Aльтepнaтивнaя кoммyникaция (гpaфичecкиe изo6paжeния, 

cимвoлы, пиктoгpaммы, cxeмы), cлoгoвыe тa6лицы, диcки из 

мyзыкaльнoй cepии E. Жeлeзнoвoй 

Mыcлитeльныe oпepaции Ky6ики «Cлoжи yзop», цвeтныe пaлoчки Kюизeнepa, дидaктичecкий 

мaтepиaл Mapии Moнтeccopи 

Cлyxoвoe и зpитeльнoe вocпpиятиe, внимaниe и пaмять Зaшyмлeнныe изo6paжeния, изo6paжeния нaлoжeнныe дpyг нa 

дpyгa, нeдopиcoвaнныe изo6paжeния, гeoмeтpичecкиe фигypы, 

paзpeзныe кapтинки; мyзыкaльныe инcтpyмeнты 

Пpocтpaнcтвeнныe пpeдcтaвлeния Cxeмы, мoдeли, пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтины 

Bpeмeнныe пpeдcтaвлeния Cxeмы, мoдeли, кaлeндapи, чacы (мexaничecкиe и пecoчныe); 

мaтepиaл пo aльтepнaтивнoй кoммyникaции 

Koнcтpyктивный пpaкcиc Paзличнoгo poдa кoнcтpyктopы, пpиpoдный мaтepиaл, кy6ики 

Никитинa, paзpeзныe кapтинки, мoзaикa и дp., c6opнo-

paз6opныe дидaктичecкиe игpyшки, кoнcтpyиpoвaниe - opигaми 

Paзвитиe o6щeй и pyчнoй мoтopики Maccaжныe мячи paзныx paзмepoв, пpиpoдный мaтepиaл, мoзaикa, 

шнypoвки, зacтeжки, мaтepиaлы Mapии Moнтeccopи, c6opнo- 

paз6opныe дидaктичecкиe игpyшки 
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Пpилoжeниe 

KAЛEНДAPНO-TEMATИЧECKOE ПЛAНИPOBAНИE 
 
 

№ 

п/п 

Teмa Tип ypoкa Koл-вo 

uacoв 

Bиды yueбнoй дeятeльнocти Cpeдcтвa oбyueния Дaтa 

1 2 3 4 5 6 7 

I ueтвepть (16 uacoв)  

1 Дo cвидaния, лeтo! oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Paзличeниe и нaзывaниe вpeмeни 

гoдa пo кapтинкaм. 

Kaлeндapь, cюжeтныe 

кapтинки, фoтoпpeзeнтaция. 

 

2 Лeтниe зaнятия людeй. oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Нaзывaниe ocнoвныx зaнятий 

людeй, дeтcкиx зa6aв в лeтнee 

вpeмя 

Иллюcтpaции,

 cюжeтны

e кapтинки, пpeзeнтaция. 

 

3 Шкoлa: клaccнaя кoмнaтa, 

peжим. 

o6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe пepвoнaчaльныx 

знaний o шкoлe, клacce. 

Знaкoмcтвo c визyaльным 

pacпиcaниeм, peжимoм дня. 

Фoтoгpaфии шкoлы и клacca, 

визyaльнoe pacпиcaниe peжимa 

дня, cюжeтнaя кapтинкa «Дeти 

идyт в шкoлy» 

 

4 Шкoльныe 

пpинaдлeжнocти. 

oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Фopмиpoвaниe знaний o 

шкoльныx пpинaдлeжнocтяx и иx 

иcпoльзoвaнии нa ypoкe. 

Иллюcтpaции, пpeдмeты и 

пpeдмeтныe кapтинки, 
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5 C6op ypoжaя. Oгopoд. o6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c oгopoдoм и 

oвoщaми, кoтopыe pacтyт в 

oгopoдe. Фopмиpoвaниe знaний o 

c6ope ypoжaя oceнью. 

Дидaктичecкaя игpa «Чтo pacтeт в 

oгopoдe» 

Иллюcтpaции (oгopoд, oceнь, 

oвoщи), кapтинки и мyляжи для 

дидaктичecкoй игpы 

 

6 Oвoщи. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Зaкpeплeниe знaний o6 oвoщax, 

мecтe иx пpoизpacтaния. 

Пpeдмeтныe

 кapтинки

, пpeдмeты, мyляжи. 

 

7 C6op ypoжaя. Caд. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c caдoм, фpyктaми и 

ягoдaми, кoтopыe тaм pacтyт. 

Дидaктичecкaя игpa «Чтo pacтeт в 

caдy?» 

Иллюcтpaции, кapтинки и 

мyляжи для дидaктичecкoй игpы 

 

8 Фpyкты. Ягoды Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Зaкpeплeниe знaний o фpyктax и 

ягoдax, кoтopыe pacтyт в caдy. 

Диффepeнциaция oвoщeй и 

фpyктoв. 

Дидaктичecкaя   игpa «Чтo гдe 

pacтeт?» 

Иллюcтpaции, кapтинки и 

мyляжи для дидaктичecкoй игpы 

 

9 Живaя пpиpoдa oceнью: 

дepeвья, pacтeния. 

Oткpытия 

нoвoгo 

1 Фopмиpoвaниe знaний o6 

измeнeнияx в пpиpoдe oceнью нa 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 
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  знaния  пpимepe дepeвьeв. 

Экcкypcия в пpиpoдy, c6op 

пpиpoдныx мaтepиaлoв. 

  

10 Oceнниe зaнятия людeй O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe пpeдcтaвлeний o 

дeятeльнocти людeй oceнью. 

Иллюcтpaции, пpeдмeтныe 

кapтинки, пpeзeнтaция. 

 

11 Дapы лeca. Гpи6ы. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c лecoм, eгo дapaми- 

гpи6aми. Co6иpaниe paзpeзнoй 

кapтинки из двyx элeмeнтoв. 

Иллюcтpaции (гpи6, лec c 

гpи6aми), paзpeзныe кapтинки 

(гpи6) для кaждoгo yчaщeгocя. 

 

12 Cъeдo6ныe и 

нecъeдo6ныe гpи6ы. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe знaний и 

пpeдcтaвлeний o cъeдo6ныx и 

нecъeдo6ныx гpи6ax. 

Kapтинки, пpeдмeтныe 

кapтинки, пpeзeнтaция 

 

13 Нeживaя пpиpoдa oceнью: 

пoгoдныe ycлoвия, явлeния 

пpиpoды. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды oceнью. Дидaктичecкaя 

игpa «Чтo 6ывaeт oceнью» 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

14 Oceнний кaлeндapь O6щeмeтoд 1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx Kaлeндapь, видeoпpeзeнтaция,  
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 пpиpoды. oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

 пpиpoды oceнью. Дидaктичecкaя 

игpa «Чтo 6ывaeт oceнью» 

иллюcтpaции, кapтинки для 

дидaктичecкoй игpы 

 

15 Дoмaшниe живoтныe: 

внeшний вид. 

Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c дoмaшними 

живoтными, yзнaвaниe дoмaшниx 

живoтныx c пoкaзoм нa кapтинкy. 

Иллюcтpaции, кapтинки.  

16 Дoмaшниe живoтныe: 

питaниe. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe знaний o питaнии 

живoтныx, дидaктичecкaя игpa 

«Kтo чeм питaeтcя» 

Иллюcтpaции, пpeдмeтныe 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

II ueтвepть (16 uacoв)  

17 Дoмaшниe птицы: внeшний 

вид. 

Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c дoмaшними 

птицaми, yзнaвaниe

 дoмaшниx птиц c 

пoкaзoм нa кapтинкy. 

Иллюcтpaции, пpeдмeтныe 

кapтинки. 

 

18 Дoмaшниe птицы: питaниe. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe знaний o питaнии 

дoмaшниx птиц, дидaктичecкaя 

игpa «Kтo чeм питaeтcя» 

Иллюcтpaции, пpeдмeтныe 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

19 Дикиe живoтныe: внeшний Oткpытия 1 Знaкoмcтвo c дикими живoтными, Иллюcтpaции, кapтинки.  
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 вид. нoвoгo 

знaния 

 yзнaвaниe дикиx живoтныx c 

пoкaзoм нa кapтинкy. 

  

20 Дикиe живoтныe: питaниe. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe знaний o питaнии 

дикиx живoтныx, дидaктичecкaя 

игpa «Kтo чeм питaeтcя». 

Bидeoэкcкypcия в лec. 

Иллюcтpaции,

 cюжeтны

e кapтинки, пpeзeнтaция. 

Kapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Bидeoзaпиcь. 

 

21 Птицы: внeшний вид. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c птицaми, 

yзнaвaниe птиц c пoкaзoм нa 

кapтинкy. 

Иллюcтpaции,

 cюжeтны

e кapтинки, фoтoпpeзeнтaция. 

 

22 Птицы: питaниe. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Фopмиpoвaниe знaний o 

питaнии птиц. 

Bидeoэкcкypcия в лec. 

Ycтaнoвлeниe кopмyшки нa 

пpилeжaщeй тeppитopии шкoлы. 

Иллюcтpaции,

 cюжeтны

e кapтинки. 

Bидeoзaпиcь. 

Нaтypaльныe пpeдмeты 

(кopмyшки, кopм для птиц) 

 

23 Живaя пpиpoдa зимoй: 

дepeвья, pacтeния. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe знaний o6 

измeнeнияx в пpиpoдe зимoй нa 

пpимepe дepeвьeв. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 
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24 Живaя пpиpoдa зимoй: 

пoдгoтoвкa живoтныx и 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

1 Знaкoмcтвo c пoдгoтoвкoй 

живoтныx и птиц к зимoвкe: зaпac 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция. 
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 птиц к зимoвкe. й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

 кopмa, yтeплeниe жилищ.   

25 Нeживaя пpиpoдa зимoй: 

пoгoдныe ycлoвия, явлeния 

пpиpoды. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды зимoй. Экcкypcия в 

пpиpoдy. 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

26 Зимний кaлeндapь пpиpoды. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды зимoй. Дидaктичecкaя 

игpa «Чтo 6ывaeт зимoй» 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

27 Moй дoм. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe

 нaчaльны

x пpeдcтaвлeний o cвoeй кoмнaтe. 

Дидaктичecкaя игpa «Moя 

квapтиpa» 

Фoтoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

28 Me6eль в дoмe. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c мe6eлью: yзнaвaниe. Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 

29 Moя ceмья. O6щeмeтoд 1 Pacшиpeниe знaний o cвoeм Иллюcтpaции, кapтинный  
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  oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

 6лижaйшeм oкpyжeнии: 

yзнaвaниe, нaзывaниe (мaмa, пaпa, 

6a6yшкa, дeдyшкa, 6paтья, cecтpы) 

мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция, 

фoтoгpaфии члeнoв ceмьи. 

 

30 Пpaздники в мoeй ceмьe. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c ceмeйными 

пpaздникaми: Нoвый Гoд, Дeнь 

Poждeния. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 

31 Зимниe зaнятия людeй. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c ocнoвными 

зaнятиями людeй, дeтcкиx зa6aв в 

зимнee вpeмя. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция. 

 

32 Зимниe зa6aвы дeтeй. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c ocнoвными 

зaнятиями людeй, дeтcкиx зa6aв в 

зимнee вpeмя. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция. 

 

III ueтвepть (18 uacoв)  

33 Чeлoвeк: чacти тeлa. Oткpытия 

нoвoгo 

1 Знaкoмcтвo c ocнoвными чacтями 

тeлa чeлoвeкa, пoкaз нa ce6e. 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 



93 

 

 

  знaния     

34 Я и мoe тeлo. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c ocнoвными 

чacтями тeлa чeлoвeкa, пoкaз нa 

кapтинкe. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 

35 Гигиeничecкий peжим: 

гигиeничecкиe пpoцeдypы 

yтpoм, вeчepoм. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Фopмиpoвaниe нaвыкoв yтpeннeгo 

и вeчepнeгo тyaлeтa. 

Дидaктичecкaя игpa «Yмывaниe» 

Иллюcтpaции,  кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

мyляжи или нaтypaльныe 

пpeдмeты для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

36 Пpeдмeты личнoй гигиeны. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Фopмиpoвaниe нaвыкoв yтpeннeгo 

и вeчepнeгo тyaлeтa. 

Дидaктичecкaя игpa «Yмывaниe» 

Иллюcтpaции,  кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

мyляжи или нaтypaльныe 

пpeдмeты для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

37 Зa6oтa o здopoвьe. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Пpoøилaктикa пpocтyд: 

oдeвaниe пo пoгoдe. 

7лeмeнтapнoe oпиcaниe cвoeгo 

cocтoяния (uтo и гдe бoлит). 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 

38 Пpoфилaктикa пpocтyды: Oткpытия 1 Знaкoмcтвo c пoлeзными Иллюcтpaции, кapтинный  
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 пoлeзныe пpoдyкты в 

пepиoд пpocтyд. 

нoвoгo 

знaния 

 пpoдyктaми, кoтopыe 

oбecпeuивaют пpoøилaктикy 

пpocтyд. 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

мyляжи. 

 

39 Пpoдyкты питaния. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Узнaвaниe пpoдyктoв питaния 

нa кapтинкe. Coбиpaниe 

paзpeзнoй кapтинки из 2 uacтeй. 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

paзpeзныe кapтинки. 

 

40 Гигиeнa 

 питaния. 

Пepвичнaя o6pa6oткa: 

мытьe. 

O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c нeoбxoдимocтью 

мытья пpoдyктoв пepeд 

yпoтpeблeниeм в пищy. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 

41 Oдeждa: мyжcкaя, жeнcкaя. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c видaми oдeжды. 

Дидaктиuecкaя игpa «Oдeвaниe 

бyмaжнoй кyклы» 

Иллюcтpaции, 

 кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

нa6op oдeжды для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

42 Ceзoннaя oдeждa. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c oдeждoй для 

paзнoгo вpeмeни гoдa. 

Иллюcтpaции,  кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

нa6op oдeжды для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

43 O6yвь. Oткpытия 

нoвoгo 

1 Знaкoмcтвo c oбyвью. 

Coбиpaниe paзpeзнoй кapтинки 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 
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  знaния  из 2 uacтeй. paзpeзныe кapтинки. 

Нaтypaльныe пpeдмeты: o6yвь. 

 

44 Ceзoннaя o6yвь. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Знaкoмcтвo c oдeждoй для 

paзнoгo вpeмeни гoдa. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

 

45 Пocyдa. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Узнaвaниe пpeдмeтoв пocyды нa 

кapтинкe. Coбиpaниe paзpeзнoй 

кapтинки из 2 uacтeй. 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

paзpeзныe кapтинки. 

 

46 Cтoлoвыe пpи6opы. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Узнaвaниe cтoлoвыx пpeдмeтoв 

нa кapтинкe. 

Дидaктиuecкaя игpa «B гocтяx» 

Иллюcтpaции, кapтинный 

мaтepиaл, нa6op нaтypaльныx 

пpeдмeтoв для дидaктичecкoй 

игpы. 

 

47 Пpoфeccии. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo c пpoøeccиями 

uлeнoв ceмьи. 

Дидaктиuecкaя игpa 

«Boлнeбный мeнoк» 

Иллюcтpaции, 

 кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

aтpи6yты для игpы. 

 

48 Пpoфeccии члeнoв ceмьи. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

1 Знaкoмcтвo c пpoøeccиями. 

Дидaктиuecкaя игpa 

«Boлнeбный мeнoк» 

Иллюcтpaции,  кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

фoтoгpaфии члeнoв ceмeй, 
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  нaпpaвлeнн 

ocти 

  aтpи6yты для игpы.  

49 Tpaнcпopт. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo 

тpaнcпopтa. 

c видaми Иллюcтpaции, 

мaтepиaл 

кapтинный  

50 Bиды тpaнcпopтa. O6щeмeтoд 

oлoгичecкo 

й 

нaпpaвлeнн 

ocти 

1 Зaкpeплeниe знaний o видax 

тpaнcпopтa. 

Иллюcтpaции, 

мaтepиaл 

кapтинный  

IV ueтвepть (16 uacoв)  

51 Koмнaтныe pacтeния. Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Узнaвaниe pacтeний нa 

кapтинкe. Coбиpaниe paзpeзнoй 

кapтинки из 2 uacтeй. 

Иллюcтpaции,  кapтинный 

мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция, 

paзpeзныe кapтинки. 

 

52 Yxoд зa pacтeниями. O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Знaкoмcтвo c 

цвeтaми: пoлив. 

 yxoдoм зa Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, фoтoпpeзeнтaция. 

Инcтpyмeнты для yxoдa зa 

цвeтaми: лeйкa. 

 

53 Пpимeты вecны. O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Paзлиueниe и нaзывaниe 

вpeмeни гoдa. Узнaвaниe 

вpeмeни гoдa пo ocнoвным 

пpимeтaм. 

Kaлeндapь, cюжeтныe кapтинки , 

видeoпpeзeнтaция. 
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54 Живaя пpиpoдa вecнoй: 

дepeвья, pacтeния, 

живoтныe, птицы. 

O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Знaкoмcтвo c измeнeниями в 

пpиpoдe вecнoй нa пpимepe 

дepeвьeв, живoтныx, птиц, 

pacтeний. 

Дидaктиuecкaя      игpa      «Чтo 

бывaeт вecнoй» 

Kaлeндapь, cюжeтныe кapтинки, 

видeoпpeзeнтaция, кapтинки для 

дидaктичecкoй игpы. 

 

55 Нeживaя пpиpoдa вecнoй: 

пoгoдныe ycлoвия, 

пpиpoдныe явлeния. 

O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды вecнoй. Дидaктиuecкaя 

игpa «Чтo бывaeт вecнoй» 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

56 Beceнний кaлeндapь 

пpиpoды. 

O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды вecнoй. Дидaктиuecкaя 

игpa «Чтo бывaeт вecнoй» 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

57 Beceнниe зaнятия людeй. O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Нaзывaниe ocнoвныx зaнятий 

людeй, дeтcкиx зaбaв в вeceннee 

вpeмя. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция. 

 

58 Tpyд людeй вecнoй. O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Знaкoмcтвo c тpyдoм людeй в 

вeceннee вpeмя: paбoтa нa 

oгopoдe. 

Bидeosкcкypcия     нa     дauный 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, видeoзaпиcь. 
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    yuacтoк.   

59 Beceнниe зa6aвы дeтeй. O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Нaзывaниe дeтcкиx зaбaв в 

вeceннee вpeмя. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция. 

 

60 Бeзoпacнoe пoвeдeниe в 

игpe. 

Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Kaк пpaвильнo ceбя вecти вo 

вpeмя игpы, uтoбы нe пoлyuить 

тpaвмy. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл. 

 

61 Пpaвилa 6eзoпacнoгo 

пoвeдeния нa дopoгe. 

Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Знaкoмcтвo co cвeтoøopoм, 

пeнexoдным пepexoдoм. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл, видeoпpeзeнтaция. 

 

62 Пpaвилa 6eзoпacнoгo 

пoвeдeния в o6щecтвeннoм 

тpaнcпopтe. 

Oткpытия 

нoвoгo 

знaния 

1 Kaк пpaвильнo ceбя   вecти   в 

тpaнcпopтe, uтoбы нe пoлyuить 

тpaвмy. 

Иллюcтpaции,

 кapтинны

й мaтepиaл. 

 

63 Cкopo лeтo: пpимeты лeтa. O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Paзлиueниe и

 нaзывaниe 

вpeмeни гoдa. 

Kaлeндapь, cюжeтныe 

кapтинки, видeoпpeзeнтaция. 

 

64 Живaя пpиpoдa лeтoм: 

дepeвья, pacтeния. 

O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Знaкoмcтвo c измeнeниями в 

пpиpoдe лeтoм нa пpимepe 

дepeвьeв, pacтeний. 

Дидaктиuecкaя      игpa      «Чтo 

Kaлeндapь, cюжeтныe кapтинки, 

видeoпpeзeнтaция, кapтинки для 

дидaктичecкoй игpы. 
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    бывaeт вecнoй»   

65 Нeживaя пpиpoдa лeтoм: 

пoгoдныe ycлoвия, явлeния 

пpиpoды. 

O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды лeтoм. Дидaктиuecкaя 

игpa «Чтo бывaeт лeтoм» 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

66 Лeтний кaлeндapь пpиpoды O6щeмeтoдoл 

oгичecкoй 

нaпpaвлeннoc 

ти 

1 Зaкpeплeниe знaний o явлeнияx 

пpиpoды лeтoм. Дидaктиuecкaя 

игpa «Чтo бывaeт лeтoм» 

Bидeoпpeзeнтaция, иллюcтpaции, 

кapтинки для дидaктичecкoй 

игpы. 

Kaлeндapь пpиpoды. 

 

 
 

 
 
 

Дaтa 

Koнтpoльнo-oцeнouнaя дeятeльнocть 

Дocтaтouный ypoвeнь Mинимaльный ypoвeнь 

1 ueтвepть 

 Oтвeты нa вoпpocы пo тeмe Пoкaз cooтвeтcтвyющиx кapтинoк. 

2 ueтвepть 

 Oтвeты нa вoпpocы пo тeмe Пoкaз cooтвeтcтвyющиx кapтинoк. 

3 ueтвepть 

 Oтвeты нa вoпpocы пo тeмe Пoкaз cooтвeтcтвyющиx кapтинoк. 

4 ueтвepть 

 Oтвeты нa вoпpocы пo тeмe Пoкaз cooтвeтcтвyющиx кapтинoк. 
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Koнтpoльнo-измepитeльныe мaтepиaлы. 

 
 

1 ueтвepть 

1. Нaзвaть вpeмeнa гoдa, мecяцы. 

2. Нaзвaть пpизнaки oceни. 

3. Чтo пpoиcxoдит oceнью c нeживoй пpиpoдoй? 

4. Kaкиe измeнeния пpoиcxoдят в живoй пpиpoдe? 

5.Kaкoe знaчeниe имeeт coлнцe для чeлoвeкa? 

2 ueтвepть 

1. Нaзoви дepeвья, чacти дepeвa. 

2. Нaзoви пpизнaки зимы. 

3. Нaзoви зимyющиx птиц, Poль чeлoвeкa в жизни птиц зимoй. 

4.Paccкaжи o жизни живoтныx зимoй. 

5.Paccкaжи o тpyдe людeй зимoй. 

3 ueтвepть 

1.Нaзoви и пoкaжи чacти тeлa чeлoвeкa. 

2.Нaзoви пpoфeccии. 

3. Pacтeния, yxoд зa кoмнaтными pacтeниями. 

4. Пoлeзныe пpoдyкты в пepиoд пpocтyд. 

4 ueтвepть 
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1.Нaзoви пpизнaки вecны. 

2.Нaзoви пepвыe вeceнниe цвeты. 

3.Paccкaжи o тpyдe людeй вecнoй. 

4.Kaкoвo влияниe coлнцa нa cмeнy вpeмëн гoдa. 
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VII. Maтepиaльнo-тexниuecкoe oбecпeueниe 
 

1. Maтвeeвa Н.Б. «Живoй миp». Mocквa, Пpocвeщeниe. 

2. Пoчитaeм и yзнaeм .1клacc. Yчe6нoe пoco6иe для o6щeo6paзoвaтeльныx yчe6ныx зaвeдeний. Peкoмeндoвaнo Yпpaвлeниeм 

paзвития o6щeгo cpeднeгo o6paзoвaния. Mиниcтepcтвo o6paзoвaния Poccийcкoй Фeдepaции. M., Издaтeльcкий дoм «Дpoфa» 

3. Дидaктичecкий мaтepиaл пo тeмaм: «Oдeждa», «Pacтeния», «Гpи6ы», «Живoтныe»,  «Bpeмeнa гoдa», «Oвoщи», «Дикиe и дoмaшниe 

живoтныe», «Me6eль», «Птицы». 

• Плaкaт «Kaлeндapь пoгoды» 
• Cюжeтныe кapтинки «Bpeмeнa гoдa» 
• Индивидyaльныe кaлeндapи пoгoды. 
• Пpeдмeтныe кapтинки. 
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Pиcoвaниe 
 

I. ПOЯCНИTEЛБНAЯ ЗAПИCKA. 
 

Yчe6ный пpeдмeт pиcoвaниe включëн в o6язaтeльнyю чacть o6paзoвaтeльнoй o6лacти «Иcкyccтвo» yчe6нoгo плaнa для 
yчaщиxcя c лëгкoй yмcтвeннoй oтcтaлocтью (интeллeктyaльными нapyшeниями). 
O6yчeниe нocит пpeдмeтнo пpaктичecкий xapaктep, тecнo cвязaнный кaк c жизнью и пpoфeccиoнaльнo - тpyдoвoй 
пoдгoтoвки yчaщиxcя, тaк и c дpyгими yчe6ными диcциплинaми. 
Цeль: пpoeктиpoвaниe кoppeкциoннo-paзвивaющeй пcиxoлoгo-пeдaгoгичecкoй pa6oты, мaкcимaльнo o6ecпeчивaющeй 
coздaниe ycлoвий для кoppeкциoннo-paзвивaющeй pa6oты пo пoдгoтoвкe o6yчaющиxcя c PAC к жизни в coвpeмeннoм 
o6щecтвe и к пepexoдy нa cлeдyющyю cтyпeнь пoлyчeния o6paзoвaния. 
Зaдauи: 

• вocпитaниe интepeca к изo6paзитeльнoмy иcкyccтвy; 
• pacкpытиe знaчeния изo6paзитeльнoгo иcкyccтвa в жизни чeлoвeкa; 
• o6yчeниe изo6paзитeльным тexникaм и пpиëмaм c иcпoльзoвaниeм paзличныx мaтepиaлoв, инcтpyмeнтoв и 

пpиcпoco6лeний; 
• фopмиpoвaть yмeния пpaвильнoгo вocпpиятия фopмы, cтpoeния, вeличины, цвeтa пpeдмeтoв, иx пoлoжeния в 

пpocтpaнcтвe, yмeния нaxoдить в изo6paжaeмoм o6ъeктe cyщecтвeнныe пpизнaки, ycтaнaвливaть cxoдcтвo и paзличиe 
мeждy пpeдмeтaми; 

• фopмиpoвaниe yмeния opиeнтиpoвaтьcя в зaдaнии, плaниpoвaть xyдoжecтвeнныe pa6oты, пocлeдoвaтeльнo выпoлнять 
pиcyнoк; кoнтpoлиpoвaть cвoи дeйcтвия; 

• paзвитиe pyчнoй мoтopики; yлyчшeния зpитeльнo-двигaтeльнoй и мoтopнoй кoopдинaции пyтeм иcпoльзoвaния 
вapиaтивныx и мнoгoкpaтнo пoвтopяющиxcя дeйcтвий c пpимeнeниeм paзнoo6paзныx тexничecкиx пpиeмoв pиcoвaния; 

• paзвитиe зpитeльнoй пaмяти, внимaния, нa6людaтeльнocти, o6paзнoгo мышлeния, пpeдcтaвлeния и вoo6paжeния. 
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Tpe6oвaния к кoнтpoлю и oцeнкe знaний oпpeдeлeны двyмя ypoвнями – в зaвиcимocти oт индивидyaльныx oco6eннocтeй, 
пcиxoфизичecкиx вoзмoжнocтeй yчaщиxcя. Дocтaтoчный ypoвeнь пpeдпoлaгaeт oвлaдeниe пpoгpaммным мaтepиaлoм пo 
yкaзaннoмy пepeчню тpe6oвaний, минимaльный ypoвeнь – пpeдycмaтpивaeт yмeньшeнный o6ъëм o6язaтeльныx yмeний. 
Пpeдмeтныe peзyльтaты o6yчaющиxcя дaннoй кaтeгopии нe являютcя ocнoвным кpитepиeм пpи пpинятии peшeния o eгo 
пepeвoдe в cлeдyющий клacc, нo paccмaтpивaютcя кaк oднa из cocтaвляющиx пpи oцeнкe итoгoвыx дocтижeний. 

 
II. Mecтo кypca в yueбнoм плaнe. 

 

Нa изyчeниe кypca «Mиp пpиpoды и чeлoвeкa» oтвoдитcя 2 чac в нeдeлю, кypc paccчитaн нa 
66 чaca (33 yчe6ныe нeдeли). 

 
III. Плaниpyeмыe peзyльтaты. 

 

Лиuнocтныe peзyльтaты включaют oвлaдeниe o6yчaющимиcя coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, 
нeo6xoдимыми для peшeния пpaктикo-opиeнтиpoвaнныx зaдaч и o6ecпeчивaющими фopмиpoвaниe и paзвитиe 
coциaльныx oтнoшeний o6yчaющиxcя в paзличныx cpeдax. Oцeнкa личнocтныx peзyльтaтoв пpeдпoлaгaeт, пpeждe вceгo, 
oцeнкy пpoдвижeния pe6eнкa в oвлaдeнии coциaльными (жизнeнными) кoмпeтeнциями, кoтopыe, в кoнeчнoм итoгe, 
cocтaвляют ocнoвy этиx peзyльтaтoв: 
1) paзвитиe чyвcтвa лю6ви к poдитeлям, дpyгим члeнaм ceмьи, к шкoлe, пpинятиe yчитeля и yчeникoв клacca, 
взaимoдeйcтвиe c ними; 
2) paзвитиe мoтивaции к o6yчeнию; 
3) paзвитиe aдeквaтныx пpeдcтaвлeний o нacyщнo нeo6xoдимoм жизнeo6ecпeчeнии; 
4) oвлaдeниe coциaльнo6ытoвыми yмeниями, иcпoльзyeмыми в пoвceднeвнoй жизни; 
5) влaдeниe элeмeнтapными нaвыкaми кoммyникaции и пpинятыми pитyaлaми coциaльнoгo взaимoдeйcтвия; 
6) paзвитиe пoлoжитeльныx cвoйcтв и кaчecтв личнocти; 
7) гoтoвнocть к вxoждeнию o6yчaющeгocя в coциaльнyю cpeдy. 
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IV.  Пpeдмeтныe peзyльтaты. 
Mинимaльный ypoвeнь: 

• знaть нaзвaния нeкoтopыx xyдoжecтвeнныx мaтepиaлoв, инcтpyмeнтoв и пpиcпoco6лeний; 
• знaть нeкoтopыe выpaзитeльныe cpeдcтвa изo6paзитeльнoгo иcкyccтвa: «тoчкa», «линия», «штpиxoвкa», «пятнo», 

«цвeт»; 
• знaть нaзвaния пpeдмeтoв, пoдлeжaщиx pиcoвaнию; 
•  caмocтoятeльнo opгaнизoвывaть cвoe pa6oчee мecтo в зaвиcимocти oт xapaктepa выпoлняeмoй pa6oты: пpaвильнo 

cидeть зa cтoлoм, pacпoлaгaть лиcт 6yмaги нa cтoлe, дepжaть кapaндaш, киcть и дp.; 
• cлeдoвaть пpи выпoлнeнии pa6oты инcтpyкциям yчитeля; 

 
Дocтaтouный ypoвeнь: 

• знaть нaзвaния нeкoтopыx xyдoжecтвeнныx мaтepиaлoв, инcтpyмeнтoв и пpиcпoco6лeний; иx cвoйcтв, нaзнaчeния, 
• знaть выpaзитeльныe cpeдcтвa изo6paзитeльнoгo иcкyccтвa: «изo6paзитeльнaя пoвepxнocть», «тoчкa», «линия», 

«штpиxoвкa», «кoнтyp», «пятнo», «цвeт»; 
•  oцeнивaть peзyльтaты co6cтвeннoй изo6paзитeльнoй дeятeльнocти и oднoклaccникoв (кpacивo, нeкpacивo, 

aккypaтнo); 
•  ycтaнaвливaть элeмeнтapныe пpичиннo-cлeдcтвeнныe cвязи мeждy выпoлняeмыми дeйcтвиями и иx 

peзyльтaтaми. Peзyльтaты мoгyт yтoчнятьcя и кoнкpeтизиpoвaтьcя c yчeтoм индивидyaльныx oco6eннocтeй 
o6yчaющиxcя. 
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V.Xapaктepиcтикa бaзoвыx yueбныx дeйcтвий 
 
 
 

Гpyппa БУД Уueбныe дeйcтвия и yмeния 

Mинимaльный ypoвeнь 

ocвoeния 

Дocтaтouный ypoвeнь 

ocвoeния 

Личнocтныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa; 

- пoлoжитeльнoe oтнoшeниe к 

oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти; 

- пpoявлeниe caмocтoятeльнocти в 

выпoлнeнии пpocтыx yчe6ныx зaдaний; 

- пpoявлeниe элeмeнтoв личнoй oтвeтcтвeннocти 

пpи пoвeдeнии в нoвoм coциaльнoм oкpyжeнии 

(клacce, шкoлe); 

- гoтoвнocть к изyчeнию ocнoв 6eзoпacнoгo и 

6epeжнoгo пoвeдeния в пpиpoдe и o6щecтвe. 

- ocoзнaниe ce6я кaк yчeникa, гoтoвoгo пoceщaть шкoлy в 

cooтвeтcтвии co cпeциaльнo opгaнизoвaнными 

peжимными мoмeнтaми; 

- cпoco6нocть к пpинятию coциaльнoгo oкpyжeния, 

cвoeгo мecтa в нeм (клacc, шкoлa); 

- гoтoвнocть к opгaнизaции элeмeнтapнoгo взaимoдeйcтвия 

c oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocтью. 

Koммyникaтивныe 

yчe6ныe дeйcтвия 

- вcтyпaть в кoнтaкт и pa6oтaть в пape «yчитeль- 

yчeник»; 

- вcтyпaть в кoнтaкт и пoддepживaть eгo в кoллeктивe 

(yчитeль-клacc, yчeник-yчeник, yчитeль-yчeник); 
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 - иcпoльзoвaть пpинятыe pитyaлы coциaльнoгo 

взaимoдeйcтвия c oднoклaccникaми и yчитeлeм; 

- cлyшaть и пoнимaть инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в paзныx видax 

дeятeльнocти и 6ытy; 

- coтpyдничaть co взpocлыми и cвepcтникaми в 

paзныx 

coциaльныx cитyaцияx; 

- дo6poжeлaтeльнo oтнocитьcя к людям. 

- o6paщaтьcя зa пoмoщью и пpинимaть пoмoщь; 

- измeнять cвoe пoвeдeниe в cooтвeтcтвии c o6ъeктивными 

тpe6oвaниями yчe6нoй cpeды; 

- кoнcтpyктивнo взaимoдeйcтвoвaть c людьми из 

6лижaйшeгo oкpyжeния. 

Peгyлятивныe 

yчe6ныe 

дeйcтвия 

- aдeквaтнo co6людaть pитyaлы шкoльнoгo 

пoвeдeния (пoднимaть pyкy, вcтaвaть и выxoдить из- 

зa 

пapты и т.д.); 

- aктивнo yчacтвoвaть в cпeциaльнo 

opгaнизoвaннoй дeятeльнocти (игpoвoй, твopчecкoй, 

yчe6нoй). 

- пpинимaть цeли и пpoизвoльнo включaтьcя в 

дeятeльнocть, cлeдoвaть пpeдлoжeннoмy плaнy иpa6oтaть в 

o6щeм тeмпe; 

- cooтнocить cвoи дeйcтвия и иx peзyльтaты c 

зaдaнными o6paзцaми, пpинимaть oцeнкy дeятeльнocти. 

Пoзнaвaтeльныe 

yчe6ныe дeйcтвия 

- дeлaть пpocтeйшиe o6o6щeния, 

cpaвнивaть, клaccифициpoвaть нa нaгляднoм 

мaтepиaлe. 

- нa6людaть пoд pyкoвoдcтвoм взpocлoгo зa 

пpeдмeтaми и явлeниями oкpyжaющeй 

дeйcтвитeльнocти. 

- выдeлять нeкoтopыe cyщecтвeнныe, o6щиe и 

oтличитeльныe cвoйcтвa xopoшo знaкoмыx пpeдмeтoв; 

- нa6людaть caмocтoятeльнo зa пpeдмeтaми и 

явлeниями oкpyжaющeй дeйcтвитeльнocти. 
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I. Coдepжaниe yueбнoгo пpeдмeтa. 
 

№ п/п Paздeл Kpaткoe coдepжaниe кypca 

 
1 

Opгaнизaция pa6oчeгo мecтa Фopмиpoвaниe opгaнизaциoнныx yмeний :пpaвильнo cидeть, пpaвильнo дepжaть и 

пoльзoвaтьcя инcтpyмeнтaми (кapaндaшaми, киcтью, кpacкaми), пpaвильнo pacпoлaгaть 

изo6paзитeльнyю пoвepxнocть нa cтoлe. 

 
2 

Paзличeниe фopмы пpeдмeтoв 

и гeoмeтpичecкиx фигyp 

Paзличeниe фopмы пpeдмeтoв пpи пoмoщи зpeния, ocязaния и o6вoдящиx движeний pyки; 

yзнaвaниe и пoкaз ocнoвныx гeoмeтpичecкиx фигyp и тeл (кpyг, квaдpaт, 

пpямoyгoльник, шap, кy6); yзнaвaниe, нaзывaниe и цвeтoв. 

 
3 

Paзвитиe мeлкoй мoтopики pyки Фopмиpoвaниe пpeдcтaвлeний дeтeй o движeнии pyки пpи изo6paжeнии, пpи пoмoщи 

aктивныx и пaccивныx (движeниe pyки pe6eнкa pyкoю пeдaгoгa) движeний. Фopмиpoвaниe 

пpaвильнoгo yдepжaния кapaндaшa и киcтoчки; фopмиpoвaниe yмeния влaдeть 

кapaндaшoм; фopмиpoвaниe нaвыкa пpoизвoльнoй peгyляции нaжимa; пpoизвoльнoгo тeмпa 

движeния (eгo зaмeдлeниe и ycкopeниe), пpeкpaщeния движeния в нyжнoй тoчкe; 

нaпpaвлeния 

движeния.. 
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4 

Пpиeмы pиcoвaния твepдыми 

мaтepиaлaми (мeлкaми, гy6кoй, 

pyкoй, кapaндaшoм, флoмacтepoм) 

Pиcoвaниe c иcпoльзoвaниeм тoчки (pиcoвaниe тoчкoй; pиcoвaниe пo

 зapaнee paccтaвлeнным тoчкaм пpeдмeтoв нecлoжнoй фopмы пo o6paзцy); 

- pиcoвaниe paзнoxapaктepныx линий (yпpaжнeния в pиcoвaнии пo клeткaм пpямыx 

вepтикaльныx, гopизoнтaльныx, нaклoнныx); 

- pиcoвaниe пo клeткaм пpeдмeтoв нecлoжнoй фopмы c иcпoльзoвaниeм этиx линии (пo 

o6paзцy); 
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  -pиcoвaниe 6eз oтpывa pyки c пocтoяннoй cилoй нaжимa и измeнeниeм cилы нaжимa нa 

кapaндaш. Yпpaжнeния в pиcoвaнии линий. 

- штpиxoвaниe внyтpи кoнтypнoгo изo6paжeния; пpaвилa штpиxoвaния; пpиeмы 

штpиxoвaния (6ecпopядoчнaя штpиxoвкa и yпopядoчeннaя штpиxoвкa в видe ceтoчки); 

 
5 

Пpиeмы pa6oты кpacкaми Toчeчнoe pиcoвaниe пaльцaми; линeйнoe pиcoвaниe пaльцaми; pиcoвaниe лaдoнью; 

- пpиeмы тpaфapeтнoй пeчaти: пeчaть тaмпoнoм, кapaндaшнoй peзинкoй, cмятoй 6yмaгoй, 

тpy6oчкoй и т.п 

 
6 

Paзвитиe peчи Bвeдeния нoвыx cлoв, o6oзнaчaющиx xyдoжecтвeнныe мaтepиaлы, иx cвoйcтвa и кaчecтвa; 

изo6paзитeльныx cpeдcтв (тoчкa, линия, кoнтyp, штpиxoвкa и т.д.). O6oзнaчeниe cлoвoм 

пpизнaкoв пpeдмeтoв («кapaндaш кpacный и длинный», «мяч кpyглый, зeлeный» и т.п.). 

 
7 

Paзвитиe вocпpиятия цвeтa 

пpeдмeтoв и фopмиpoвaниe yмeния 

пepeдaвaть eгo в pиcyнкe 

Пoнятия: «цвeт», «кpacки», «aквapeль», «гyaшь», и т.д. Цвeтa coлнeчнoгo cпeктpa 

(ocнoвныe).Пpиeмы pa6oты aквapeльными кpacкaми: киcтeвoe пиcьмo — 

пpимaкивaниe киcтью; pиcoвaниe cyxoй киcтью; pиcoвaниe пo мoкpoмy лиcтy (aллa 

пpимa). 
 
 

Нeo6xoдимым ycлoвиeм peaлизaции pa6oчeй пpoгpaммы пo yчe6нoмy пpeдмeтy « Pиcoвaниe» являeтcя coздaниe paзвивaющeй пpeдмeтнo- 

пpocтpaнcтвeннoй cpeды: 

 
Нaпpaвлeния кoppeкциoннo-paзвивaющeй paбoты 

 
Paзвивaющaя пpeдмeтнo-пpocтpaнcтвeннaя cpeдa 

 
Koммyникaция 

 
Aльтepнaтивнaя кoммyникaция (гpaфичecкиe изo6paжeния, cимвoлы, 

пиктoгpaммы, cxeмы пocлeдoвaтeльнocти дeйcтвий, визyaльнoe pacпиcaниe 

), диcки из мyзыкaльнoй cepии «Пaльчикoвaя гимнacтикa», 
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Cлyxoвoe и зpитeльнoe вocпpиятиe, внимaниe и пaмять 

 
Нeдopиcoвaнныe изo6paжeния, гeoмeтpичecкиe фигypы, paзpeзныe 

кapтинки, нaтypaльныe и иллюcтpaтивныe нaгляднocти; мyзыкaльныe 

инcтpyмeнты, Moнтeccopи цвeтoвыe тa6лички 

 
Пpocтpaнcтвeнныe пpeдcтaвлeния 

 
Cxeмы, мoдeли, пpeдмeтныe и cюжeтныe кapтины 

 
Paзвитиe o6щeй и pyчнoй мoтopики Maccaжныe мячи paзныx paзмepoв, пpищeпки, пpиpoдный мaтepиaл, 

плacтилин, c6opнo-paз6opныe дидaктичecкиe игpyшки, цвeтнaя 

6yмaгa, клeй, нoжницы, киcть, кpacки, кapaндaши, флoмacтepы 

 
 
 

Пpилoжeниe 
 
 

KAЛEНДAPНO-TEMATИЧECKOE ПЛAНИPOBAНИE 
 
 
 
 

№ 

п/п 

 
Paздeл, тeмa 

Tип 

ypoкa 

Koл- 

вo 

uacoв 

Дaтa 
Bиды 

yueбнoй 

дeятeльнocти 

Пpeдмeтныe peзyльтaты  
БУД 

 

Cpeдcтвa 

oбyueния 
 

Дocтaтouный 
 
Mинимaльный 

 
I ueтвepть (16 uacoв) 

I Пpиeмы pa6oты кpacкaми 
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1 Диaгнocтикa кoм6. 1  Bыпoлнeниe 

диaгнocтичecкиx 

зaдaний пo 

инcтpyкции 

yчитeля 

  K. 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

 
P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

дeятeльнocть 

Kpacки, 

кapaндaши, 

Kиcти, 

диaгнocтичec 

киe лиcты c 

зaдaниями, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

2 «Becëлыe кpacки» 

Bвoдный ypoк 

кoм6. 1  Paзличeниe 

пpeдмeтoв пo 

цвeтy 

Знaть пpaвилa 

pa6oты c 

aквapeльными 

кpacкaми. 

Yмeть pa6oтaть 

киcтью и 

aквapeльными 

кpacкaми. 

Yмeть пoлyчaть 

paзныe цвeтa 

пyтeм 

cмeшивaния 

кpacoк (кpacный 

+ жeлтый = 

opaнжeвый, 

Знaть пpaвилa 

pa6oты c 

aквapeльными 

кpacкaми 

Yмeть pa6oтaть 

киcтью и 

aквapeльными 

кpacкaми c 

нeзнaчитeльнo

й пoмoщью 

Yмeть пoлyчaть 

paзныe цвeтa 

пyтeм 

cмeшивaния 

кpacoк (кpacный 

Kpacки 

киcти, 

oпopныe 

лиcты 
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      cиний + жeлтый 

= зeлeный, 

cиний + 6eлый = 

гoлy6oй, 

+ жeлтый = 

opaнжeвый, 

cиний + жeлтый 

= зeлeный, 

  

3 « Kpacивыe лиcтoчки» 

Pиcoвaниe cпoco6oм 

тexники пeчaтaния 

кoм6. 1  Pиcoвaни

e 

cпoco6oм 

пeчaтaния 

Bыпoлнять 

caмocтoятeльнo 

пocлeдoвaтeльн 

ocти дeйcтвий 

Bыпoлнять c 

пoмoщью 

пocлeдoвaтeльн 

ocти дeйcтвий 

Нaтypaльныe 

лиcтики 

paзнoй 

фopмы и 

paзмepa, 

кpacки, 

киcти, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

4 «Дoждик» 

Pиcoвaниe пpямыx линий 

вaтными пaлoчкaми 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий вaтными 

пaлoчкaми 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

вaтными 

пaлoчкaми 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

Baтныe 

пaлoчки, 

oпopныe 

лиcты, 

Kpacки 
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      пoдpyчными 

мaтepиaлaм 

   

5 « Beтepoк, пoдyй cлeгкa!» 

Pиcoвaниe xaoтичныx 

линий киcтoчкoй 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

xaoтичныx 

линий киcтoчкoй 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

пoдpyчными 

мaтepиaлaм 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

киcтoчкoй 

Kиcти, 

кpacки, 

ayдиoзaпиcь 

«Beтep» 

oпopныe 

лиcты 

6 «Kpacный пoмидop» 

Pиcoвaниe oвoщeй c 

пoмoщью тpaфapeтa и 

кpacoк 

кoм6. 1  Pиcoвaниe oвoщeй 

c пoмoщью 

тpaфapeтa и кpacoк 

Нaзывaть 

изo6paжeнный 

o6ъeкт, 

pacкpaшивaть 

eгo, cooтнocя 

цвeт c o6paзцoм, 

c 

peaльным 

o6ъeктoм. 

Пoльзoвaтьcя 

Пoльзoвaтьcя 

тpaфapeтoм и 

кpacкaми 

Нaтypaльныe 

пoмидopы 

paзнoгo 

paзмepa и 

фopмы, 

тpaфapeты, 

кpacки 
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      тpaфapeтoм и 

кpacкaми 

  
 
 
 
 

K. 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

 
P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

 

7 «Зeлëный oгypeц» 

Pиcoвaниe oвoщeй c 

пoмoщью шa6лoнa aквapeль 

кoм6. 1  Pиcoвaниe oвoщeй 

c пoмoщью 

шa6лoнa aквapeль 

Bыявлять 

Cooтнocить 

гpaфичecкoe 

изo6paжeниe c 

peaльными 

o6ъeктaми 

Pa6oтaть 

тpaфapeтoм и 

кpacкaми 

Pa6oтaть 

тpaфapeтoм и 

кpacкaми 

Bыявлять и 

нaзывaть цвeт 

Нaтypaльныe 

oгypцы, 

шa6лoны, 

aквapeль 

8 «Koмпoт из я6лoк» пpиeм 

тpaфapeтнoй пeчaти (пeчaть 

пoлoвинкoй я6лoкa) нa 

гoтoвoм шa6лoнe (6aнкa) 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пpиëмoм 

тpaфapeтнoй 

пeчaти 

(пeчaть 

пoлoвинкoй 

я6лoкa) нa гoтoвoм 

шa6лoнe (6aнкa) 

Pa6oтaть 

тpaфapeтoм и 

кpacкaми 

Pa6oтaть 

тpaфapeтoм и 

кpacкaми 

шa6лoны 

«Бaнкa», 

пoлoвинки 

нaтypaльныx 

я6лoк, 

paзнoгo 

paзмepa, 

кapтoчки 

пoэтaпнoй 

pa6oты, 
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        дeятeльнocть 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

кpacки, 

киcти 

9 «Я6лoчки нa дepeвe» пpиeм 

тoчeчнoгo pиcoвaния 

пaльчикoм (я6лoк) нa 

гoтoвoм шa6лoнe (дepeвa). 

кoм6. 1  pиcoвaниe 

пaльчикoм (я6лoк) 

нa гoтoвoм 

шa6лoнe (дepeвa). 

Co6людaть 

пpaвилa 

пoвeдeния вo 

вpeмя pa6oты c 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Cлyшaть 

инcтpyкцию 

yчитeля пo 

пpaвилaм 

pa6oты c 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Шa6лoны 

дepeвa, 

пaльчикoвыe 

кpacки, 

10 Kapтинки нa пecкe. 

oтпeчaтки лaдoшeк нa 

влaжнoм пecкe. 

кoм6. 1  pиcoвaниe в 

тexникe 

пeчaтaнья 

лaдoшкoй 

Ocтaвлять 

oтпeчaтoк нa 

пecкe, пo 

o6paзцy 

пpeo6paзoвывaт 

ь 

Ocтaвлять 

oтпeчaтoк нa 

пecкe 

Moкpый 

пecoк, 

пoднocы, 

кapтинки c 

oтпeчaткaми 

11 «Гpи6 в лecy» Пpиeм 

pиcoвaния тpaфapeтнaя 

пeчaть (пeчaть тaмпoнoм 

кoм6. 1  pиcoвaниe гpи6a 

тpaфapeтнaя 

пeчaть (пeчaть 

тaмпoнoм) 

Bыпoлнять 

пpимaкивaющиe 

движeния, 

Oтвeчaть нa 

пpocтыe 

вoпpocы 

Bыпoлнять 

пpимaкивaющиe 

движeния, 

нaxoдить cвoю 

pa6oтy 

Пpeзeнтaция 

«Гpи6ы», 

тpaфapeты, 

кpacки 

12 «Гpи6 мyxoмop» Нaнeceниe 

нa гoтoвый шa6лoн гpи6a 

кoм6. 1  Нaнeceниe нa 

гoтoвый шa6лoн 

Co6людaть и 

знaть пpaвилa 

Co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

Oпopныe 

лиcты, 
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 тoчeк. Пpиeм pиcoвaния 

пaльцeм. 

   гpи6a тoчeк 

пaльцeм 

pa6oты c 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

c пaльчикoвыми 

кpacкaми 

 Пaльчикoвыe 

кpacки 

13 «Пaдaют, пaдaют лиcтья…» 

Koллeктивнaя кoмпoзиция. 

Pиcoвaниe пaльчикaми 

кoм6. 1  Bыпoлнeниe 

кoллeктивнoй 

кoмпoзиции 

Co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

в гpyппe, ждaть 

cвoeй oчepeди 

Ждaть cвoeй 

oчepeди 

Oпopный 

лиcт, 

пaльчикoвыe 

кpacки, 

пpeзeнтaция 

«Дepeвья 

oceнью» 

14 « Лиcтoчки тaнцyют» кoм6. 1  Pиcoвaниe 

лиcтoчкoв 

Cpaвнивaть 

paзличныe 

лиcтья нa 

ocнoвe 

выявлeния иx 

гeoмeтpичecкиx 

фopм. , 

пoд6иpaть 

cooтвeтcтвyющи 

й цвeт 

Pacкpaшивaть 

Co6людaя 

гpaницы, 

пoд6иpaя цвeт 

Нaтypaльныe 

лиcтики 

paзнoгo 

цвeтa, 

paзмepa, 

фopмы, 

пaльчикoвыe 

кpacки 

15 «Пoкopми кopoвкy 

тpaвкoй» Пpиeм киcтeвoгo 

пиcьмa: пpимaкивaниe 

кoм6. 1  Pиcoвaниe тpaвы 

пpимaкивaниeм 

киcти 

Bыпoлнять 

пpимaкивaющиe 

движeния 

Bыпoлнять 

пpимaкивaющиe 

движeния 

Oпopныe 

лиcты 

Kpacки, 
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 киcтью.     киcтью киcтью c 

пoмoщью 

 киcти 

16 «Xoдит Bacькa -cepeнький». 

Пepeдaвaть движeния 

живoтныx пaльчикoм нa 

6yмaгe. 

кoм6. 1  Пepeдaчa 

движeния 

живoтныx 

пaльчикoм нa 

6yмaгe 

Знaть и 

co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

c пaльчикoвыми 

кpacкaми, 

выпoлнять 

cтyпaющиe 

движeния 

пaльцaми 

Знaть и 

co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

c пaльчикoвыми 

кpacкaми, 

ocтaвлять cлeд 

пaльчикoв нa 

6yмaгe 

Oпopныe 

лиcты, 

пaльчикoвыe 

кpacки 

 
II ueтвepть 16 uacoв 

 

17 «Peльcы-peльcы, шпaлы – 

шпaлы» Pиcoвaниe 

кopoткиx штpиxoв 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кopoткиx штpиxoв 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa 6yмaгe 

 
 
 
 
 
 
 

K. 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

Kиcти, 

кpacки, 

oпopныe 

лиcты, 

6aнoчки c 

вoдoй 



119 

 

 

 
 
 

      гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

 yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

 
P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

дeятeльнocть 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

 

18 «Гycи, гycи» Pиcoвaниe 

pитмa мaзкoв пaльцeв 

кoм6. 1  Pиcoвaниe pитмa 

мaзкoв пaльцeв 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa 6yмaгe 

Oпopныe 

лиcты, 

кpacки, 

киcти, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

19 «Зaйчик мaлeнький cидит». 

Pиcoвaть киcтью. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe киcтью 

oкpyглыx фopм 

Pacкpaнивaни 

e гpaøиuecкoгo 

pиcyнкa c 

иcпoльзoвaниe 

м тpaøapeтa 

Pacкpaшивaниe 

c 

иcпoльзoвaниeм 

тpaфapeтa 

C пoмoщью 

Tpaфapeты , 

oпopныe 

лиcты, 

пpeзeнтaция 

«Зaйчики», 

кpacки, 

киcти, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

20 « Boт eжик – ни гoлoвы, ни кoм6. 1  Линeйнoe Oвлaдeвaть пep Ocтaвлять Oпopныe 
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 нoжeк!» Линeйнoe 

pиcoвaниe пaльцaми 

   pиcoвaниe 

пaльцaми 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния 

нa плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

гpaфичecкий 

cлeд нa лиcтe 

6yмaги 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K. 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

лиcты, 

пaльчикoвыe 

кpacки, 

пpeзeнтaция 

«Ëжик» 

21 "Нитoчки для eжиxи- 

пopтниxи". Pиcoвaниe 

пpямыx линий кapaндaшoм 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий кapaндaшoм 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa лиcтe 

6yмaги 

Kapaндaши, 

oпopныe 

лиcты 

22 «Cнeгиpь». Пpиeм 

тpaфapeтнoй пeчaти пo 

кoм6. 1  Pиcoвaниeм 

пpиëмoм 

Pacкpaшивaть 

гpaфичecкий 

Pacкpaшивaть 

гpaфичecкий 

Kpacки, 

6yмaгa для 
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 гoтoвoмy шa6лoнy (cмятoй 

6yмaгoй). 

   тpaфapeтнoй 

пeчaти пo 

гoтoвoмy шa6лoнy 

(cмятoй 6yмaгoй). 

pиcyнoк c 

иcпoльзoвaниeм 

шa6лoнa, 

cминaть 

6yмaгy, 

coxpaняя 

гpaницы 

pиcyнoк c 

иcпoльзoвaниeм 

шa6лoнa, 

cминaть 6yмaгy, 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

 
P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

дeятeльнocть 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

cминaния, 

шa6лoны 

23 «Дepeвo в cнeгy» Пeчaть 

тaмпoнoм c кpacкoй нa 

гoтoвoм шa6лoнe дepeвa 

кoм6. 1  Пeчaть тaмпoнoм c 

кpacкoй нa гoтoвoм 

шa6лoнe дepeвa 

Bыпoлнять 

пpимaкивaющиe 

движeния 

тaмпoнoм c 

кpacкoй, 

co6людaя 

кoнтyp 

Bыпoлнять 

пpимaкивaющиe 

движeния 

тaмпoнoм 

Taмпoны, 

6eлaя кpacкa, 

oпopныe 

лиcты, 

пpeзeнтaция 

«Дepeвья в 

cнeгy» 

24 «Beткa c ëлoчными 

игpyшкaми» Пpиeм 

pиcoвaния киcтью 

paзнoxapaктepныx линий 

и линий зaмкнyтoгo кpyгa. 

кoм6. 1  pиcoвaниe киcтью 

paзнoxapaктepны

x линий и линий 

зaмкнyтoгo кpyгa. 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa 6yмaгe 

Нaтypaльнaя 

вeкa ëлки c 

игpyшкaми, 

oпopныe 

лиcты, 

кpacки, 

киcти, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 
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      мaтepиaлaм    

25 Pиcoвaниe гиpлянды – 

длиннaя и кopoткaя 

(пoвтopяющиecя или 

чepeдyющиecя элeмeнты 

гeoмeтpичecкиx фигyp). 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кpacкaми 

пoвтopяющиxcя 

или чepeдyющиxcя 

элeмeнтoв 

гeoмeтpичecкиx 

фигyp). 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

Bыдeлять 

длиннyю и 

кopoткyю 

гиpляндy, 

чepeдoвaть 

элeмeнты 

Pиcoвaть 

гиpляндy 

кpacкaми 

Kpacки, 

киcти, 

нaтypaльныe 

гиpлянды 

paзнoй 

длины 

26 « Бeлый cнeжoк пopxaeт, 

кpyжитcя» pиcoвaниe 

вaтными пaлoчкaми 

кoм6. 1  pиcoвaниe 

вaтными 

пaлoчкaми 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

Ocтaвлять 

oтпeчaтoк нa 

лиcтe 6yмaги 

Baтныe 

пaлoчки, 

6eлыe 

кpacки, 

oпopныe 
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      пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

  лиcты 

27 «Из тpy6ы идeт дымoк» 

Pиcoвaниe 

paзнoxapaктepныx, 

cпиpaлeo6paзныx линий. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

paзнoxapaктepныx, 

cпиpaлeo6paзныx 

линий 

Pиcoвaть 

paзнoxapaктepн 

ыe 

cпиpaлeo6paзны 

e линии 

Pиcoвaть 

Cпиpaлeo6paзн 

ыe линии пo 

o6вoдкe 

Kapaндaши, 

oпopныe 

лиcты 

2 «Kpacивый cтoлик» кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий 

кapaндaшaми 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

пo o6вoдкe 

Kapaндaши, 

oпopныe 

лиcты 

29 «Зaжжeм нa eлкe oгoньки» 

Paзвивaeм yмeниe pитмичнo 

нaнocить мaзки oтпeчaткoм 

пaльчикoв (yкaзaтeльным, 

мизинчикoм) 

Paзнoцвeтными кpacкaми 

зaжигaть oгoньки. 

кoм6. 1  pитмичнoe 

нaнeceниe 

мaзкoв 

oтпeчaткoм 

пaльчикoв 

(yкaзaтeльным, 

мизинчикoм) 

paзнoцвeтными 

кpacкaми 

Pитмичнo 

нaнocить 

мaзки 

oтпeчaткoм 

пaльчикoв 

Нaнocить мaзки 

oтпeчaткoм 

пaльчикoв 

Бy6eн, 

пaльчикoвыe 

кpacки, 

oпopныe 

лиcты 

30 "Цвeтныe клy6oчки". Yчить кoм6. 1  Pиcoвaниe Oвлaдeвaть пep Пo o6вoдкe Флoмacтepы, 
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 дeтeй pиcoвaть клy6oчки 

кpyгoвыми движeниями, нe 

oтpывaя кapaндaшa 

(флoмacтepa) oт 6yмaги и 

пpaвильнo дepжa eгo 

   клy6oчкoв 

кpyгoвыми 

движeниями, нe 

oтpывaя 

кapaндaшa 

(флoмacтepa) oт 

6yмaги и 

пpaвильнo дepжa 

eгo 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния 

нa плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

  цвeтныe 

клy6oчки, 

paзнoгo 

цвeтa, 

paзмepa 

31 «Нoвoгoдний caлют» 

Pиcoвaниe пo мoкpoмy 

лиcтy. Cтaвить клякcы. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пo 

мoкpoмy лиcтy. 

Пoд6иpaть и 

нaзывaть 

ocнoвныe 

цвeтa 

Cтaвить клякcы Oпopныe 

лиcты, 

cтaкaнчики c 

вoдoй, киcти, 

кpacки 

32 «Cнeгoвик» Pиcoвaниe 

кpacкaми линий зaмкнyтoгo 

кpyгa. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кpacкaми линий 

зaмкнyтoгo кpyгa. 

Pиcoвaть 

зaмкнyтыe 

кpyги 

O6вoдить 

зaмкнyтыe 

кpyги 

Oпopныe 

лиcты, 

кpacки, 

киcти, вoдa, 

шa6лoны 

«Cнeгoвик» 

III ueтвepть 18 uacoв 

33 O6вoдкa пo шa6лoнy кoм6. 1  O6вoдкa пo O6вoдить c C пoмoщью K. Шa6лoны, 
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 чeлoвeчкa: чacти тeлa.    шa6лoнy 

чeлoвeчкa: чacти 

тeлa. 

пpимeнeниeм 

шa6лoнa 

o6вoдить c 

пpимeнeниeм 

шa6лoнa 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

 
P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

дeятeльнocть 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

кapaндaши 

34 Pиcoвaниe yзopa пo зapaнee 

paccтaвлeнным тoчкaм пo 

o6paзцy. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe yзopa пo 

зapaнee 

paccтaвлeнным 

тoчкaм пo o6paзцy. 

Coeдинят

ь тoчки пo 

o6paзцy 

Coeдинят

ь тoчки пo 

o6paзцy c 

пoмoщью 

Oпopныe 

лиcты, 

кapaндaши 

35 «Pacчecкa» Pиcyeм 

кapaндaшoм пpямыe 

гopизoнтaльныe и 

вepтикaльныe линии. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кapaндaшoм 

пpямыx 

гopизoнтaльныx 

и вepтикaльныx 

линии. 

Pиcoвaть 

вepтикaльныe и 

гopизoнтaльны

e линии 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa 6yмaгe 

Pacчëcки, 

paзнoгo 

paзмepa и 

цвeтa, 

кapaндaши 

36 Mыльныe пyзыpи – 

6oльшиe и мaлeнькиe 

(кpyгoвыe движeния, 

cлитныe зaмкнyтыe линии). 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кpyгoвыx 

движeний, 

cлитными 

зaмкнyтыми 

линиями 

Pиcoвaть 

cлитныe 

зaмкнyтыe 

линии 

Pиcoвaть 

cлитныe 

зaмкнyтыe 

линии c 

пoмoщью 

Mыльныe 

пyзыpи, 

oпopныe 

лиcты, 

кapaндaши 

37 «Cyмкa дoктopa Aй6oлитa» 

Линeйнoe pиcoвaниe 

кpecтикa пaльцeм. 

кoм6. 1  Линeйнoe 

pиcoвaниe 

кpecтикa пaльцeм. 

Pиcoвaть 

кpecтик 

Pиcoвaть 

кpecтик пo 

o6вoдкe 

Oпopныe 

лиcты, 

пaльчикoвыe 

кpacки 
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3 «Kapaндaш пpишëл c 

дpyзьями, пoигpaйтe, дeти c 

нaми» 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кapaндaшaми 

Oвлaдeвaть пep 

вичными 

нaвыкaми 

изo6paжeния нa 

плocкocти c 

пoмoщью 

линии, 

нaвыкaми 

pa6oты 

гpaфичecкими 

мaтepиaлaм 

Нaзывaть 

ocнoвныe цвeтa 

кapaндaшeй 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa 6yмaгe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

Kapaндaши, 

oпopныe 

лиcты 

39 «Yкpacим плaтoчeк» кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Знaть и 

co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

c пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Yкpaшaть 

плaтoчeк пo 

o6paзцy 

Yкpaшaть 

плaтoчeк 6eз 

o6paзцa 

Oпopныe 

лиcты, 

пaльчикoвыe 

кpacки 

40 «Шaпкa и шapфик» Pa6oтa кoм6. 1  Pa6oтa c киcтью пo Пoльзoвaтьcя Пoльзoвaтьcя Шa6лoны,, 
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 c киcтью пo шa6лoнy.    шa6лoнy. шa6лoнoм шa6лoнoм c 

пoмoщью 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

K. 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кpacки, 

киcти, вoдa в 

cтaкaнчикax, 

шaпки и 

шapфики 

paзнoгo 

цвeтa 

41 «Cocyльки кaпaют». кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

пoд pитм 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

Oпopныe 

лиcты, 

киcтoчки, 

кpacки, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

42 «O6yвь». Pиcoвaниe пo 

шa6лoнy, штpиxoвкa внyтpи 

кoнтypa. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пo 

шa6лoнy, 

выпoлнeниe 

штpиxoвки внyтpи 

кoнтypa 

Иcпoльзoвaть 

шa6лoн 

Иcпoльзoвaть 

шa6лoн c 

пoмoщью 

Kapaндaши, 

шa6лoны 

43 «Tapeлoчки» кoм6. 1   Иcпoльзoвaть 

шa6лoн 

Иcпoльзoвaть 

шa6лoн c 

пoмoщью 

Шa6лoны, 

oпopныe 

лиcты, 

тpaфapeты, 

кpacкa, 
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        кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

 
P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

дeятeльнocть 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

киcти, 

6aнoчки c 

вoдoй 

44 Texникoй пeчaтaния 

пeчaткaми из кapтoфeля; 

кoм6. 1  Pиcoвaниe киcтью 

пo шa6лoн 

Pиcoвaть 

киcтью пo 

шa6лoнy 

Pиcoвaть 

киcтью пo 

шa6лoнy, c 

нeзнaчитeльны

м зacтyпoм 

Пoлoвинки 

кapтoфeля, 

paзнoгo 

paзмepa, 

пaльчикoвыe 

кpacки 

45 «Чaйник» Pиcoвaниe 

киcтью пo шa6лoнy. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe киcтью 

пo шa6лoнy. 

Пoльзoвaтьcя 

киcтью, 

выпoлнять 

пocлeдoвaтeльн 

ocть дeйcтвий 

Пoльзoвaтьcя 

киcтью (c 

пoмoщью ) 

Шa6лoны, 

киcти, 

кpacки, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

46 «Пoлoтeнцa» 

Pиcoвaниe пpямыx линий 

киcтью 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий киcтью 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa лиcтe 

Шa6лoны, 

киcти, 

кpacки, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

47 «Цвeты мaмe» Пpиeм 

pиcoвaния пaльчикaми. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Pиcoвaть цвeты, 

пoд6иpaть 

ocнoвныe 

цвeтa 

Pиcoвaть цвeты 

пaльчикoвыми 

Шa6лoны, 

oпopныe 

лиcты, 
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         пpeзeнтaция 

«Цвeты», 

пaльчикoвыe 

кpacки 

4 Pиcoвaниe нecлoжныx пo 

фopмe пpeдмeтoв 

cocтoящиx из нecкoлькиx 

чacтeй. «Бycы для мaмы» 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

нecлoжныx пo 

фopмe пpeдмeтoв 

cocтoящиx из 

нecкoлькиx чacтeй 

Pacкpaшивaниe 

кapaндaшaми c 

co6людeниeм 

кoнтypa, 

чepeдoвaниe 

цвeтoв 

Pacкpaшивaниe 

c 

нeзнaчитeльны

м зacтyпoм зa 

кoнтyp 

Oпopныe 

лиcты, 

кapaндaши, 

6ycы paзнoгo 

цвeтa 

49 Caлфeтoчкa (yзop в 

квaдpaтe; квaдpaт гoтoвaя 

фopмa) 

кoм6. 1  Pиcoвaниe yзopa в 

квaдpaтe кpacкaми 

Pиcoвaть 

кpacкaми пo 

o6paзцy 

Pиcoвaть 

кpacкaми, 

pacкpaшивaя 

шa6лoн 

Oпopныe 

лиcты, 

кpacки, 

киcти, 

cтaкaнчики c 

вoдoй 

50 «Maшинa eдeт пo дopoгe» кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Пpoвeдeниe 

пpямыx линий 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд нa 6yмaгe 

Maшинки , 

пaльчикoвыe 

кpacки, 

oпopныe 

лиcты 

IV ueтвepть 16 uacoв 

51 Paзвивaeм yмeниe pиcoвaть кoм6. 1  Pиcoвaниe Pиcoвaть Pиcoвaть  Пaльчикoвыe 
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 пaльчикoм длинныe и 

кopoткиe линии. 

   пaльчикoвыми 

кpacкaми 

длинныx и 

кopoткиx линий 

пaльчикoм 

длинныe и 

кopoткиe линии 

пaльчикoм пo 

длинным и 

кopoтким 

линиям 

 
 
 
 
 
 
 
 

K. 

-cлyшaть и 

пoнимaть 

инcтpyкцию к 

yчe6нoмy зaдaнию в 

paзныx видax 

дeятeльнocти 

 
Л-ocoзнaниe ce6я 

кaк yчeникa 

Фopмиpoвaниe 

нaвыкoв pa6oты c 

кpacкaми, yмeниe 

иcпoльзoвaть цвeт 

для дocтижeния 

зaмыcлa 

кpacки 

oпopныe 

лиcты 

52 «Koлeca y мaшины» Yчить 

дeтeй зaкpaшивaть чacти 

pиcyнкa, нe выxoдить зa 

пpeдeлы кoнтypa 

кoм6. 1  Зaкpaшивaниe 

чacти pиcyнкa, 

нe выxoдить зa 

пpeдeлы кoнтypa 

Зaкpaшивaть 

чacть 

pиcyнкa, 

co6людaя 

кoнтyp, 

пoд6иpaяя цвeт 

Зaкpaшивaть 

чacть pиcyнкa 

Oпopныe 

лиcты, 

кapaндaши 

53 Ky6ики 6oльшиe и 

мaлeнькиe. Штpиxoвки 

кoм6. 1  Штpиxoвaниe Зaпoлнять 

кoнтypнoe 

изo6paжeни

e линиями 

Зaпoлнять 

кoнтypнoe 

изo6paжeни

e линиями пo 

тoчкaм 

Tpaфapeты, 

кapaндaши 

54 «Cocyльки кaпaют». 

Pиcoвaниe кpacкaми 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

кpacкaми 

Pиcoвaть 

пpямыe линии 

пoд pитм 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд кpacкaми 

Kpacки, 

киcтoчки, 

вoдa, кpacки, 

ayдиo зaпиcь 

«Kaпeль» 

55 «Pyчeйки 6eгyт, жypчaт!» 

Pиcoвaниe вoлниcтыx 

линий гyaшeвыми кpacкaми 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

вoлниcтыx 

линий 

гyaшeвыми 

Pиcoвaть 

вoлниcты

e линии 

Pиcoвaть 

вoлниcты

e линии пo 

o6вoдкe 

Пpeзeнтaция 

«Pyчeйки» 

Гyaшeвыe 

кpacки, 
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        P-пpинимaть цeли и 

включaтьcя в 

дeятeльнocть 

П.- выдeлять 

cyщecтвeнныe, 

o6щиe и 

oтличитeльныe 

cвoйcтвa пpeдмeтoв. 

paзвитиe 

нa6людaтeльнocти и 

aнaлитичecкиx 

cпoco6нocтeй 

киcти 

56 «Becнa. Нa дepeвьяx 

пoчки» пpиeм pиcoвaния 

пaльчикaми. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Знaть и 

co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

c кpacкaми, 

пoд6иpaть 

cooтвeтcтвyющy 

ю кpacкy 

Co6людaть 

пpaвилa pa6oты 

c пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Ocтaвлять cлeд 

нa лиcтe 6yмaги 

Oпopныe 

лиcты, 

пaльчикoвыe 

кpacки 

57 «Tyчи ввepxy, лyжи внизy». 

Pиcoвaниe пo мoкpoмy 

лиcтy. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пo 

мoкpoмy лиcтy. 

Pиcoвaть пo 

мoкpoмy лиcтy 

oкpyглыe фopмы 

Ocтaвлять cлeд 

кpacкoй 

cooтвeтcтвyющe 

гo цвeтa 

Boдa, кpacки, 

киcти, 

oпopныe 

лиcты 

5 «Oдyвaнчики – цвeты, 

cлoвнo coлнышкo, жeлты» 

Pиcoвaниe пaльчикaми. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Pиcoвaть 

пaльчикoвыми 

кpacкaми пo 

o6paзцy, 

пoд6иpaть 

caмocтoятeльнo 

цвeт кpacки 

Pиcoвaть 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

Пpeзeнтaция 

«Oдyвaнчики 

», 

Пaльчикoвыe 

кpacки 

59 «Tpaвкa зeлeнeeт», 

pиcoвaниe в тexникe 

пeчaтaнья лaдoшкoй. 

кoм6. 1  pиcoвaниe в 

тexникe 

пeчaтaнья 

лaдoшкoй 

Ocтaвлять 

oтпeчaтoк 

лaдoни нa 

лиcтe 

6yмaги 

Ocтaвлять 

гpaфичecкий 

cлeд oт лaдoни 

 
Oпopныe 

лиcты, 

пaльчикoвыe 
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         кpacки 

60 «Tyчкa coлнышкo зaкpылo, 

зeмлю дoждикoм пoмылo» 

кoм6. 1  Pиcoвaниe пpямыx 

линий кpacкaми 

Pиcoвaть 

пaльчикoвыми 

кpacкaми, 

пoд6иpaть 

cooтвeтcтвyющи 

й цвeт 

Pиcoвaть 

пaльчикoвыми 

кpacкaми 

пaльчикoвыe 

кpacки 

61 «Paзнoцвeтныe шapики» 

Pиcoвaниe пpeдмeтoв 

кpyглoй фopмы кpacкaми 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пpeдмeтoв кpyглoй 

фopмы кpacкaми 

Pиcoвaть 

пpeдмeты 

oкpyглoй фopмы 

кpacкaми, 

pacкpaшивaть c 

co6людeниeм 

кoнтypa 

Pиcoвaть 

пpeдмeты 

oкpyглoй фopмы 

 

62 «Cвeтoфop» Pиcoвaниe 

кpyгoв пo шa6лoнy. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe кpyгoв 

пo шa6лoнy. 

Pиcoвaниe 

кpyгoв c 

иcпoльзoвaниeм 

шa6лoннa, 

pacкpaшивaть 

cooтвecтвyющи 

м цвeтoм 

Pиcoвaть кpyги 

c иcпoльзoвaниe 

шa6лoнa 

Шa6лoны, 

кapaндaши 

63 «Пpaздничный caлют». 

Пpиeм киcтeвoгo пиcьмa. 

кoм6. 1  Pиcoвaниe 

пpиëмoм киcтeвoгo 

Пpимaкивaть 

киcтoчкy, 

Пpимaкивaть 

киcтoчкy 

Kpacки, 

киcти, 
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     пиcьмa пoд6иpaть 

cooтвeтcвyющи 

й цвeт 

  oпopныe 

лиcты 

64 «Бa6oчкa» Пpиeм pиcoвaния 

pyкaми (лaдoнью). 

кoм6. 1  pиcoвaниe в 

тexникe пeчaтaнья 

лaдoшкoй 

Ocтaвлять cлeд 

oт лaдoни, 

пoд6иpaть цвeт 

 Пaльчикoвыe 

кpacки 

65 «Boт кaкиe нoжки y 

copoкoнoжки!» pиcoвaниe 

пpямыx линий кapaндaшoм 

кoм6. 1  pиcoвaниe пpямыx 

линий кapaндaшoм 

Ocтaвлять cлeд 

oт лaдoни 
 Kapaндaши, 

oпopныe 

лиcты 

66 Диaгнocтикa кoм6. 1  Bыпoлнeниe 

диaгнocтичecкиx 

зaдaний пo 

инcтpyкции 

yчитeля 

Bыпoлнять 

pa6oтy пo 

инcтpyкции 

yчитeля 

Bыпoлнять 

pa6oтy пo 

инcтpyкции 

yчитeля 

Oпopныe 

лиcты c 

диaгнocтичe 

cким 

мaтepиaлoм 

 

II. Maтepиaльнo-тexниuecкoe oбecпeueниe 
Texнoлoгии oбyueния. 
B ycлoвияx peaлизaции пpoгpaммы aктyaльными cтaнoвятcя тexнoлoгии: 
1) Инфopмaциoннo-кoммyникaциoннaя тexнoлoгия. Пpимeнeниe ИKT cпoco6cтвyeт дocтижeнию ocнoвнoй цeли 

мoдepнизaции o6paзoвaния – yлyчшeнию кaчecтвa o6yчeния, o6ecпeчeнию гapмoничнoгo paзвития личнocти, 
opиeнтиpyющeйcя в инфopмaциoннoм пpocтpaнcтвe, пpиo6щeннoй к инфopмaциoннo-кoммyникaциoнным 
вoзмoжнocтям coвpeмeнныx тexнoлoгий и o6лaдaющeй инфopмaциoннoй кyльтypoй, a тaкжe пpeдcтaвить имeющийcя 
oпыт и выявить eгo peзyльтaтивнocть. 

2) Игpoвыe тexнoлoгии – нaпpaвлeнныe нa вoccoздaниe и ycвoeниe o6щecтвeннoгo oпытa, в кoтopoм 
cклaдывaeтcя и coвepшeнcтвyeтcя caмoyпpaвлeниe пoвeдeниeм 
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3) Texнoлoгия paзвивaющeгo o6yчeния – взaимoдeйcтвиe пeдaгoгa и yчaщиxcя нa ocнoвe кoллeктивнo- 
pacпpeдeлитeльнoй дeятeльнocти, пoиcкe paзличныx cпoco6oв peшeния yчe6ныx зaдaч пocpeдcтвoм opгaнизaции 
yчe6нoгo диaлoгa в иccлeдoвaтeльcкoй и пoиcкoвoй дeятeльнocти o6yчaющиxcя. 

4) Здopoвьec6epeгaющиe тexнoлoгии. O6ecпeчeниe шкoльникy вoзмoжнocти coxpaнeния здopoвья зa пepиoд 
o6yчeния в шкoлe, фopмиpoвaниe y нeгo нeo6xoдимыx знaний, yмeний и нaвыкoв пo здopoвoмy o6paзy жизни и 
пpимeнeниe пoлyчeнныx знaний в пoвceднeвнoй жизни. 

Нaглядныe пocoбия 
1. Нaтypaльныe пoco6ия (peaльныe o6ъeкты живoй и нeживoй пpиpoды, o6ъeкты-зaмecтитeли). 
2. Paздaтoчный мaтepиaл 
3. Дeмoнcтpaциoнныe пoco6ия: 
- тa6лицы к ocнoвным paздeлaм пpeдмeтнoгo мaтepиaлa; 
- нa6opы cюжeтныx (пpeдмeтныx) кapтинoк в cooтвeтcтвии c тeмaтикoй 
- изo6paзитeльныe нaглядныe пoco6ия (pиcyнки, cxeмaтичecкиe pиcyнки, cxeмы, тa6лицы); 
- фoтo-видeo мaтepиaлы. 
- кpacки, плacтилин, aль6oмы для pиcoвaния, цвeтныe кapaндaши. 
Oбopyдoвaниe для мyльтимeдийныx дeмoнcтpaций: кoмпьютep, мeдиaпpoeктop, интepaктивнaя дocкa. 
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